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Сивак (зубочистка) и все что с ней связано. 
  

С именем Аллаха Милостивого, Милосердного. 

Хвала Аллаху – Господу миров, мир и благословение Аллаха нашему пророку Мухаммаду, 
членам его семьи и всем его сподвижникам! 

 

      Рассматриваемые вопросы в статье: 

 1 О желательности использования сивака. Стр.: 1. 

 2 Времена, когда рекомендуется использовать сивак. Стр.: 6. 

 3 Использование сивака во время поста. Стр.: 7. 

 4 Каким должен быть сивак. Стр.: 11. 

 5 Способ использования сивака. Стр.: 12. 

 6 Хадис о степени сивака во время намаза. Стр.: 15. 

 7 Является ли сивак сунной? Стр.: 16-18. 

 8 Когда следует использовать мисвак во время вуду? Стр.: 19. 

 

  

1 О желательности использования сивака. 

  

Сивак – это название, принадлежащее палочке, которой чистят рот. А также это название, 
принадлежащее действию, а это трение зубов с палочкой или зубной щеткой и т.п., чтобы 
устранить желтизну и грязь. А также, чтобы очистить рот и получить довольство Всевышнего 
Аллаха и Его награду. 

 

Слушать видео: Вопрос  120 Использование сивака при омовении: 
https://youtu.be/OdALLn3ePWk  

Ответ: желательно (мустахабб). Довод хадис Абу Хурейры марфу’ан: «Если бы я не желал 

облегчения для моей общины, то повелел бы им использовать сиуак перед каждым намазом» 

(Согласованный). Пришел риуаят: «во время каждого омовения» (Ахмад). (Конец 
краткого текста с видео, приведено только правильное мнение, кто хочет 
подробный разбор пусть слушает видео). 

 

О желательности употребления сивака при намазе. 

От Абу Хурайры (да будет доволен им Аллах) передается о том, что пророк (мир ему и 
благословение Аллаха) сказал: «Если не было бы тяжелым для моей общины, то я непременно 
приказал бы им чистить рты сиваком при каждом намазе». Бухари (887) и Муслим (252). 

В версии ал-Бухари говорится: «С каждым омовением (вудуъ)». 

Ибн Манда сказал: «Все учёные по хадису сказали, что его иснад – сахих». 

https://youtu.be/OdALLn3ePWk
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Ибн Муляккан сказал: «Пришло более ста хадисов на тему мисвака, — мутауатир». 

Это один из хадисов, в котором есть указание на то, что, то приказывает посланник Аллаха, 
алейхи саляту уа салям – уаджиб. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, не приказал чистить зубы перед каждым 
намазом для того, чтобы не обременять своих последователей. И хотя это предписание не 
является обязательным, оно является крайне желательным. 

 

Общий смысл хадиса: 

Намаз обладает великим положением, поскольку это связь между рабом и его Господом. 
Поэтому было обязательным очищаться от осквернения для намаза. А также из полноты 
очищения, является использование сивака, так как он очищает рот от разных грязей и 
неприятного запаха. Поэтому шариат побуждает использовать его при каждом намазе. Пророк 
(мир ему и благословение Аллаха) побуждал к использованию сивака, из-за полноты его 
искреннего наставления, желая добра для своей общины и желая, чтобы они, входив в любую 
дверь, получали от нее пользу и совершенное счастье. Он (мир ему и благословение Аллаха) 
когда узнал, что в сиваке много пользы и что его польза рано или поздно проявится, чуть не 
обязал свою общину использовать его при каждом намазе. Однако из-за своего совершенного 
сострадания и милости, он воздержался и не обязал этим, боясь, что Всевышний Аллах вменит в 
обязанность им, а потом они не выполнят его и в итоге совершат грех. Но несмотря на это он 
(мир ему и благословение Аллаха) побуждал их к этому. 

 

Извлекаемые пользы из хадиса: 

1. Желательность использования сивака при каждом намазе и его достоинство достигает степень 
обязанности относительно награды. 

2. Частое использование сивака при совершении любых намазов, будь это обязательная молитва 
или желательная, даже будь это погребальная молитва. Сказал ибну Дакик аль-’Иид (да 
смилуется над ним Аллах): «Мудрость этого заключается в том, что нам было приказано во всех 
положениях приближения к Всевышнему Аллаху, быть в состоянии полной чистоты, выявляя ее, 
из-за достоинства поклонения». А также говорится, что это дело касается ангела, так как ему 
причиняет страдание неприятный запах. Сказал Ась-Сан’ани (да смилуется над ним Аллах): 
«Вполне вероятно, что мудрость его заключается в двух упомянутых вариантах, так как имам 
Муслим привел хадис со слов Джабира (да будет доволен им Аллах), что пророк (мир ему и 
благословение Аллаха) сказал: «Тот, кто поел чеснок или лук или лук-порей, пусть не 
приближается к нашей мечети, так как ангелам причиняет страдания то, что причиняет 
страдания людям». 

3. Это обобщенный хадис касается и молитвы постящегося, что также он усиливает права 
постящегося, чтобы он при каждом намазе использовал сивак, даже если это буде намаз зухр 
(полуденная молитва) или аср (послеполуденная молитва). 

4. Внимание и наблюдение пророка (мир ему и благословение Аллаха) за положением своей 
общины и его сострадание к ним так, что он не обязал им то, что принесло бы им затруднение. 

5. Пророк (мир ему и благословение Аллаха) если приказал что-то, то это является 
обязательным, кроме довода, который указывает на то, что это является желательным делом. 

6. Великое положение намаза. 
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7. Воистину, шариат является легким, нет в нем затруднения и тяжести. 

 

О желательности использования сивака после сна и при каждом изменении запаха рта. 

Хузайфа ибн Йаман (да будет доволен им Аллах) рассказывал о том, что пророк (мир ему и 
благословение Аллаха) когда вставал на ночную молитву, то чистил свой рот сиваком. Бухари 
(889) и Муслим (255). 

 

Сообщается, что ‘Аиша сказала: - Обычно мы готовили для посланника Аллаха (мир ему и 
благословение Аллаха) зубочистку и воду для омовения, а Аллах поднимал его ото сна ночью, 
когда желал этого, и он использовал эту зубочистку, совершал омовение и (приступал) к 
молитве. Муслим 746. 

 

Общий смысл хадиса: 

Любовь пророка (мир ему и благословение Аллаха) к чистоте и неприязнь к неприятному запаху, 
так как сон является причиной изменении запаха рта, который нуждается в очищении. Пророк 
(мир ему и благословение Аллаха) когда поднимался от длительного ночного сна, который 
является источником изменения запаха рта, чистил он (мир ему и благословение Аллаха) свой 
рот сиваком, чтобы удалить неприятный запах рта и ободриться после сна, который одолевает 
вставание. Поскольку из особенности сивака является пробуждение и ободрение. 

 

Извлекаемые пользы из хадиса: 

1. Узаконено чистить зубы сиваком после сна, особенно для тех, кто желает, совершить молитву. 
Причина заключается в том, что сон изменяет запах рта, а сивак же является инструментом 
очищения. Поэтому чиститься сиваком при каждом изменении рта. 

2. Использование сивака при изменении запаха рта, сравнивая со сном, который изменяет запах 
рта. 

3. Уделение внимания шариата к чистоте. 

4. Очищение всего рта. Оно охватывает как зубы и десны, так и язык. 

 

О любви пророка (мир ему и благословение Аллаха) к сиваку. 

‘Айша (да будет доволен ею Аллах) рассказывала о том, что Абдурахман ибн Абу Бакр ас-Сыддык 
(да будет доволен им Аллах) зашел к пророку (мир ему и благословение Аллаха) тогда, когда 
пророк (мир ему и благословение Аллаха) был прислонившийся к моей груди. Когда он вошел к 
пророку (мир ему и благословение Аллаха) у него был сивак ратбун (влажный сивак), которым 
он чистил рот. После чего пророк (мир ему и благословение Аллаха) длительно смотрел на 
сивак. Затем я взяла сивак у Абдурахмана, разжевав его, привела его в порядок и дала его 
пророку (мир ему и благословение Аллаха). После чего пророк (мир ему и благословение 
Аллаха) чистил им рот так хорошо, что я не видела, чтобы он так чистил до этого. Когда 
посланник Аллаха (мир ему и благословение Аллаха) закончил чистить рот, поднял свою руку 
или палец, затем сказал три раза: «Вместе с обитателями высшей степени (т.е. с обитателями 
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Рая)». После чего он умер (мир ему и благословение Аллаха). Также Айша (да будет доволен ею 
Аллах) говорила: «Он (мир ему и благословение Аллаха) умер на моей шее». Бухари (890). 

 

В других словах Айшы (да будет доволен ею Аллах) говорится: «Я видела, как он смотрел на 
сивак, и я поняла, что он любит и хочет сивак. И сказала ему (мир ему и благословение 
Аллаха): «Взять ли мне его для тебя? » После чего он, кивнув головой, сказал: «Да». Бухари 
(4449). 

 

Общий смысл хадиса: 

Айша (да будет доволен ею Аллах) рассказывает о событии, которое дает нам понять, как пророк 
(мир ему и благословение Аллаха) любил и чувствовал привязанность к сиваку. Пророк (мир ему 
и благословение Аллаха) когда увидел сивак у брата Айшы Абдурахмана, то из-за любви к 
сиваку, его не отвлекла ни болезнь, ни предсмертное состояние. Его взор пал на сивак, желая 
его. Айша (да будет доволен ею Аллах) поняла, что он (мир ему и благословение Аллаха) любит и 
хочет сивак, взяла его у Абдурахмана, сломала кончик использованного сивака, затем разжевала 
его своими крайними зубами, смягчив его, дала пророку (мир ему и благословение Аллаха). 
Пророк (мир ему и благословение Аллаха) начал так хорошо чистить, чтобы встретить своего 
Господа в полной чистоте и совершенном состоянии. После того, как он (мир ему и 
благословение Аллаха) закончил чистить, поднял свою руку или палец, уединяя Всевышнего 
Аллаха, и попросил Его, чтобы Он сделал его вместе с обитателями вышей степени в Раю. Затем 
он умер (мир ему и благословение Аллаха). 

 

Извлекаемые пользы из хадиса: 

1. Любовь пророка (мир ему и благословение Аллаха) к сиваку. 

2. Узаконено использование сивака в любое время. Поскольку пророк (мир ему и благословение 
Аллаха) одобрил поступок Абдурахмана ибн Абу Бакра (да будет доволен им Аллах). 

3. Дозволено использовать сивак другого человека с условием, чтобы он не боялся вреда от 
него. 

4. Сила сердца пророка (мир ему и благословение Аллаха) и его спокойствие, так что он не забыл 
почистить рот сиваком и не забыл мольбу в предсмертном состоянии. 

5. Подтверждение возвышенности Аллаха над небесами. 

6. Достоинство Айшы (да будет доволен ею Аллах) в хорошем взаимоотношении с пророком 
(мир ему и благословение Аллаха) и то, что он (мир ему и благословение Аллаха) умер на ее 
коленях, в ее комнате и в ее день. 

 

О дозволенности в чрезмерном использовании сивака. 

Абу Муса аль-Аш’ари (да будет доволен им Аллах) рассказывал о том, что он пришел к пророку 
(мир ему и благословение Аллаха) в то время, когда он чистил рот сиваком ротбун (влажный 
сивак). Сивак был на краю его языка, и когда сивак был во рту, был слышен звук рвоты, как будто 
он изрыгается. Бухари (244) и Муслим (254). 
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Извлекаемые пользы из хадиса: 

1. Узаконено чистить язык сиваком. 

2. Узаконено чрезмерное использование сивака. 

3. Дозволенность чистить сиваком и чрезмерность использования сивака в присутствии людей. 

4. Узаконено использование сивака ротбун (влажный сивак), поскольку он не крошится во рту и 
хорошо очищает. 

 

Хадисы были приведены из книги «Умдатул Ахкам», опираясь на толкование шейха ибн 
Усаймина и аль- Бассама (да смилуется нам ними Аллах). 

И в заключении, хвала Аллаху – Господу миров! 

 

Передается от Анаса что посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует сказал: «Я 
много раз говорил вам пользоваться зубочисткой». аль-Бухари 888. 

[Таким образом, пророк (мир ему и благословение Аллаха) подчёркивает важность того, на что 
он обращает внимание людей]. 

 Сообщается, что Шурайх бин Хани сказал: - (Однажды) я спросил Аишу, да будет доволен ею 
Аллах: “Что обычно прежде всего делал пророк (мир ему и благословение Аллаха) входя к 
себе домой?” Она сказала: “(Прежде всего он брался) за зубочистку”. Муслим 253. 

 

Сообщается, что Абу Муса аль-Аш’ари сказал: «(Однажды) я зашёл к пророку (мир ему и 
благословение Аллаха) (и заметил) у него на языке кончик зубочистки». аль-Бухари 244, 
Муслим 254. Здесь приводится версия Муслима. 

 

Передается от ‘Аиши что пророк (мир ему и благословение Аллаха) сказал: «Зубочистка служит 
для очищения рта и является угодной Господу». Этот хадис с достоверным иснадом приводят 
ан-Наса’и и Ибн Хузайма в своём “Сахихе”. Сахихуль джами’ 3695, Ируа 66. 

  

Ан-Навави передал консенсус (иджма’) авторитетных ученых о желательности использовании 
сивака и о том, что это является сунной. На огромную значимость сивака указывает тот факт, что 
некоторые праведные предшественники (салафы) считали его использование обязательным 
(ваджиб), как например имам Исхьакъ ибн Рахавайх. 

 

Сказал ибн аль-Каийм: «У сивака есть много пользы: Освежение рта, укрепление зубов, 
прекращение выделения слизи, улучшение зрения, удаление зубного камня, влияет на 
голосовые связки, способствует процессу пищеварения в желудке, поднимает общий тонус 
человека, настраивает человека для чтения Курана, поминания Всевышнего, совершения намаза, 
устраняет вялость организма, нравится ангелам, увеличивает вознаграждение человека». [Зад 
аль-Маад 4/323] 
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2 Времена, когда рекомендуется использовать сивак. 

 

Слушать видео: Вопрос 121 Когда желательно использовать сивак: 
https://youtu.be/iRItURO96M4  

Ответ: Перед или при малом омовении, перед намазом, перед чтением Корана, перед входом в дом, при 

изменении запаха изо рта, при просыпании ото сна. 

1) Вообще сиуак – желателен всегда. Довод – хадис ‘Айши марфу’ан: «Сиуак – очищение 

для рта и довольство Аллаха» (Ахмад, ан-Насаи и др.) Достоверный.   

2) Перед омовением или во время омовения. Довод – риуаят у имама Ахмада и других: 
«во время каждого омовения».  
3) Перед намазом. Довод – хадис Абу Хурейры (Приведен выше).  
4) Во время чтения Корана. Довод – хадис ‘Али: «Поистине, если человек почистит зубы 

сиваком, затем встанет на намаз, то ангел встает позади него. Он слушает, как тот 

читает Коран, затем он прикладывает свой рот ко рту человека, и все, что выходит из его 

рта из чтения Корана, непременно попадает внутрь ангела. Поэтому очищайте свои рты 

для Корана» Слабый марфу’ан (слова пророка), и достоверный маукуфан (слова 
сподвижника). Но его постановление - марфу’, потому что сподвижник не мог делать 
подобные заявления от себя. А также можно провести аналогию чтения Корана на 
намаз, ведь и то и другое – общение с Аллахом.  
5) После сна. Довод – хадис Хузейфы: «Когда пророк, мир ему и благословение Аллаха, 
просыпался ото сна, то чистил свой рот сиуаком» (Согласованный). 
6) Перед входом в дом. Довод – хадис ‘Айши: «Когда пророк, мир ему и благословение 
Аллаха, заходил домой, то начинал с сиуака» (Муслим).  
(Конец краткого текста с видео, приведено только правильное мнение, кто хочет 
подробный разбор пусть слушает видео). 
 

Сивак рекомендуется использовать в любое время дня и ночи из-за общего смысла слов 
Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, в вышеприведенном хадисе ‘Аиши: «Сивак 
очищает полость рта и является причиной довольства Господа». 

 

Ученые выделили времена, в которых желательность использования сивака еще сильнее: 

1. При малом омовении и молитве, потому что Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, 
сказал: «Если бы я не боялся, что это окажется тягостным для моей Уммы, то велел бы 
использовать сивак перед каждой молитвой», а в другой версии хадиса: «С каждым 
омовением», как было приведено выше. 

2. При возвращении домой и присоединении к своей семье, как достоверно передается в хадисе 
‘Аиши – да будет доволен ею Аллах, – когда ее спросили: «С чего начинал посланник Аллаха, да 
благословит его Аллах и приветствует, когда он приходил домой?», она ответила: «Когда он 
входил в свой дом, первое, что он делал, это использование сивака». Хадис передал Муслим 
(1/220). 

3. Сразу после пробуждения ото сна. Передается, что Хузайфа б. ал-Йаман – да будет доволен им 
Аллах – сказал: «Когда пророк, да благословит его Аллах и приветствует, вставал ночью (на 
молитву), честил рот сиваком». Хадис передали ал-Бухари (1/98) и Муслим (1/220). «Чистил 
рот» здесь означает: полоскал водой и чистил сиваком. 

https://youtu.be/iRItURO96M4
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4. В случае изменения запаха изо рта, будь то из-за еды с сильным запахом (чеснок, лук и т.п.) 
или в результате продолжительного голода, жажды и т.д. Потому что, когда говорят, что сивак 
очищает рот, то это говорит о необходимости использования сивака, когда рот нуждается в 
очищении. 

5. При входе в мечеть, потому что это относится к украшению себя, что является повелением 
Аллаха для каждой мечети. Всевышний сказал: «О, сыны Адама! Облекайтесь в свои украшения 
при каждой мечети». А так же из-за присутствия в мечетях ангелов и собрания молящихся. 

6. При чтении Корана и в собрании тех, кто поминает Аллаха, во время которого также 
присутствуют ангелы. 

При чтении Курана. От Али ибн Абу Талиба, да будет доволен им Аллах, то, что он сказал: Нам 
было приказано использовать сивак. Сказал посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 
приветствует: «Когда раб пользуется сиваком, потом совершает намаз, позади него 
становиться ангел и слушает его чтение и опускается ниже него, или подобное этому, и ставит 
свой рот на уровне его рта и не выходит из его рта ничто, кроме как попадает внутрь ангела, 
очищайте же свои рты для (чтения) Курана». [Достоверный, опираясь на другие версии, 
передает аль-Баззар 603.]. 

 

 

3 Использование сивака во время поста. 

По единогласному мнению ученых – да помилует их Аллах – нет проблем в том, чтобы 
использовать сивак постящимся в начале дня поста, но их мнения разошлись относительно его 
использования после полудня — некоторые из них сказали, что это нежелательно. Правильным 
мнением является, что это сунна для постящегося, как и для того, кто не постится из-за общего 
смысла доказательств, указывающих на это. Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, не 
сделал исключения для определенного времени, а текст с общим смыслом должен оставаться 
таковым до тех пор, пока нет конкретизирующего текста. Что касается приведения в качестве 
доказательства хадиса Али б. Абу Талиба – да будет доволен им Аллах, – что Пророк, да 
благословит его Аллах и приветствует, сказал: «Когда вы соблюдаете пост, используйте сивак 
утром, но не во второй половине дня», который передал ад-Даракъутни, то это слабый хадис. 
Ибн Хаджар в «Талхис ал-Хабир» (1/62) сказал, что его иснад даиф. Нет доказательств, что эти 
слова принадлежат Пророку, да благословит его Аллах и приветствует. Что касается его слов: 
«Поистине, запах изо рта постящегося приятнее для Аллаха, чем запах мускуса» (ал-Бухари, 
229 и Муслим, 2/806), то использование сивака не уничтожает этот запах, потому что его 
причиной является пустой желудок, что может иметь место и в начале дня, если постящийся не 
принимал пищу перед рассветом. Все ученые согласны с тем, что дозволено использовать сивак 
в начале дня. Это показывает, что использование сивака является желательным (мустахаб) в 
течение всего поста, и нет разницы между его использованием в начале дня или в конце. 

 

Предписание использовать сивак перед намазом также распространяется на постящихся, хотя 
имам аш-Шафи‘и, имам Ахмад и их последователи считали, что во время поста не следует 
чистить зубы после полудня, дабы не устранять запах, который для всевышнего Аллаха милее 
запаха мускуса. Они приводили хадисы, в достоверности которых есть разногласие. 

 

Но, джумхур (большинство), среди них и ан-Науауи, сказали, что их доводы не является 
убедительными, потому что запах, который раздается изо рта постящегося, появляется в 
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желудке и не может быть устранен зубочисткой. См. “Субуль ас-Салам”, т. 1, стр. 57-58. И основа 
в том, что постящиеся или не постящиеся люди могут использовать сивак в начале, конце или в 
течение любого времени дня. Об этом сообщается в хадисе ’Амира ибн Рабиа’, да будет доволен 
им Аллах, который сказал: «Я видел много раз, как посланник Аллаха, да благословит его 
Аллах и приветствует, чистил зубы сиваком в то время, когда он постился». Этот хадис 
передали Ахмад 15124, ат-Тирмизи 725, Абу Дауд 2364, Ибн Хузайма 2007. 

 

Человек может пользоваться во время поста зубной щёткой с пастой, но надо стараться, чтобы 
она не попала во внутрь, и можно чистить в любое время, и даже если останется запах, а он 
останется, то нет проблем. И это приходит от сподвижников и также аль-Хасан аль-Басри 
разгрызал орехи для своего сына. 

 

 

Видео: Вопрос 1855 Если человек почистил зубы свежим сиваком так, что проглотил его 
отделившийся сок: https://youtu.be/m684cfqrP04  

Текст из видео: 

Если человек чисти зубы во время уразы свежим сиваком. Свежий – Если ты будешь кусать, из 
него идет горечь, из него идет его вкус, сок. 

- Когда человек чистил зубы таким сиваком влага или сок от этого сивака отделился от самого 
сивака и попала к тебе в рот, или отделилась от этого сивака хашаба,то есть, какие то кусочки 
дерева отделились от сивака, попали тебе в рот и ты их проглотил. Портит это уразу или нет?  

Сказал ан-Навави в своей книге «аль-Маджму»: - Да, это портит уразу без разногласий. Об этом 
явно заявил аль-Фаурани (один из ученых Шафиитского мазхаба), а так же другие. Без 
разногласий, имеется в виду у Шафиитов. То есть, Шафииты единогласно считают, что такое 
деяние портит уразу. Что понимается под соком сивака, под влагой от сивака? Имеется в виду 
саиль, та жидкость, которая выходит из сивака в то время, когда он используется и является еще 
свежим, новым сиваком. Говорит: - И он еще является горячим. Что значит горячим? То есть, 
горьким, ты чувствуешь его горечь во рту. И имам ан-Навави явно заявил о том, что эта вещь или 
это явление портит уразу. Потому, что человек способен выплюнуть этот сок. То есть, 
проглатывание этого сока не является вынужденным для человека. Может он выплюнуть этот 
сок или нет? Или эти кусочки, которые отслаиваются или отходят от сивака, может человек их 
выплюнуть или нет? Может. Другой вопрос если он не смог это выплюнуть и это проникло ему в 
рот случайно, это не портит уразу, это понятное дело. Но если он проглотил это намеренно. 
Говорит: - А если же человек чистит зубы сиваком, после того как выплюнул этот сок, который 
выходит в начале из свежего сивака и этого сока из сивака не выделяется, то проглатывание этих 
слюней, которые выделяются в результате чистки зубов сиваком, не вредят уразе, даже если 
человек чувствует какой то вкус от сивака. То есть, все равно человек чувствует вкус, даже если 
сивак уже не новый, старый. Но этот вкус уже возникает не от того, что влага выделяется или это 
жидкость или сок выделяется от сивака, а просто потому, что слюни размягчают сивак, и 
соответственно основа сивака придает какой то вкус. Не смотря на то, что самого сока уже нет. То 
есть, одно дело проглотить сок свежего сивака, а другое дело просто чувствовать вкус, который 
имеется в дереве этого сивака, не смотря на то, что сока нет. Первое вредит уразе, а второе не 
вредит уразе. Потому, что второе не является чем то материальным. То есть, ты не 
проглатываешь какую-то материю, которая представляет, из себя сок этого сивака, но просто 
чувствуешь вкус, после того как сок уже удален. Говорит: - Потому, что сока уже нет, есть только 
слюни. Кто-то может сказать – а почему рас сока нет, есть вкус? Мы говорим: - Бывает такое, то, 
что сока самого нет, но вкус остается потому, что он присутствует в самом дереве, в самой 

https://youtu.be/m684cfqrP04
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основе сивака. И Один Аллах знает лучше. Значит правильный ответ в этом вопросе какой? То, 
что если человек чистил зубы сиваком свежим. И из этого свежего сивака выделился сок сивака и 
он его проглотил нечаянно, то это не портит уразу. Это, во-первых. Во-вторых, если он проглотил 
ее намеренно вместе с тем, что мог ее выплюнуть, тогда это уразу портит. И третья ситуация, 
если человек чистит зубы сиваком, у которого уже нет своего сока, но есть только вкус сивака за 
счет того, что этот вкус содержится в самом дереве сивака, так вот, в глотании этого проблем нет. 
Поэтому обычно говорят, выплюнуть необходимо при чистке зубов сиваком в первый раз. 
Первый раз если ты чистишь зубы этим сиваком, выделяется сок, ты ее выплевывай, но потом во 
второй раз, когда уже чистишь, следующий раз уже выплевывать необязательно, потому, что это 
уже не является соком посторонним самого сивака. (Конец текста выписанного из видео). 

 

  

Видео: Вопрос 1856 Каково постановление использования сивака для постящегося: 
https://youtu.be/gEZYEfxz-bU  

 Текст из видео: 

- Здесь может быть две ситуации. То есть, ученые разногласили относительно двух ситуаций. Во-
первых, если этот сивак является уже сухим, засохшим. То есть, он уже не свежий, не новый. Что 
касается этого, то имам Ахмад, а так же Шафии и Исхак, считают, что является желательным 
использовать такой сивак до заваля (до полудня), а после полудня является нежелательным. То 
есть, что получается у нас в нашем вопросе? Разрешено ли держащему уразу использовать 
сивак? Мы говорим, этот вопрос делится еще на два вопроса. Если сивак сухой уже старый сивак. 
И второй, если сивак свежий, новый. Сейчас пока разбираем вопрос, можно ли чистить, 
держащему уразу зубы старым, сухим, высохшим, от которого не ощущается горечь или не 
выходит явный сок. – Так вот – говорит – в этом вопросе есть разногласия. Первое мнение в этом 
вопросе, которого придерживался имам Ахмад, Шафии и Исхак, то, что таким сиваком, то есть, 
сухим, старым желательно чистить зубы до полудня, а после полудня таким сиваком чистить 
зубы уже нежелательно. Какой довод они привели на свое это мнение… Первый довод – хадис 
Али ибну абу Талиба от пророка, салляЛлаху аляйхи васаллям, то, что посланник, салляЛлаху 
аляйхи васаллям сказал: - Если вы держите уразу, то чистите зубы сиваком с утра, но не чистите 
зубы в обед. То есть, уже после обеда не чистите зубы сиваком. Этот хадис приводит имам ад-
Даракутни. Дальше придет то, что этот хадис является слабым, что в нем есть слабые 
передатчики, так же один из передатчиков неизвестен. Второй их довод – слова пророка, саля 
Ллаху аляйхи васаллям: - Неприятный запах, который идет изо рта постящегося любимее для 
Всевышнего Аллаха, чем запах миска. То есть, запах благовоний. Этот хадис у Бухари и Муслима 
приходит со слов абу Хурейры. То есть, основываясь на этот хадис имам Ахмад, Шафии и Исхак 
сказали – после обеда чистить зубы сиваком нежелательно. Почему? Сказали, потому, что после 
обеда во рту постящегося появляется неприятный запах, если человек будет чистить зубы 
сиваком, то этот запах удаляется, а Аллаху этот запах любимее, чем запах благовоний. Ответить 
как можно на этот хадис? То, что сивак не удаляет этого запаха изо рта потому, что запах идет не 
изо рта, а идет из глубины организма человека, либо из желудка, а иногда даже из кишечника. 
Значит, второй довод тоже не годится в нашем случае. И второе мнение в этом вопросе, 
которого придерживался имам Малик, а так же абу Ханифа, то, что использовать сухой сивак 
является желательным в любом случае, сутра или после обеда и т.д. И это же мнение выбрал 
шейх аль Ислам ибн Теймийя. Какой довод они привели на этот свой вывод? Первый довод – 
хадис абу Хурейры о том, что посланник Аллаха, саля Ллаху аляйхи васаллям сказал: - Если бы я 
не боялся затруднить свою общину, я приказал бы им чистить зубы сиваком перед каждым 
намазом. Отсюда что берется? То, что пророк, саля Ллаху аляйхи васаллям, не разделил между 
постящимся и не постящимся. Этот хадис касается и постящегося и не постящегося. Пророк, саля 
Ллаху аляйхи васаллям, говорит: - Если бы я не боялся затруднений для своей общины, я 
приказал бы им чистить зубы сиваком перед каждым намазом. Намаз Аср после полудня или 

https://youtu.be/gEZYEfxz-bU
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нет? После полудня. Намаз Зухр, намаз Магриб идут после полудня. Несмотря на это пророк, 
салляЛлаху аляйхи васаллям, сказал, что я бы приказал чистить зубы сиваком своей общине. 
Этот хадис приходит у Бухари и Муслима и в одном из ривайятов достоверных, к этому же хадису 
– перед каждым малым омовением. Второй довод – хадис Амира ибну Рабиа о том, что он 
сказал: - Я видел пророка, саля Ллаху аляйхи васаллям, бесчисленное количество раз, что он 
чистил зубы сиваком в то время, когда он держал уразу. Этот хадис приводит имам Ахмад, абу 
Дауд, Тирмизи, но этот хадис является слабым, в его иснаде Асым ибну УбайдиЛлях, который 
является слабым передатчиком. Значит, второй хадис годится в довод или нет? Не годится. А 
первый хадис годится в довод или нет? Первый годится. Далее. Третий довод – хадис Аиши, 
радыяЛлаху анха, о том, что пророк, саля Ллаху аляйхи васаллям, сказал: - Сивак очищает рот и 
приводит к довольству Господа. То есть, Всевышний Аллах, Субхана ва Тааля, доволен 
человеком, когда он чистит зубы сиваком. Этот хадис приводит имам ан-Насаи, а так же другие, 
этот хадис является хорошим. То есть, тоже годится в довод. И это мнение выбрал имам аль-
Бухари в своем достоверном сборнике, оно действительно является правильным. Значит, что 
получилось в итоге? Использование сухого, старого сивака, во время уразы является 
желательным, будь то до полудня или после полудня без разницы, в течении всего дня. Дальше. 
А что касается, как опровергнуть доводы первой стороны, то опровержение этого в следующем: 
что касается хадиса Али ибн аби Талиба, то он является слабым, в его иснаде человек по имени 
Кайсан абу Умар аль Кассар, который не был сильным передатчиком, а так же Язиду ибну Хилял 
который является неизвестным передатчиком. Поэтому шейх Альбани назвал его в своей книге 
Ирва аль Галиль под №67. Что касается второго их довода, то, что сивак удаляет неприятный 
запах изо рта, а Всевышний Аллах любит этот запах. Говорит: - Так сивак не удаляет на самом 
деле аль-хулюф (неприятный запах изо рта) потому, что источник этого запаха из желудка, а не 
изо рта, а сивак очищает только рот. А так же нужно отметить то, что на нас не возложено 
обязанность, поклоняться Аллаху тем, что мы оставляем этот запах неприятный во рту. То есть, 
несмотря на то, что Аллах, Субхана ва Тааля, любит этот запах, это не означает, что ты не должен 
с этим запахом бороться, и должен стараться оставить этот запах. Говорит: - Так же нужно 
отметить, что если кто-то говорит – это разделение до полудня, после полудня. Если до полудня 
желательно, после полудня нежелательно, они должны привести довод, как они разделили на 
после полудня и до полудня. К тому же известно, что неприятный запах изо рта у человека 
может возникнуть и до полудня. Говорит: - А у некоторых людей вообще не появляется этого 
неприятного запаха, кроме как прямо перед Магрибом только. Потому, что люди разделяются в 
количестве и качестве еды и питья, а так же в здравии его организма и в пищеварении. То есть, 
пищеварение у каждого человека различается, соответственно и появление запаха во рту тоже 
различается. 

- Теперь второе ответвление нашего вопроса: а если сивак является свежим, новым, который 
выделяет сок, то является ли узаконенным использовать сивак такой для того, кто держит уразу? 

- Первое мнение в этом вопросе, что такой сивак свежий, новый использовать является 
нежелательным. И этого мнения придерживался аш-Шааби, а так же Катада, а так же аль-Хакам, 
а так же Исхак ибну Рахавайх, а так же имам Малик, в одном из ривайятов от него, и это один из 
ривайятов от имама Ахмада сказали, почему нежелательно использовать такой сивак? Потому, 
что – говорит – часть этого сивака, как сок или часть его дерева может отслоиться от сивака, 
отделиться от него и попасть внутрь организма человека. Как ответить на этот довод? То, что 
если эти части отслаиваются и отходят от сивака, то их нужно выплюнуть и нет никакой 
проблемы. А если человек проглотил их нечаянно, то это тоже не вредит его уразе. И второе 
мнение в этом вопросе, которого придерживался имам Ахмад в одном из ривайятов от него то, 
что использование свежего сивака не является нежелательным. И это мнение так же Суфьяна ас-
Саури, а так же аль-Аузаи (абд ар-Рахман ибн Амр), а так же мнение абу Ханифы. И это мнение 
передается от Али, а так же от ибну Умара. Ибну Умар сказал: - Нет ничего страшного если 
держащий уразу, будет чистить зубы сиваком, будь то сухим или будь то свежим. Это приходит у 
ибн аби Шейба 3-37 с хорошим иснадом от ибн Умара… Так же это мнение Урвы и Муджахида. И 
это мнение, которое выбрал имам аль-Бухари, а так же ибн Хазм и это мнение является более 
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правильным из-за общности доводов. Но говорит, что нужно подметить то, что человек должен 
стараться остерегаться попадания в рот сока свежего сивака и его отделившихся частей дерева. 
Должен его выплевывать в первый раз, а потом, когда чистит зубы вторым сиваком, этого делать 
необязательно. Значит, правильное мнение в вопросе, какое? То, что использование сивака 
является желательным для держащего уразу в любом случае, будь то сухой сивак, будь то 
свежий сивак, будь то до полудня, будь то после полудня. (Конец текста выписанного из видео). 

 

Сказал Шейх аль-ислам Ибн Таймия (да смилуется над ним Всевышний): А что касается «сивак», 
то разрешается его использование бесспорно, однако разошлись мнениями в нежелательности 
его использования после обеда, на два известных мнения. И оба мнения приводятся от Имама 
Ахмада. И не приводиться достоверный довод в пользу нежелательности использования «сивак» 
после обеда, чтоб можно было этим доводом выделить те общие тексты, указывающие на 
желательность использования «сивак». Источник: «Аль-фатава аль-кубра» (2/474). 

 

Был задан вопрос ученым постоянного комитета по постановлениям: Разрешается ли 
соблюдающему пост использовать благовония? И разрешается ли использовать ему днем 
«сивак»? И разрешается ли женщине окрашиваться хной или натирать волосы душистыми 
маслами, чтоб причесываться? 

Они ответили: Соблюдающему пост разрешается использовать благовония на одежду, либо на 
головной убор, либо на тело, только не следует вводить его в нос. И разрешается 
соблюдающему пост использовать «сивак» днем. В соответствии со словами Пророка (да 
благословит его Аллах и да приветствует): «Если бы это не было тяжко для (членов) моей 
общины, я обязательно велел бы им использовать «сивак» перед каждой молитвой». 
(Состоялось соглашение о достоверности хадиса). И этот хадис распространяется также на 
обеденную и предвечернюю молитву, в отношении постящегося и остальных. И мы не знаем 
достоверного довода, указывающего на запретность использования «сивак» соблюдающему 
пост. И женщине разрешено окрашиваться хной или натирать волосы душистыми маслами, чтоб 
причесываться, потому что это никак не повлияет на ее пост. Также и мужчине разрешается 
натираться лекарствами или чем-либо другим, будучи в состоянии поста. Источник: 
«Постановления постоянного комитета» (10/328). 

 

Шейх Ибн Усеймин (да смилуется над ним Аллах) сказал: «Правильно мнение состоит в том, что 
использование сивака утром и вечером во время поста является Сунной». См. «Фатава Аркан 
аль-Ислам», стр. 468. 

  

 

 

4 Каким должен быть сивак. 

 

Ученые единогласны в том, что лучше использовать для сивака ветки дерева арак, поскольку у 
них приятный запах, они волокнистые, подобно щетке, что является удобным для удаления 
остатков пищи между зубами и т.д. Так же в хадисе Абд-Аллаха б. Мас’уда – да будет доволен им 
Аллах – передается, что он сказал: «Я собирал ветки арака для сивака для посланника Аллаха, 



Страница 12. 
 

да благословит его Аллах и приветствует». Хадис передал Ахьмад (3991) с хорошим иснадом 
(см. «ал-Ирваъ» 1/104). 

 

При отсутствии веток арака, ученые рекомендовали использовать ветви пальмы или оливкового 
дерева, но хадисы об этом не являются достоверными. 

 

Правильным мнением является то, что при отсутствии сивака вместо него можно использовать 
любые очищенные и безвредные веточки для очищения и удаления того, что остается на зубах. 
Так же могут быть полезны обычные зубные щетки. 

 

Что нельзя использовать в качестве сивака? 

Ученые сказали, что нельзя делать сивак из ядовитых или нечистых веток, а так же использовать 
для этого все, что приводит к кровотечению, повреждениям или болезни. 

Описание мисвака: 

Ученые фикха сказали, что желательно использовать сивак средней толщины и длины. Сивак 
должен быть не толще мизинца, и на нем должны отсутствовать узлы. Сивак не должен быть 
настолько сырым, что он легко сгибается, потому что такой сивак не удаляет грязь. Он так же не 
должен быть настолько сухим, что может поранить рот или будет крошиться. Безусловно, это 
вопросы касающиеся совершенства, потому что существующие доказательства не ограничивают 
сивак определенными параметрами, но разрешают пользоваться любым видом сивака, при 
помощи которого можно достигнуть желаемого результата. 

 

 

 

5 Способ использования сивака. 

Сказал аш-Шаукани, да смилуется над ним Аллах, в объяснении «очищения»: «Было сказано – 
Вождение сивака по зубам снизу вверх». А аль-Хаттаби сказал наоборот: «Это трение зубов 
сиваком и пальцами в ширину». [Найль аль-Увтар 1/129]. Основываясь на это нужно тереть зубы 
как вверх вниз, так и вправо и влево, также как желательно доводить его до начала глотки, 
сообщается, что Абу Муса, да будет доволен им Аллах, сказал: «(Однажды) я пришёл к пророку, 
да благословит его Аллах и приветствует, и увидел, что он чистит зубы зубочисткой, держа её в 
руке и издавая звуки: “У‘, у‘”. При этом зубочистка находилась у него во рту, и (казалось), что 
его тошнило». [Аль-Бухари 244.] 

 

Ученые фикха разошлись во мнениях насчет того, какой рукой использовать сивак – правой или 
левой. 

Большинство ученых считают, что нужно использовать для этого правую руку из-за общего 
смысла хадиса ‘Аиши – да будет доволен ею Аллах, – которая сказала: «Пророк, да благословит 
его Аллах и приветствует, любил начинать с правой стороны, когда надевал обувь, слезал с 
верхового животного, совершал омовение и во всех своих делах». Согласованный хадис. А 
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также, потому что сивак является актом послушания и приближения к Аллаху, что не 
совершается левой рукой. 

 

Ряд ученых сказали, что желательно использовать сивак левой рукой, потому что это относится к 
удалению нечистот. Это известное мнение мазхаба имама Ахмада, которое так же выбрал Шейх 
Ислама Ибн Таймийа – да помилует его Аллах. 

 

Некоторые ученые сказали, что если целью является следование сунне, то следует использовать 
правую руку, а если целью является удаление нечистот, то левую. Более правильным является 
то, что этот вопрос открыт, потому что нет достоверного конкретизирующего текста, и каждое из 
указанных мнений опирается на свои доводы. 

 

Видео. Вопрос 124. Какой рукой держать сивак при его использовании: 
https://youtu.be/cQSmCrnM0P8  

Ответ: Использовании – правой. Довод – хадис ‘Айши о том, что во время смертельной 

болезни пророк посмотрел на сиуак в руке 'Абдуррахмана сына Абу Бакра. Я сказала: «Дай 

мне этот сиуак, 'Абдуррахман». Затем она сказала: «Он дал мне его. Я очистила его, 

разжевала и дала посланнику Аллаха. Он почистил им зубы, и в это время он опирался на 

мою грудь» (аль-Бухари). И она не упомянула, что он переложил сиуак в левую руку, 
тогда, как известно, что брал правой рукой. К тому же, пророк был правшой, и если бы 
он использовал сиуак левой рукой, то сподвижники непременно бы упоминули этот 
факт, так как это явление выходит за рамки обычных, привычных явлений. А они не 
упускали даже мельчайших важных деталей относительно этой религии. А те ученые, 
которые сказали, что чистить зубы сиуаком нужно левой рукой основывались на то, что 
сиуак – это то, посредством чего достигается очищение зубов, а это лучше делать левой 
рукой так же, как нужно подмываться левой рукой после справления естественной 
нужды и т.п.  
(Конец краткого текста с видео, приведено только правильное мнение, кто хочет 
подробный разбор пусть слушает видео). 
  

Фукаха считают желательным начинать использование сивака с правой стороны и движения 
должны быть по горизонтали, так как движениями по вертикали (верх-вниз) можно поранить 
десна. Среди этикета сивака они отметили следующие: 

- Сивак нельзя использовать в присутствии людей или в общественном месте, потому что это 
противоречит порядочности. 

- Сивак нужно промывать после каждого использования, чтобы очистить от загрязнений. В 
хадисе ‘Аиши – да будет доволен ею Аллах – передается, что она сказала: «Пророк, да 
благословит его Аллах и приветствует, после использования сивака отдавал его мне, чтобы я 
промыла его. Сначала я использовала этот сивак, и только после этого промывала и отдавала 
ему». Хадис передал Абу Дауд (1/45). 

 

- Сивак нужно хранить в чистом месте. 

 

 

https://youtu.be/cQSmCrnM0P8
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Использование пальца вместо сивака: 

Видео: Вопрос 122 Чистить зубы пальцем при омовении: https://youtu.be/DpaFR-pMd5M  

Ответ: Не узаконено. Все хадисы относительно этого слабые: 1. Хадис 'Али о том, что 
однажды он взял омовение, прополоскал рот три раза, и засунул пальцы себе в рот, а затем 

сказал: «Так брал омовение пророк» (Ахмад)- слабый. В нем: Мухтар ибн Нафи' – слабый. 
А также Абу Матар аль-Басри, относительно которого Абу Хатим и аз-Захаби сказали, 
что он – неизвестный (маджхуль), а Хафс ибн Гияс считал его оставленным 
передатчиком (матрук). 

2. Хадис Анаса: «Вместо сиуака можно использовать пальцы» (аль-Бейхакы) – слабый. В 
нем: 'Иса ибн Шу'ейб аль-Басри – в нем есть слабость. И он запутался в передаче 
хадиса. И оба риуаята хадиса слабые. В одном: 'Абдульхакам аль-Касмани его хадисы 
отвергаемые (мункар), а во втором: неназванный (мубхам). Шейх аль-Альбани 
назвал этот хадис слабым.  

3. Хадис 'Амра ибн 'Ауфа аль-Музани (у Абу Ну'ейма в «Хилят уль-Аулия») – 
выдуманный (мауду'). В нем: Касир ибн 'Абдиллях (от отца от деда) – столп лжи (рукн 
уль-казиб). 4. Хадис 'Айши (ат-Табарани) – слабый. В нем: уединение 'Исы ибн 
'Абдилляха аль-Ансари. Сказал про него Ибн 'Ади в «аль-Камиль»: «Большинство 

его хадисов не поддерживаются другими передатчиками». 

(Конец краткого текста с видео, приведено только правильное мнение, кто хочет 
подробный разбор пусть слушает видео). 

Среди ученых есть разногласие насчет дозволенности использования пальца вместо сивака при 
отсутствии альтернативы. Ближе к истине мнение о том, что использование пальца не может 
заменить сунну, потому что этому нет основания в Шариате, и это не приводит к очищению 
полости рта, как это происходит в случае с сиваком и его эквивалентами. 

 

Вместо сивака можно использовать современные средства для поддержания гигиены полости 
рта, подобно зубной щетке, которые удаляют нечистоту и освежают дыхание. 

 

Видео. Вопрос 123 Распространяются ли достоинства сивака на зубную щетку: 
https://youtu.be/kVCL5_SVZHo  

 Ответ: Да. Довод аналогия на сиуак. Ведь этим очищается рот, значит, Аллах доволен. 
(Конец краткого текста с видео, приведено только правильное мнение, кто хочет 
подробный разбор пусть слушает видео). 

 

Можно ли использовать зубную щётку вместо сивака? 

Передают со слов ‘Аиши, да будет доволен ею Аллах, что посланник Аллаха, да благословит его 
Аллах и приветствует, сказал: «Сивак – это чистота полости рта и довольство Господа (вами)”». 
Этот хадис передали Ахмад 23778, ан-Насаи 5, Ибн Маджах 289, ад-Дарими 681, Ибн Хузайма 
135 и ат-Тирмизи. Шейх аль-Албани сказал: «Достоверный хадис». См. «Сунан ан-Насаи» 5. 

Везде идёт описание именно о мисваке. 

https://youtu.be/DpaFR-pMd5M
https://youtu.be/kVCL5_SVZHo
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Мудрость мисвака: 

1) Очищение полости рта 

2) Довольство Аллаха. 

Но некоторые учёные разрешили, ибо одна из причин мисвака – очищение, а используя зубную 
щётку, мы даже лучше можем очистить, таким образом, мы достигает первую пользу, но она 
(щётка) не несёт достижения довольства Аллаха. 

Нет ничего предосудительного в использовании сивака с ароматом мяты или лимона и другими 
вкусами до тех пор, пока отсутствует вред. Но тому, кто соблюдает пост, нельзя использовать 
ароматизированный сивак, и в течении дня поста он должен ограничиться простым сиваком. 

 

Также является Сунной промывание сивака после использования.  

Сообщается, что ‘Aиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: «Пророк, да благословит его Аллах 
и приветствует, использовав свой сивак, давал его мне. Я промывала его, затем пользовалась 
и снова промыв возвращала его пророку». Этот хадис передали Абу Дауд 52 и аль-Байхаки. 
Шейх аль-Албани сказал: «Хороший хадис». См. «Сахих Аби Дауд 41».  

 

 

 

 

6 Хадис о степени сивака во время намаза. 

"Молитва (перед которой используется) сивак лучше, чем семьдесят молитв без 
(использования) сивака" - то этот хадис недостоверный, о чем сказал, например, Ибн Баз. 
Ссылка: http://www.binbaz.org.sa/mat/11551  

Аль-Байхакъи сказал об этом хадисе: "Слабый хадис, и его иснад не сильный". См. "Сунан аль-
Кубра" 1/38. Ибн аль-Къаййим сказал: "Его иснад не сильный". См. "аль-Манар аль-муниф" стр. 

17. Также слабым назвали его ан-Навави в "аль-Хуляса" 1/88 и аль-Албани "Да'иф аль-джами 
ас-сагъир" 3519. 

Хорошо разбирается этот хадис и указывается на его слабость здесь: 
http://ar.islamway.com/fatwa/30854  

Есть еще похожий хадис: "Два рак'ата (перед которыми) используется сивак, лучше, чем 
семьдесят рак'атов без использования сивака". Но шейх аль-Албани назвал этот хадис слабым. 
См. "Да'иф аль-джами ас-сагъир" 3128. Там же есть хадис, который начинается с подобными 
словами, который шейх назвал выдуманным. См. "Да'иф аль-джами ас-сагъир" 3127. 

 

 

 

http://www.binbaz.org.sa/mat/11551
http://ar.islamway.com/fatwa/30854
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7 Является ли сивак сунной? 

Некоторые сказали что сивак это не сунна а сунна чистка зубов. И основной их аргумент то, что 
сам сивак не является сунной, а сунной является просто чистка зубов. Так как пришло 
доказательство то, что пророк, да благословит его Аллах и приветствует, почистил зубы не 
сиваком (не веткой дерева арак). И этим хадисом они перечеркнули все и сделали предпочтение 
над всеми остальными хадисами. Сейчас мы по подробнее посмотрим на этот вопрос. 

Давайте посмотрим чуть поглубже в слова пророка, да благословит его Аллах и приветствует, и 
ученых. 

Сказал пророк, да благословит его Аллах и приветствует: «Если бы я не видел трудности для 
моей уммы, то приказал бы им сивак перед каждым намазом». Хадис аль-Бухари 887, Муслим 
252 от Абу Хурайры. 

Сказал пророк, да благословит его Аллах и приветствует: «Сивак - очищающий для рта и 
довольство Господа». Аль-Бухари 1934 

Также хадисы с таким смыслом приводят Абу Дауд 46, 47, 48. Ат-Тирмизи 22, 23. Ан-Насаи 8. Ибн 
Маджа 287. Ахмад 7294. 

 

Начну с того, что постараюсь объяснить каким образом нужно подходить к шариатскому тексту: 
Во-первых: Есть такая наука как «УСУЛЬ», во-вторых: в ней есть раздел как «аль-хакыка уа аль-
маджаз», и ученые по «усулю» объясняют, что «хакыка» делится в свою очередь на три вида: 

1. «Хакыка люговия». 

2. «Хакыка шар`ия». 

3. «Хакыка `урфия». 

 

«Хакыкя люговия» (языковое значение слова) — это слово или выражение, которое пришло в 
арабском языке и указывает на тот или иной предмет или смысл. Если я произнесу слово «асад» 
(лев), кому-нибудь придет в голову комар или унитаз или дом? Нет, слушающему придет в 
голову в первую очередь известное хищное животное с гривой и так далее, не смотря на то, что 
на человека тоже можно сказать лев и это второстепенное понимание этого слова и мы не 

переходим к этому второстепенному значению кроме как если текст будет указывать на этот 
смысл. Как если я скажу: «Я читал вчера книгу и там был лев, который храбро сражался на коне с 
саблей». Здесь слушающий не подумает, что животное лев забралось на коня, взяло саблю и 
сражалось. Надеюсь это понятно. 

 

«Хакыкя шар`ия» (шариатское значение слова) – это, которое пришло в арабском языке и несет 
собой определенный смысл как «солят». В языковом значении означает «ду`а» (мольба), а с 
приходом шариата Аллаха у него появилось новое шариатское значение, а это всем известный 
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намаз. Поэтому если Аллах приказывает «уа акыму ас-солят» (выстаивайте молитву) никому в 
голову не придет то, что подняв руки вверх, например, сделать «ду`а». 

 

«Хакыкя `урфия» — это когда определенный слой общества или народ или наука взяли себе 
слова и стали использовать у себя определенным смыслом, отличающимся от его основного 
языкового значения. Как, например слово «гоит» (кал) изначально это слово указывало на 
низкое, углубленное место в земле и арабы ходили в такое место справлять свою нужду, а в 
последующем это слово стали использовать как человеческий кал. И это слово стало «хакыка 
люговия» и арабы слыша слово «гоит» понимают, что речь идет о человеческом кале. Или 
другой пример, как слово «хабар» (известие, рассказ), которое взяли себе «мухаддисы» 
(ученные по хадисам) и у них оно несет определенный смысл. А у ученых по «наху» (грамматика) 
это слово несет совсем другой смысл, отличающийся от предыдущей группы ученных не смотря 
на то, что в языке оно несет совсем другой смысл. Отталкиваясь от этого если мы будем 
присутствовать на уроке у ученного по «наху» и он начинает урок на тему «хабар» кому-нибудь в 
голову придет, что он сейчас начнет разбирать «иснады» (цепочку), хадисы и передатчиков 
хадисов?! 

Слово «сивак» — – это масдар по вазну фи`аль от глагола от глагола يسوك , ساك . 

Сказал шейх Усаймин, да смилуется над ним Аллах, в «шарх аль-мумти`» в главе «сивак уа сунану 
вуду»: «…и этот масдар применяется на предмет, а это веточка на которую говорят «сивак» от 
дерева «арак», также говорят «мискав»…». То есть шейх хочет сказать, что «масдар», а это 
действие арабы стали использовать на само орудие и это часто встречается в арабском языке и 
не шейху Усаймину и не автору «матна» не пришла в голову такая мысль, что сивак не является 
сунной. 

Теперь если посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветсвует) и его сподвижники и 
саляфы этой уммы, когда используют это слово «сивак», что мусульманину первое приходит в 
голову? По мнению этого муджтахида должно приходить все, что угодно но не то самое 
известное дерево, которое постоянно использовали пророк, да благословит его Аллах и 
приветствует, и его сахабы, это во-первых. 

Во-вторых: я так же как и он не отрицаю, что для очистки зубов можно использовать зубную 
щетку и т.п., но я отрицаю тот иджтихад, что сивак не является сунной, потому что во всех 
хадисах пришли приказы чистить зубы именно сиваком и пророк, да благословит его Аллах и 
приветствует, использовал это слово и он, да благословит его Аллах и приветствует, прекрасно 
понимал, как понимают сахабы (сподвижник) его слова и то, что он доносит религию и 
контролирует каждое свое слово, ведь его слова также как и слова Аллаха останутся до Судного 
дня среди людей. Не в одном из хадисов он, да благословит его Аллах и приветствует, не 
применил слова, кроме как «сивак». Что ему мешало сказать: «Чистите зубы полочками или 
пальмовыми корками или подобными выражениями»? А то, что он почистил зубы не сиваком, то 
из его действий мы видим то, что также зубы можно чистить не сиваком, потому что Аллах 
прекрасно знает то, что исламская община будет огромной и если узаконить только сивак, то это 
будет проблема для многих мусульман. Также в хадисе: «Сивак— очищающий для рта и 
довольство Господа», то здесь пророк, да благословит его Аллах и приветствует, объяснил две 
причины для использования сивака, а это то, что он очищает рот и вызывает довольство Аллаха. 
Неужели мусульманин, который любит Аллаха, и хочет Его довольства, не будет делать то, чем 
Аллах доволен. Здесь пророк, да благословит его Аллах и приветствует, ясно указывает на 
побуждение чистить зубы именно сиваком, так как это вызывает довольство Аллаха. Но также 
если у нас отсутствует сивак, то нет проблем почистить зубы чем-нибудь подходящим как это 
сделал пророк, да благословит его Аллах и приветствует. 
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Сказал Сыддык Хасан Хан в «шарх булуг аль-марам» в объяснении хадиса №29: «Хукм» 
(постановление) сивака – а что касается его постановления, то он сунна у большинства ученных, а 
также сказали, что ваджиб. Но хадис указывает на отсутствие «вуджуба» (обязательности)…», и 
там же он сказал: «…и самое лучшее, чтобы веточка дерева «арак» была средней, не сильно 
сухая и не сильно влажная».  

Сказал Ан-Навави в «шарх Муслим» та же глава после того как объяснил все производные этого 
слова и объяснил сивак в определении ученых (как известно, что ученные всему тому, что 
пришло в сунне дали шариатское определение): «… потом поистине сивак сунна, но не ваджиб 
ни в каком из состояний…», и стал приводить разногласия среди ученных, потому что некоторые 
даже сказали, что он ваджиб. И привел от большинства «фукаха» (ученные по праву) и ученных 
по «усулю» (основам) то, что они сказали, что сивак является сунной. 

Аль-Мубарак Фури в «шарх Ат-Тирмизи» также объясняя хадис везде упоминая именно это 
слово сивак доказывает, что он является сунной и приводит множество хадисов, а также 
приводит хадисы про сахабов, что они держали его за ухом как карандаш и перед намазом 
чистили им зубы.  

Также шейх мухаддис Абу АбдуРрахман Ас-Сыддыкый в «шарх Абу Дауд» на хадисы №46, 47, 48 
объясняя эти хадисы ничего не сказал о том, что сивак не является сунной сам по себе. Мало того 
он также как и Аль-Мубарак Фури везде использует именно слово «сивак» и не разу не сказал 
щетка или что-то подобное.  

Говорит Аш-Шаукани в «Неиль-аль-аутар» хадис №118: «Хадис указывает на узаконенность 
шариатом сивака, потому что он причина для очищения рта и обязывает довольство Аллаха на 
того кто его использует…», и дальше он начинает доказывать то, что он не «ваджиб» и говорит, 
что желательно использовать именно веточку дерева арак, а также все то, что можно 
использовать для очищения зубов вместо сивака, но побуждает чтобы не оставляли сунну 
(использование сивака). И объясняет хадисы на желательность использования сивака во время 
пробуждения ото сна. 

Сказал ибн Кайм в «зад аль-маад» в разделе, где рассказывается об фитре и пути Пророка, да 
благословит его Аллах и приветствует, в этом: «…И он, да благословит его Аллах и приветствует, 
любил сивак и использовал его постящимся и во время пробуждения ото сна, перед омовением 
и намазом, во время входа в жилище, он использовал веточку дерева арак» 

 

И примерно обо всем этом объяснили: в «шарх булуг аль-марам» в хадисе №36, ибн Кудама в 
«аль-Мугний» глава сивак и привел единогласное мнение ученных, что сивак «сунна мауаккада», 
также Сыддык Хасан Хан в «раудату надыя» с пометками Альбани. 

Теперь мы увидели как понимали сивак наши праведные ученые. 
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8 Вопрос: Когда следует использовать мисвак во время вуду? 

Я хочу спросить о правиле использования сивака во время вуду (омовения)? Лучше использовать 
его или после омовения? 

Ответ: Вся хвала Аллаху. Ученые согласны в том, что является мустахабом использовать сивак во 
время омовения, потому что Пророк (мир ему и благословения Аллаха) сказал: «Если бы это не 
было тягостно для моей уммы, то я бы приказал использовать сивак каждый раз во время 
омовения». Бухари в сообщении муаллаг. Также передано ибн Хузайма в Сахихе (140) и оценен 
как сахих шейхом Альбани в Ирва аль-Галиль, 1/109. Также передано Ахмадом (9612): «Если бы 
не было тяжело для моей уммы, то я бы приказал использовать сивак при каждом 
омовении». Оценен как сахих шейхом Альбани в Сахих аль-Джами, 5317. 

Ученые разногласят относительно времени использования сивака при омовении. Некоторые из 
них говорят, что его следует использовать до произнесения Бисмилля, а некоторые сказали, что 
это необходимо сделать при полоскании рта. 

Ибн Нуджайм сказал: Было разногласие во мнениях относительно времени для этого. В аль-
Нихая и Фатх аль-Гадир (книги Ханафитов) сказано, что это необходимо делать во время 
полоскания рта.  

В аль-Бадаи и аль-Муджтаба сказано, что это нужно делать до совершения омовения. Но 
большинство ученых на предшествующем мнении, которое кажется более правильным, так как 
это очищает рот. Аль-Бахр аль-Раиг, 1/21 

Аль-Заркаши сказал: «То, что является мустахабом использовать сивак подтверждено в 
нескольких местах, во время начала молитвы и во время полоскания рта при омовения». Шарх 
аль-Заркаши, 1/30. 

Аль-Ширвани сказал: «Мнение автора (имеется ввиду Ибн Хаджар аль-Хайтами) находится в 
соответствии с большинством, и оно в том, что надо использовать до произношения Бисмилля. И 
мнение, которое мы принимаем это использование мисвака после мытья рук и до полоскания 
рта». Хаваши аль-Ширвани, 1/221. 

Очевидно, что вопрос широкий, потому что нет довода из Сунны указывающего определенное 
время. 

Шейх ибн Усеймин сказал: Использование сивака во время омовения должно быть при 
полоскании рта, потому что это этап очищения рта и сивак нужен для очищения рта, как 
передано в сахих сообщении от Пророка (мир ему и благословения Аллаха): «Сивак для 
очищения рта и ведет к довольству Господа». Поэтому сивак следует использовать при 
полоскании рта, но если хотите, то можно использовать сивак после окончания омовения, или до 
начала омовения, но лучше, если это делается во время полоскания рта». Шарх аль-Мухатасар 
ала Булуг аль-Марам, 2/44. 

Он также сказал: «Ученые сказали, что необходимо использовать (мисвак) во время полоскания 
рта, потому что полоскание рта является очищением рта, и необходимо использовать (мисвак) в 
этот момент. Но если невозможно, то можно сделать после омовения. Вопрос широк». Лига аль-
Бааб аль-Мафтух, 133/31. 

Внешний смысл слов шейха Альбани указывает на то, что он считает, что сивак следует 
использовать до произнесения Бисмиллях, так как он сказал: (Омовение) берется так: 
используется сивак, произносится Бисмилля, моются руки три раза – что является Сунной – 
поласкается рот, набирается вода в нос и выдувается наружу». Аль-Сама аль-Мустатаб, стр. 9. 

И Аллаху известно лучше.  


