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Курение незначительный грех?  
 

В этой статье я постараюсь указать на множество видов грехов, которые совершает 

курильщик, при этом думая, что совершает всего лишь один незначительный грех. 

 

Возможно, не в каждом курильщике собираются все ниже упомянутые порицаемые 

вещи, однако многие из упомянутых пунктов курильщик найдет в себе, если будет 

правдив с самим собой. 

 

И так, какой же вред курильщик наносит себе и обществу: 

 

1 Он приносит вред своему здоровью, известно, что курение вызывает разные 

болезни, в том числе и те которые приводят к смерти как рак. Всевышний Аллах 

запрещает вредить своему здоровью, по этой причине многие ученые после 

заключения медиков вынесли постановление, что курение харам (запретно). 

 

2 Курение приносит вред здоровью других людей, даже бытует мнение, что когда не 

курящий человек вдыхает дым, исходящий от курильщика, он получает больше 

вреда, чем сам курильщик. 

 

3 Приводит к вражде и ненависти между братьями мусульманами, ибо когда не 

курящий мусульманин общается с курильщиками, и они при нем достают сигарету и 

курят нанося ему моральный и физический вред хочет или не хочет не курящий 

мусульманин но это вызывает у него плохие ощущения и в итоге ненависть к 

курильщику который приносит ему этот вред.  

 

4 Дурной запах со рта и тела курильщика, что явно противоречит Сунне, как 

известно Сунна нас побуждает иметь приятный запах от тела и полости рта.  

 

5 Растрата имущества на харам, Аллах по своей Милости дал этому человеку 

имущество, а он идет и тратит часть его на харам. 

 

6 Публичное совершение греха, и призыв к греху, что является более тяжким 

грехом, чем скрытое совершение греха. Кто курит публично, тем самым призывает 

тем самым других людей курить, в том числе детей, ибо обычно человек публично 

делает то, что не считает порицаемым, и тем самым подает пример дурной другим. 

 

7 Ставит под сомнение запретность этого действия, когда говоришь людям не 

курите это харам, они говорят но вон такой то мусульманин курит.  

 

8 Оставление порицания порицаемого, курильщик обычно не порицает таких же 

курильщиков как он сам, более того они делают обычно коллективно этот грех. 

Хотя Аллах побуждает порицать порицаемое и побуждать к одобряемому. 

 

9 Постоянство в совершении греха, даже если курильщик подумает что его грех 

маленький, то ученые Ислама говорили, кто упорствует в каком-то малом грехе, то 

он становится большим.  
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10 Оставление добровольного поста из-за курения, обычно курильщики не держат 

добровольный пост из-за тяги к курению, даже в дни зуль хиджа и другие благие 

дни для поста. Бывает, что некоторые из них оставляют пост в Рамадан по причине 

курения. Сигареты сделали их своими марионетками, иначе как это можно назвать 

когда человек отказывается от того что приносит ему пользу в этой и следующей 

жизни, и делает взамен этого то что приносит вред ему и в этой и следующей жизни, 

и он еще за это платит.  

 

11 Новшество, когда приходит беда или он нервничает, он находит успокоение в 

курении, а ни в поминании Аллаха, тем самым заменяет то, что лучше харамом.  

"Разве не поминанием Аллаха утешаются сердца?" (Коран 13:28). 

 

12 Дурное воспитание своих детей, ибо дети больше берут пример из действий 

своих родителей, а ни из их слов. И если отец курит, а потом говорит своему 

ребенку не кури это плохо, такой ребенок перестанет уважать отца и его 

наставления не принимать в расчет. И обычно бывает в семьях курильщиков их дети 

тоже курят, при чем с самого детства воруя сигареты у отца.  

 

13 Неуважение к другим людям и в частности к мусульманам, это проявляется в 

том, что курильщики курят на улице или в подъездах или лифтах, или  других 

помещениях общего пользования тем самым приносят вред другим людям с двух 

сторон: 1 мерзкий запах; 2 вред здоровью людей. Часто бывает так, что этим 

мерзким запахом приходится дышать женщинам и детям, которые вынуждены 

пользоваться общими помещениями и дорогами с курильщикам.  

Как сказано в хадисе: «…если ты не чувствуешь стыда, делай что хочешь…». 

(Сорок Хадисов Навави). 

 

14 Опорочивание лица мусульман, курение является дурной привычкой даже у не 

мусульман. А когда мусульманин в обществе людей делает порицаемое тем самым 

он бросает тень на мусульман и Ислам, хотите вы этого или нет, но вы являетесь 

представителями Ислама там где вы живете, и смотря на вас и ваше поведение 

другие люди делают вывод что из себя представляет мусульмане и религия Ислам в 

целом.  

 

15 Отсутствие мужской стойкости (силы воли), что противоречит мужским 

качествам, мусульманин не должен зависеть ни от чего кроме Аллаха.    

 

16 Поминание Аллаха во время греха, некоторые курильщики могут во время 

процесса курения поминать Аллаха или разговаривать на религиозные темы, это 

похоже на то, как поступают алкоголики пьют водку говорят какой-то тост, потом 

говорят «амин Аллах» и выпивают водку, внешне это выглядит как издевательство 

над Аллахом и вероотступничество.  

Макхуль аль-Азди рассказывал: «Однажды я спросил Ибн ‘Умара: Что ты скажешь 

о тех людях, которые, совершая самоубийство, прелюбодеяние, воровство и 

употребляя алкоголь, поминают Аллаха? Ведь Всевышний Аллах сказал: 

«Поминайте Меня, и Я буду помнить о вас»!».  
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Сподвижник Ибн ‘Умар ответил: «Если они будут поминать Аллаха (в таких 

условиях), то Аллах будет поминать о них Своим проклятием, пока они не 

замолчат». Источник: «Тафсир аль-Къуран аль-‘Азым» Ибн Касира, 1/305. 

 

17 Распространение запретных веществ, - когда к курильщику говорят, есть 

сигарета? Он говорит да и протягивает сигарету. 

 

18 Загрязнение окружающей среды, самый распространенный мусор на улице и 

местах общего пользования это окурки сигарет и пустые пачки из под сигарет либо 

в лучшем случае в подъездах зловонные банки с водой в которой плавают окурки. 

Больше всего именно курильщики загрязняют окружающий нас мир. Если 

курильщик идет по улице и курит, и нет урны, разве он окурок в карман кладет? Нет 

же, он его кидает куда захочет.  

 

19 Пожары, сколько раз мы слышали в новостях о пожарах, которые случились по 

причине курильщиков, он бросил куда-то окурок и пошел, а в итоге сгорело сотни 

гектаров лесов и полей и в лучшем случае не пострадали люди. Те же урны часто 

загораются от окурков сигарет, которые туда бросают курильщики. Я молчу о 

случаях взрывов на бензоколонках и прочих взрывоопасных объектах, которые 

взлетели на воздух по причине курильщиков.  

 

20 Уподобление неверующим в их отличительных качествах. Известно, что курение 

сигарет это отличительное качество неверующих, а Всевышний Аллах запрещает 

уподобляться неверующим. А что сказать о том, когда сами неверующие считают 

этот поступок порицаемым? Хадис: «Тот, кто уподобился какому-либо народу – 

тот из них». [Ахмад, 2/50; Абу Дауд, 4/314]. 

 

21 Все упомянутые пункты тем более касаются тех кто продает сигареты в своих 

магазинах. Вы спонсоры всех упомянутых выше грехов, с той разницей, что ваши 

грехи куда больше.  

 

И удивительно как некоторые мусульмане продавцы заявляют, что если мы не 

будем продавать сигареты то у нас и не будет постоянных клиентов на другие 

товары, этот человек больше заботится об этой жизни, чем о вечной.  

Если Аллах захочет, то ты лишишься своего имущества в мгновение ока, это не 

является для Аллаха чем-то трудным, так вспомни же что твой Господь это Аллах, а 

ни деньги. И не забывай что там, где харам, там нет бараката, а там где его нет, там 

нет блага. И вспомни хадис: «Больше всего заслуживает Огня то тело, которое 

вскормлено запретным» (Абу Ну’айм 1/31, аль-Байхакъи 5760). 

 

А ты сам покупаешь пищу и одежду за харамные деньги и этим кормишь своих 

детей, как же плох ты как родитель для своих детей.  

 

22 Так же хотелось сказать тем братьям, которые сами не владеют этими 

магазинами но помогают своим родителям, пора вам уже стать мужчинами и не 

потакать своим родным в хараме и сказать им твердое слово об этом и не помогать 

им в хараме. И не считайте свой поступок благочестие к родным, нет же, вы по сути 
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предали их, вы знаете что это харам но помогаете им в этом при этом понимаете что 

они будут наказаны за это в судный день, ты подобен тому который видит как его 

слепая мать идет по дороге прямо в огненный овраг, но ты ей об этом не сообщаешь, 

так мало того ты еще помогаешь ей на этом пути. Так являешься ли ты тем, кто 

делает благо своей матери? Подумай об этом, о человек пока еще есть время все 

исправить.  

 

 

Цель написания мной данной статьи  заключается не в том, чтобы поругать 

курильщиков, а цель моя раскрыть им глаза на то, что их грех не является столь 

незначительным, как им кажется. 

 

Я здесь привел лишь некоторые порицаемые вещи, которые исходят от 

курильщиков и только Аллаху известно, сколько порицаемых моментов этого греха 

я упустил.  

 

Но для того кто боится Аллаха и уважает мусульман и заботиться о лице Ислама и 

мусульман и этого будет достаточно чтобы побороть себя и оставить этот грех. 

 

И я ни капли не смотрю на вас со стороны высокомерия, сердца рабов Аллаха в 

руках Аллаха, если Аллах не поддержит нас и не укрепит, то мы сами можем 

попасть в куда большие грехи. Поэтому это милость Аллаха, который уберег нас от 

греха, поэтому ищите помощи и поддержки от Аллаха и просите Аллаха, чтобы он 

вам помог оставить этот грех.  

 

Не откладывай на потом, брось курение сейчас. 

 

И запомни о мусульманин не тот для тебя является хорошим товарищем кто молчит 

видя как ты грешишь, а истинным другом тебе является тот кто порицает тебя когда 

ты грешишь, и побуждает тебя к благому, потому что он проявляет заботу о тебе и 

твоем положении перед Аллахом в отличии от того кто молчит когда ты грешишь,  

либо помогает тебе в грехе.  

 

Таковы отличительные признаки общины пророка Мухаммада, саля Ллаху алейхи у 

салам.  

«Верующие мужчины и верующие женщины являются помощниками и 

друзьями друг другу. Они велят совершать одобряемое и запрещают 

предосудительное». (Коран 9: 71) 

 

«Помогайте друг другу в благочестии и богобоязненности, но не помогайте друг 

другу в грехе и вражде. Бойтесь Аллаха, ведь Аллах суров в наказании». (Коран 

5: 2) 

 

И возможно вам неприятно читать это, но как сказано в Коране: «Быть может, вам 

неприятно то, что является благом для вас. И быть может, вы любите то, что 

является злом для вас. Аллах знает, а вы не знаете». (Коран 2: 216). 

 
 


