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На протяжении многих веков учёные ис^ама бережно и кропот,rиво соби-
ради полезное знание о реI\r|fии. Посвящая Аесятки i"" пр"обр"""нию религи-
о3ного ананиЯ, они перед,ilваАи его АаАьше - и не тоАько своим непосред,ствен-
нЁм rlеникам, и не только своим современникам.

эти бесценные труды заключают в себе уникмьное, светлое знание и рас-
кршвают мудрость ислама. И именно благодаря им мы сегомя имеем доступ
к сокровищнице исламского знания.

в книге собраны отдельные, небольшие по объёму мулрые наставления од-
ноrо из ведиких учёных ислама, которые позводяют заглянуть в самую серд-
цевину исламской религии и лучше понять её суть. Эти замечательные, разно-
образные по тематике, неизменно соАержательные изречения могут послужить
кдючом к вратам исламской муАрости, а также побуАить к поirучению боzr.ее
гrrубоких знаний в области испамской религии.
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@ Сорокоумова Е., перевод,20Lб

В Авнной книге траАиционные ис^амские формупы благопожелания
пЁредются как с помощью переводiа, так и арабскими лигатурами:

fi да б,пагосповит его Аллах и приветствует
саttля Длаху йейхu ва сал.ltям1
(после упоминания Пророка Мухаммада *);

ftýl мирему
'мейхuс-ссlлям
(после упоминания других пророков и ангелов);

Ш дабудетдоволенимАллах
раdыДллаху'анху
(посrrе упоминания сподвижников Пророка ф);

да будет доволен Аллах им и его отцом
раёыАлмху'анхума

Ш да будет доволен ею Ал,,rах

раDы Дrt tаху 'анха
;,(поспе упоминания сподвижниц Пророка &);
i

да будет доволен Аллах ею и её отцом

,УэфДI &

i)Lill Ф

аi д1

Чр Жфз

^\фэ

ф5

Жфэ
'(посrrе 

упоминаriия споАвижника, отец которого быzr сподвижником);

Дмаху hнхума
(посzrе упоминания споАвижницы, отец которой был сподвижником).

1 Полужирным шрифтом в арабских терминil( и трансIФипциях дlа
вцдеJIены умйнеЕпя как }казание на то, что гласные в этж MecTElr(
I{}DKHo немного тя}rуть.



Предисловие

Учение ислама заключает в себе Божественную мудрость.
Главные носители этой мудрости - Коран и Сунна. Ко-
ран - священное Писание ислама, Книга Аллаха, Боже-
ственное откровение. Сунна - слова и действия Пророка
Мухаммада **. Сунна - дополнение и разъяснение к Ко-
рану. И кажд,ому, кто желает приложиться к источнику ис-
ламской мудрости, логичнее всего обращаться именно
к Корануи Сунне.

Безусповно, для того, чтобы достаточно подробно озна-
комиться с этой мудростью, хотя бы частично охватить её
пониманием, пропитаться ею, требуется немало времени.

Ведь испам - мировая религия, регулирующая все без
исключения аспекты человеческой жизни, а значит - содер-
жащая множество положений, касающихся как убеждений,
так и ритуilльной практики. Предписания ислама вплета-
ются в человеческую жизнь, пронизывая её с самого его ро-
ждения до смерти. Муарые законы ислама упорядочивают
жизнь человека и его связь с самим собой, с людьми и с Бо-
гом. Ислам формирует представления своих последовате-
лей о самих себе, о Вселенной, о смысле жизни, о личной
миссии, премаrая им определённые ценности и идеалы.

Ислам - это не просто система убеждений иьи набор

tl()дуl|и,|,|, llt)illlидllll()(, и tl()All()llcllll()(: tll)()дс,l,аlrлс}lис tl ttLiм,

}l(|(:()MlIctlH(), ll()м()жс,г :}}|ilK()Mc,1,1]() с lIсрlr()ист,очниками ис-

дilмil * KtlpnHtlM и Сунн<lй. Но поскольку они на арабском
лillilKC, чи,l,а,l,t, их в оригинале могут далеко не все. Сегод,-

}lя суltlсс,гвуют IIереводы Корана и сборнйков хадисов, ко-
,г()рttс, бесспорно, представляют огромную ценность для
жслаюulего ближе познакомиться с исламской реrrиrиеfu.
Htl даже эти переводы, сопровожд,аемые полезными и со-

дсржательными комментариями, не всегда способны удов-
летворить запросы любознательного читателя, раскрыть
некоторые аспекты религии во всей их многогранности,
глубине, красоте и муд,рости.

Вот тут-то приходят к нам на помощь труды тысяч и ты-
сяч мусульманских учёных, как ранних, так и современ-
ных. 3а почти полторы тысячи лет исламская библиотека
обогатилась невероятным количеством бесценных сочи-
нений, посвящённых как отдельным вопросам, связанным
с исламом, так и общим положениям религии. Учёные -
наследники пророков, и эти благородные наследники д,о-

бросовестно и усердно выполняли свою миссию, стараясь

д,онести полезное знание до людей и показать им ислам
в его чистой, первозданной красоте. И сегодня библиотеч-
ные полки, отведённые для исламской rrитературы, продол-
жают пополняться с большой скоростью всё новыми по-
лезными и ва)кными трудами.

Но даже в наши дни, когда благодаря современным тех-

нологиям любая информация стала намного более до-
ступной, чем раньше, очевидно, что признанные шедевры
исламской литературы не потеряли своей яркости, уни-
кальности, жизненности и актуальности. Эти труRы - ис-
ламская классика и достояние многонациональной мусуль-
манской общины.

Авторы этих трудов - настоящие мастера своего дела.
Они умепи раскрыть выбранные темы так, что им не было

этических предписаний. Это образ жизни. Ъм, кто желает равных, и благодаря этому непревзойдённому мастерству,



а теюке искренностп и уеердикl sгих учёных их сочинения
}rспешно выдержали исItытание временем. Некоторые из
них написаны более тысячи лет навад, но их по-прежнему
с интересом читеют, заслуженно любят и по праву восхи-
щаются ими.

К таким авторам, оставившим мусульманскому миру
и всему человечеству множество уникмьных трудов, от-
носится и имам Ибн Каййим аль-!,жаузийя. Этот учёный,
которого называли врачевателем сердец, знал исламскую
религию столь глубоко, что легко распознавал недуги сер-
дец, отдалившихся от веры, которая поддерживает в сердце
жизнь и делает его здравым. Он не только классифициро-
вм Ети нелцуги и подробно описал их, но и предложиrr эф-
фективные рецепты мя избавления от них. Посвятив этим
недугам большинство своих трудов, имам в то же время
раскрыл очень многие аспекты исламской реьиrии. Объ-
яснения, которые он премагает, ясны и точны, но одновре-
менно очень гпубоки и содержательны.

Книги этого автора - настоящий кладезь полезного зна-
ния и прекрасное подспорье для тех, кто желает по-насто-
ящему окунуться в мудрость ислама и постичь его глубин-
ную суть. фудu, Ибн аль-Каййима, за редким исключением,
представляют собой внушительные тома не менее тыся-
чи страниц объёмом. Пока лишь немногие из них доступ-
ны русскому читателю, поскольку работа над перевод,а-
ми трудов имама началась не так давно, но хочется верить,
что в обозримом булущем читатели смогут ознакомиться
с большим их количеством.

Этот автор rr<е не первый век широко цитируется в ис-
ламской литературе. Именно такие цитаты и легли в осно-
вукниги, которую вы держите в руках. Отобраны неболъшие
цитаты, посвящённые тому или иному аспекту реzмfии, - до-
статочно короткие, чтобы не rгомлять читателя, но д,остаточ-
но содержателъные, чтобы продемонстрировать мудрость
и красоту атой релиrииипомочь читателю гпlrбже понять её.

--

Материаzr разделён на тематические равделы, что о6-
легчает поиск информации на нужную тему. Предлагае-
мые вниманию читателя цитаты призваны дать ему бога-
тую пищу дiля раамышлений и наглядно показать не только

мастерство автора, но и красоту предмета его творчест-
ва. Охватить всё невозможно - это не под сиАу человеку,
сколь бы талантливым и неорАинарным он ни был. Но ин-
тересные и безусповно заслуживающие внимания и изуче-
ния рассуждения учёного призваны принести пользу обла-
дателям пытливых умов, жаждущих познать ислам вообще
или же некоторые его аспекты несколько гпубже, чем по-
аволяет это сделать большая часть исламской литературы,
выпускаемой для ознакомителъных цепей.

Искренне надеемся, что книга удовлетворит запросы
тех, кто желает почерпнуть немного из океана,исламской
муАрости.

Карима (Екатерина) Сорокоумова



Молитва

В молитву вложен глубочайший смысл, в ней содержится
множество благ, тайных и явных, и она приносит огромную
польву сердцу, духу и тепу. И в ней заключена такая мощь,
что, если бы все мудрецы мира собраzrись и использовали
ttce свои силы и умственные способности, они не смогли
бы объять [знанием и пониманием] все аспекты её смысла,
тайн и похвальных целей.

Более того, они сдались бы, не сумев проникнуть во все
тайны д,аже одной только суры <Аль-Фатиха) с заключён-
ными в ней Божественным знанием, мудростью, полезны-
ми науками, совершенным единобожием, восхвалением
Аллаха через основные Его имена и качества и упоминани-
ем разделения творений на катеrории соответственно их
целям и средствам.

А сколько удивительного смысла заключено в действи-
ях, предшествующих молитве, и её непременных условиях!
Это очищение тела, одежды и места, украшение, обращение
в сторону Его ýома, который Он сделал киблой для люд,ей,

освобождение сердца для Аллаха, искренность намерения,
произнесение в начале молитвы слов, содержащих в себе

указание на подчинённость Аrrлаry QбуDuййа).
И вот человек выстаивает сердцем своим [мопитву] пред

Всликим, Величественным, Бопьшим, Который намного боль-

l|lc Bcct,() (,ytll(!t,()l llilMll()II) ltcдиllcc,l,ltctl}lcc l}ccl,() cylllcl,() и на,

MH()l,() (-хlлсс tiслик, .lcM Bcii cylllce. Iiеличис Et,o затмевает не-

Clcca и lteмдK) c ,I,eM, rI,го lt них, и все миры. Аица устремАены
к l-lcMy, tшси смиренно склоняются пред Ним, Емупокоряются
1,ираны, ()н - ()долевакlщийиОн - над СЁоими рабами. Он
см(),грит,на них, знаеъ что в их сердцах, слышит их слова, ви-

дит, где они, и ничего из ихположениrI не укрывается от Него.

Читая суру <Аzrь-Фатиха>, молящийся восхваляет Всевыш-

него наилучшим образом и упоминает о Его Господстве
и о Его бrrагодеянииимилости к мирам. В этоЙ суре Аzrлах

прославляет Себя, упоминiul о том, что Ему булет при-
над,лежать величайшая власть в .А,ень, когда не будет ино-
го царя, кроме Него, когда Он соберёт первых и последних
в омом месте и булет судить их всех за их деяния. !,arree
следует указание на два вида единобожия. Это единобожие
Господства [испрашивание помощи] и ед,инобожие Божест-
венности [поклонение].

3атем молящийся испрашивает у Него самого лгIше-
го и самого достойного из того, о чём можно просить. Это
наставление на прямой путь, который Он создал для Своих
пророков, посланников и их последователей. Это путь иду-

щих к Нему и Его Раю. Это путь тех, кого Он выделил особо
по милости Своей: Он познакомил их с истиной и сделал

так, что они последовали ей. Это не путь общины, которая
под гневом потому, что узнала истину, но не последовала

еи; и не путь общины, впавшей в забrrуждение, KoToparl не

знала истины и не следовала ей. Ъким образом, из этой су-

ры можно узнать о Господе, о пути, ведущем к Нему, и о це-
ли, которая достигается после преод,оления пути.

И в неи содержится хвала и мольба и упоминается
о д,остойнейшей из цеrtей - подчинённости Всевышне-
му ('убуDuййа), и о самом лучшем способе её обретения -
испрашив ании помощи у Аллаха. Причём упоминается



(,llilrlilдil l((,д!l, il lt(),t,()M (,l)(lл("1,1l(), (,lliltIilдil tl(-1,1,t,K,|, tl()Kд()-
ll('llиrl и и(:ll|)lllllиltilllиrl ll(tM()lll1,1, il :Iil,t,(,M ак,|, ll()кл()llс1,1ия
и и(:llрillllиlrilllи11 ll()м()lllи, лir(i1,1 /l(il:|il,|,t1 

,1,cM сilмым на L,l,tl
rlбttс:tlблсн}l()с,t,lr, HiI,1,(), t|,1,() ),|,() llc ll()д()(;ас,[ ник()му, кроме
l {cl,tl, |]ccBlrllllHeг<l.

it суре uАль-Фатиха) также содержится упоминание
<l lj<lжес,гвенности, Господстве и милости. Аллаха восхва-
дrll(),t, и Ему поклоняются за Его Божественность. И Он
т,I}орит и дарует удел, умерщвляет и дарует жизнь, распо-
ряжается царством Своим и вводит в забпуждение заслу-
живающих этого забпуждения, и гневается на тех, кто за-
служивает Его гнева, - это проявления Ёrо Посподства
и мудростn И Он одаряет и милует, проявляя щедрость
и снисходительность и прощая, наставляет на истинный
l,IyTb и принимает покаяние по милости Своей.

Сколько же в этой суре разнообразного знания, сколько
[ свидетельств] единобож ия и истин веры!

После чтения <Аль-Фатихи>> молящийся приступает к чте-
нию [Корана, который является] весной ьt ясердец, исцеле-
нием для груди, светом для очей, жизнью для духа.Это сло-
ва Господа миров. И он словно оказывается в прекрасных,
изумительных садах, цветы которых великолепны, а плоды
притягательны и доступны, и их так леrко срывать. И вот
он срывает эти плоды, узнавая о бпаге, которое Коран велит
делать, и зле, которое он запрещаец и виля, как опроверга-
ется ложь и ршвеиваются сомнения.

Это Писание отвечает на вопросы, разъясняет неяс-
ное, призывает к причинам преуспеяния и счастья и пре-
достерегает от причин убытка и злосчастия. Оно призы-
вает к верному руководству, предостерегает от погибели
и нисходит на сердца подобно благодатному дождю, нисхо-
дящему на землю, без которого она не может быть живой.
Этот дождь для земли - словно дух для тела.

KilKrlt, жtl (iлilх<,t,ll("t,lt(), (),1,;)ilдil l,дll:l, llilслilждснис ссрдlla

|ллrl Mtlлrllll(|l,()(:rl| * llсlс:,l,и э,|,у,l,irйнукl (iсссду с Всевышним
Itlс:lltlлtlм, Кtш,<lрый сдыIllит,сл()ва раба Своего и говорит:
<lJслсхвалuл Меня раб Мой, возdал Мне хвалу раб Мой,
восславuА Меня раб МоЙ!> [Муслим,395]. '

"ооФ,
Молящийся совершает поясной поклон, покорно склоня-
ясь пред величием Аллаха, смиряясь пред моrуществом
Его, восхваляя Его посредtством поминания Его величай-

шего имени, свидетельствуя о том, что Его величие, конеч-
но же, несопоставимо с положением раба, его смирени-
ем и покорностью. Он противопоставляет этому величию
своё смирение и покорность, склоняясь вот так, опустив
голову и согнув спину.

А Посподь его - над ним, Он смотрит на него и видит
покорность его и смирение, и слышит слова его. Этот по-

клон - составляющая молитвы, назначение которой состо-
ит в том, чтобы возвеличивать и чтить Аллаха. Как сказал

Когд,а молящийся возвращается в положение стоя IIосле по-

ясноrо поклона, он восхваляет Аллаха и славит Его наиrrр-
шим образом, )дIотр ебьяядля этого лr{шие и наиболее полно

отрa>кающие суть восхваления слова. Он возносит Ему хвалу,

признаваrI, что Arutax достоин хвалы и прославления, и отда-

BarI при этом себе отчёт в своей подчинённости Ему, свиде-

тельствуя о Его единственности и о том, что никто не удержит
того, что Он даровал, и никто не дарует того, что Он удержал.

3атем молящийся возвращается к возвеличиванию Ал-
лаха (mакбuр) и совершает земной поклон, опускаясь
на землю самой достойной частью своего тела - лицом.
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Посланник Аллаха Ж: <Чrпо же tqrcаеmся поясноео поклона,
rпо аозвеluцuваЙrпе ГоспоDа во время неzо>> [Мусrrим, 479].

"ооФ

Он опускает лицо своё в пыль, выражая таким образом



{ '' } Имам Иtrrr К,lййим ,tпt, f|лr,tytиeн Мулрrlt, и( lltllиrl

t:Btl(i с:миlх)llи(l ll|xl^ lilt,tlrlлtlM, (:ll()K) lltгt,l>tlбltllc,l,b в 1-1i!M

и сд()млснн()с,l,tr, и кtlжд()му ()I)t,il}ly cl,() ,l,eдa 
л<lст,аёr,ся своя

д()ля э,l,ог() смирения - дilж(l су(:,rавам и кончикам пальцев.
И желательно при эт,()м, ч,l,обы его одежда и волосы со-

l}ерlllали этот поклон вмесl,с с ним, то есть чтобы он не под-
бирап их, и чтобы части тела не опирались друг на друга,
и чтобы он опускал лоб на землю, дабы тяжесть лица моля-
ulегося ощущалась на месте, которого оно касается во вре-
мя поклона, и чтобы голова его оказалась ниже остальных
частей тела как демонстрация смирения и приниженности
пред Ъм, Кому принамежит всё могущество и всё величие.
Это всего лишь малейшая частица Его права, которое должен
собпюдать раб Его, и даже если бы он оставался в таком по-
ложении с самого своего сотворения дtо смерти, то всё рав-

но не смог бы соблюсти право Господа своего в полной мере.

ýапее ему быпо велено засвидетельствовать отсутст-
вие у Всевышнего каких-либо изъянов и недостатков и упо-
минать о Его возвышенности, в то время как сам он внизу,
и о том, что Ът, Кто выше всего, над всем, не может иметь
отношения к низости во всех смыслах этого слова. Он - Вы-
сочайший во всех смыслах. А поскольку это предел уни-
женности, смирения и сломленности раба, то Господь бtи-
же всего к нему, когда он в таком положении.ИОн повелел

усердствовать в обращении к Нему с мольбами в таком по-
ложении из-за близости к Близкому, Отвечающему:

<Пади ниц и прибпижаftсяк Алпаху [стремясь снискать
Его любовь посредством покорности EMyJu (сура 96
кСгусток>, аят 19).

[lrlяснtlй tt()Kд()H - tlодготовка, вступление к поклону зем-
н()му, ()r,с:мирения м()дяuцийся переходит к смирению бо-
д(le ll()лl{()му, (:()B(lplll(!Hн()My и возвыlllенному, отделив их
лруt,(),l,^l)уl,а tttкl(1хtlлимllй сllс,l,ttвлякllllсй м()дитвы, при с()-

Молиtва t'r,}

l|ерlllсllии кtrгtlрtlй ()н усерд,но восхl}аляет и прославляет
Аллаха. Эr,а сосr,авляющая молитвы помещена между д,ву-

мя llр()яl}лсниями смирения: ей предшествует проявление
смирсния и за ней следует проявление смирения, причём
смирение, проявляемое в земном поклоне, следует за хва-

лсlй и прославлением, как и смирение, проявляемое во вре-

мя поясного поклона.
Подумай же об этом удивительном поряд,ке, об этом

переходе от одной степени подчинённости Алrrаху (убу-

аuййа) к другой: как молящиiлся переходит от восхвале-
ния Господ,а посред,ством упоминания Его самых прекрас-

ных описаний и имён и совершенных формул восхваления
к проявлению смирения и униженности перед Ъм, Ко-

му эта хвала намежит. И проявпение смирения он сопро-
вожд,ает подходящими славословиями, упоминая о вели-

чии Его, когда смиряется пред Ним, и о возвышенности Его,

когда сам опускается [в земной покrrон].

ФоФ
Поскольку достойнейшие слова поминания Аллаха в мо-
дитве - это коранические аяты, Всевышний Аллах предпи-
сал произносить их в самом достойном для человека поло-

жении, то есть когда он стоит, выпрямившись, и выглядит

наилучшим образом.
И поскольку лучшее из составляющих молитву дейст-

ьий - это земной поклон, его предписано было повторять
и он был сделан завершением рак'ата и целью всего его со-

вершения. Начало рак'ата чтением Корана и завершение его

8емным поклоном соответствует содержанию первой суры,

с которой началось ниспослание Откровения: она начина-

ется велением читать, а завершается упоминанием о зем-

ном поклоне.
Между этими двумя проявлениями покорности моля-

чlемуся предписывается просить у Господа прощения, ми-
дости, блаrогсl удела, наставления на прямой путь и бла-



гополучия. Мольба, с которой он обращается при этом
к Апrrаry, соединяет в себе благо мира этого и мира вечного.

Молящемуся предписано повторять молитвенные циклы -
рак'аты - несколько раз2. Иему предписано повторять сло-
ва поминания и мольбы раз за разом, дабы первый раз ста-
новился подготовкой к продолжению, заглаживая каждым
следующим произнесением упущения, сделанные прежде,
дабы сердце насытилось этой подпиткой, сдепало запасы
и получило значительную долю етого лекарства.

Поистине, молитва для сердца подобна питанию и ле-
карству, и когда очень гоподный съедает кусок или дRа, это
небольшое количество пищи мало чем помогает ему, ибо не
способно утолить его голод. Ък же и болезнь, для лечения
которой требуется опредепённая доза лекарства: если боль-
ной примет меньшую дозу, то болезнь не уйдёт полностью.
Уйдёт лишь та её часть, которая соответствует принятой до-
зе лекарства. Нет для сердца пищи и лекарства, подобных
молитве. ýля сердца она подобна пище и лекарству мя тела.

Когда раб Аппаха завершает молитву3, ему пред,писывает-
ся сидеть, как сидит смиренный, униженный раб пред Го-

2 Имеется в виду, что молитва состоит не из одного, а из несколь-
ких рак'атов, что по сути является повторением од\ного рак'ата
несколько ра3.

3 Подразумевается ташаххуд, который молящийся произно-
сит перед заI}ерllIением мOди,гl]ы. [1ерелак)тся нескодьк() l]tl-

риант,()l] elrl. ()лин и:] них ;tвуrlц,1, ,t,itK,, nПllllttclltcllrпtlя, модuпl-
пьt u пс,i; блааlлt, Д,lrtсtху, Mllp lпc(ll,, cl I l1xlpoK, Mltllu(lllll Дrlrtпхп
tl блпt:оt,лlttлt нtlя lieo, Mtlp нпм lt tлц,м t,lrllпc,ilttrrlM рабам Дл,
лаха, СпtлDuпельспrоукr, цлrt., Ha|rt, liожесmпаl Kpllllt| Дллаха,
u саr.lвrrrси,ьойryп чilrо Мумлtнd - hо раб ,l Пфllаtatлrлхt,

(,u } Имам Ибн Каййим аль-flжаузийя. Мудрость ислама Молитва б 
'' 
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сподом своим, и, восхваляя Его, произносить наилучшие
приветствия и призывать благословен'ие на того, кто при-
нёс нам эту великую долю и через кого мусульманская об-
щина обрепа её. Затем ему следует просить мира мя себя
и других рабов Алrrаха, которые являются соучастниками
его в этой подчинённости Arrrraxy {'убуDuЙйа).

3атем он произносит свидетельство истины, после чего
снова призывает благословение на того, кто научил общи-
ну этому благу и указал на него. После этого ему предпи-
сывается обращаться к Господу со своими потребностями,
то есть взывать к Нему с мольбами, устремляясь к Нему
и прося Его, о чём пожелает. Когд,а он закончит с этим, ему

разрешается выйти из молитвы посредством произнесе-
ния слов приветствия, с которыми он обращается к тем,
кто вместе с ним участвовал в совершении атой молитвы.

Молитва - весы, с помощью которых взвешивается ве-

ра человека и выявляется его состояние, положение и сте-
пень его близости к Господу и его доля у Него. Молитва -
твйная беседа иприбьижение, в которых ме)<ду рабом и его
lbclloдoM нет посредников.

Нет ничего отраднее для взора любящего, приятнее для
Ёrtl сердца и прекраснее для его жизни, чем молитва. Если
он - лкlбящий, то д\ля него нет ничего желаннее и прекрас-
не(!, tlcм ()статься наеАине с тем, кого он любиъ вести тай-
HyKl беседу с ним, находясь перед ним так, чтобы и тот, кого
он лк)би,г, сlбратился к нему. А до этого он мучается, выну-
*Аенный tlбщаться с другими, поддерживать связь с творе-
ниями и заниматьсяими.

А Krllцa <rH встаёт, г()товясь совершить молитву, то бе-
жи,l,(),l,() l|(:cx, кр()мс Аллаха, к Нему, иш(а у Него убежища,
yclt(tкnиBilllCtl tlсрсз Il()минilние Е]rо, и рад,уется llозм()ж-



lt|)(,()lrltiil(,,t, l| ,1,1()l)lrM(,, ()lllyltlilr| ("l,(,(:ll(,llи(. и (]к(}|)()я, д() ,t,(lx

ll()|), lt()Kil llc llil(:,l,yllи,|, ltl)(|Mrl м(lди,|,lll;. А кtll,ла D,l,() l}peMrl
}la(:,l,yllac,l,, ()н Llyl](:,1,|ty(!,],, ll,|,(l (,(.l)дtl(. (.l,() ()(;Pc,I,ac,I, IIpoc,!,op,

раскры!rа ясь и оlцуll lilrl ( ),lл( )х l l( )ttcl| и(:.

Как сказап ГlpopoK Ш liилllлкl: <О Бuлялtь! Прuнесu нам
оmdохновенuе посреасmвом молumвьt>> [Ахмадj.

Он не сказал: <Принеси нам отдохновение от неё>, -
как говорят считающие ложью [предписания Всевышнего],
небрежные люди. Од,ин из наших праведных предшествен-
ников сказал: <Несовершенна вера того, кто не пребывает
в тревоге и скорби до самой молитвы, которая устраняет
его тревогу и скорбь).

Молитва для любящих - отрада глаз, веселье др(а, насла-
ждение сердец, радость д}ш. Они переносят время между
молитвами так же трудно, как пустые, праздные люд,и пере-
носят молитву, совершая её как можно быстрее.

Эти люди совершают её не так, как совершaют её те,
кто в молитве уподобrrяется быстро клюющеЙ что-то пти-
це. Если им случится совершать молитву под\ руководст-
вом такого, они жалуются на него Всевышнему так же, как
небрежные, отворачивающиеся [от Аплаха] жалуются на
то, что их имам совершает с ними моАитву слишком д,олго.
Пречист Тоц Кто даровал одним душам превосходство над
другими и сделал их столь разными!

В общем, для того, чьей отрадой явrrяется молитва, нет
ничего любимее и приятнее неё, и он желает посвятить ей
всю свою жизнь, не занимаясь ничем иным. 3акончив мо-
литься, он утеttlается тем, что очень скоро он будет молить-
ся снова. Он постоянно стремится к молитве и никогда не
пресыщается ею. И нет иных весов, на которых раб Алла-
ха может взвесить свою веру и любовь к Аплаху так, как он
может сделать это с помощью молитвы. Она - точнейшие
весы, которые всегда показывают правильный вес.

'liyl,, K,l,tl l)llд()llilл(:rl м()ди,I,1l(l l] i),l,()M мирс, буаст радоваться
tjлизtlс:,l,и к |tlс:llrlлу св()сму l} мире вечн()м, равно как и в ми-

|)t! t,t,()M. llсrIкий глаз радуется тому, кто .радуется Аллаху.
А Kтtr llc радуется |Jсевышнему Аллаху, тот будет жестоко
C,t,|)il[i1,I,1l и3-3а своеЙ привязанности к миру этому.

(klBcptttaTb земной поклон предписывается наилучшим
()бразом, наиболее полно выражающим подчинённость мо-
лящсгося Аппаху ('убуduЙЙа), так что каждому органу тела

дtlсr,аётся его доля этой подчинённости.
lJемной поклон - суть молитвы, величайшее из состав-

дяк)щих её действиil и завершение рак'ата. А предшеству-
к)lцие ему составляющие молитвы являются как бы прелю-

дией к нему. Это как обход вокруг Каабы (mаваф зuйара)а
всl время хаджа. Это цепь хаджа. Человек как будто входит
к Всевышнему и посещает Его, тогда как все предыдущие

действия являются прелюдией к этому.
Поэтому ближе всего к Господу своему раб Аллаха ока-

вывается, когда совершает земной поклон. А наилучшее по-
дожение для него - то, в котором он ближе к Аллаху. Поа-
тому и мольба, с которой он обращается к Алпаху в таком
положении, имеет больше шансов на ответ.

Поскольку Всевышний Аллах сотворил человека из земли,
то для него естественно не отходить от своей основы, а на-

против, возвращаться к ней, когда натура и душа призыва-
ют его отойти от неё. Если бы человек был предоставлен
своей натуре и побуждениям д}ши своей, то он бы сделап-
ся высокомерным и гордым и отошёл бы от основы своей,

а Подразумевается обход,, который является столпом хаджа.



и:l l((),|,()l)()и tir,Iл (,(),|,l|()|x,ll, ll llilllilл li1,1 tlt,llil])иl|ll,t,ll у lilt,tltlлlt
l;l,tl l il;lлrl(|,|,ll и lJt,ли,lиt,,

И clMy ltcдctl() (l1,1лrl (,()lr(,l)lllll,t,ll :l(,мtl()й ll()Kд()}l lt :JHilк

смирсния tIрсд, ltсдиrlи(,м lilt,ll<lлit и (J<l:lла,l,еля, унижсн-
l{()с,ги и сломленнос,I,и lll)сд llим. i),lrl смирение призва-
но возвращать его к подчинённ()ст,и Аппаху (убуOuЙйа), Аа-
бы возместить таким образом упущения и компенсировать
допущенную беспечность и отклонение от правильного пу-
ти, посредством которых он отходит от своей основы.

Он осознаёт истинную сущность земли, из которой со-
творён, когда опускает на неё самую достойную и возвы-
шенную часть своего тела - лицо, так что наивысшая часть
оказывается нижайшей как выражение смирения пред Вы-
сочайшим Господом и приниженности и безропотности
пред Его величием и могуществом. Это предел внешнего
смирения.

Поистине, Всевышний Аллах сотворил его из земли, ко-
торую люди топчут ногами своими. Всевышний оставил
его распоря>каться ею, потом возвращает его в неё, пообе-
щав вывести его из неё. Она мя него - мать и отец, начало
и конец. Она носит его на поверхности своей, пока он жив,
и принимает его в себя, когда он умирает. Она сд,елана для
него средством очищения и местом молитвы. И ему было
велено совершать земной поклон, потому что это предел
внешнего смирения и наилучшее проявление подчинённо-
сти Аплаху ('убуDuййа) для всех органов тела:

Длпltху, il M()д}1,1,1tlt tlt'1,1,t.лиllr](,,l, lr t,t,tit, 1llt:ltt1,1(l lllх)rll}д('llИrl

;1,1tlй tltlл,lиll(illlltlt"|,и, M()ди,|'ltit ('llrlлit tl(i,l,rlllлcHil луttlI|им Ае-

,lllи(lм ;latiir Дллirхrr. l-,ti Mcc,l,() lt исдамс tttlдtlбно месту опор-
ll()l,() l llc(:,I,il l} lIlir,гpc.

Д зсмнtlй Il()KлoH - лучшее из составляющих её действий
и (:y,l,b сё, ради кот<rрой её и было предписано совершать, и он

ll()lуI,()ряется в молитве чаще остальных действий. И земной

lt()Kл()H - завершение рак'ата и целЬ его. Его предписано со-

всршать после поясного поклона, который является подго-
,l,<lвкой и прелюдией к нему. И во время него было предпи-

сано произносить соответствующие формулы восхваления

Аллаха. Это слова <Пречист Господь мой Высочйший>. Это
дучшее, что можно сказать во время земного поклона.

И упоминание о том, что Господь - Высочаишии, весь-

ма уместно в этом случае, учитывая положение соверша-

ющего земной поклон, который опускается на лицо своё

и упоминает о возвышенности Господа своего в этом по-

дожении. Это подобно упоминанию о величии Его во вре-

мя проявления смирения в поясном поклоне. Ъким обра-

зом он свидетельствует, что Господпь свободен от того, что

не приличествует Ему, то есть от противополох(ного вели-

чию и возвышенности.

Отвлекаться во время молитвы запретно двумя способа-
ми. Первый способ: отвлекаться сердцем, устремляясь не

к Всевышнему Аллаху. Второй способ: отвлекаться взором,
глядя по сторонам. Оба эти действия запретны.

Аллах обращён к рабу Своему д,о тех пор, пока раб Его

сосредоточен на молитве своей, а когда он отвлечётся сер-

дцем своим или взором своим, Аллах отворачивается от

него. Как-то Посланника Алrrаха $ý спросили о том случае,

когда человек смотрит по сторонам во время молитвы, и он
сказал: <Эrпо пло, цmо краdёm urайmан uз молumвы раба
[ДллахаJ, [Бцари].

<<Ъ, кто на небесах и на земле, а также их тени добро-
вольно или невольно падают

утрам и перед закатом>) (сура 1

оооФ,

Поскольку подчинённость Аплаху (убуduййа) - предел че-

ловеческого совершенства и степень приближения чело-
века к Господу определяется степенью его подчинённости

ниц перед Аллахом по
3 <Гром>, аят 15).
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ишмуlOнfiаtltiимdпь днуж,tшрsтьttслiмd

Человск, кtrгорыЙ (),гвлскЁt!,1ся $пор()м или сердllем в() вре-

мя молитвы, подсrбен,rому, к()г() tlыirltал к себе султан: когда

он предс,гал перед, ним, сулган c.l,ilд ()бращаться к нему, но

человек этот постоянно отвдекается от султана и смотрит

то направо, то налево. Серлче его отвлекается от султана,

и он не понимает, что султан говорит ему, потому что сер-

дце еtо не сосредоточено на нём. Как же поступит султан

с таким человеком? Разве самым лёгким наказанием для не-

го не булет то, что султан возненавидит его, отдалит от себя

и лишит его своей благосклонности?
такой молящийся не сравнится с тем, чьё сердце сосре-

д,оточено и устремлено к Всевышнему Дrrrrаry в его молитве,

кто ощущает сердцем своим величие Ъго, пред Кем он стоиц

и чьё сердце наполнено благоговеЙным страхом ПРед Ним,

кто смиренно склоняется пред Ним и стыдится пред Госпо-

д,ом своимустремиться к кому-то Другому отвлечься от Него.

молитва этих двоих отличается так, как сказал об этом

Хассан ибн 'дтыйя: <Бывает, что,два человека соверIIIают

одtIу и ту же молитву, но при атом в д,остоинстве им друг

до друга так же далеко, как небу до земли. А причинав том,

что один сосредоточен сердцем своим на Всевышнем длrrа-

хе, тогда как другой рассеян и небрежен).
когда человек устремляется к Всевышнему Ъорчу, но его

отделяет от Него завеса страстей и душа его занята и нiшолне-

на ими, то как это может быть устремлением, ведь его отвле-

кают наущения и мысли, которые увомт его далеко-далеко?

Когда раб Алпаха приступает к молитве, в шаЙтане пробу-

ждается ревность, ибо молящийся находится в самом ве-

ликом, самоМ близкоМ к милости Аллаха и вызывающем

у шайтана самук) большукt ярость и самом невыносимом

мя шаЙтана Il()д()жении. И шайтан старается всячески по-

мешаТt, чедOвску с()вершпl,ь модитву должным обравом.

()н не IIсрес,гаёт обеutаr,ь сму, внуlllа,гь сму разные жела-

ния, стараться застави,гь его забыть что-то важное и нале-

твет на него со своей конницей и пехотой. Он старается

внушить ему небрежное отношение к мо4итве, дабы чело-

век стал пренебрежительно относиться к ней и оставил её,

Если же ему не уд,аётся добиться атого и раб длrtа-

хе ослушивается его И всё-таки совершает молитву, шй-
тан старается встать между человеком и душой его и меж-

д} ним и сердцем еtо. он начинает напоминать ему о том,

о чём он не думал перед молитвой. Бываец что человек за-

был о чём_то, о каком_то своём желании, в исполнении ко_

торого он давно отчаялся, а шайтан напоминает ему о нём

во время молитвы, д,абы занять его сердце этим и отвлечь

Gго от Всевышнего Аллаха

когда человек совершает молитву без сосредоточенности,

Gму не достаётся того почёта и близости, которые достают-

Gя тому, кто совершает молитву, устремившись к всевыш_

нему Arrrrary, сосред,оточенно. И он выходит из молитвы

таким же, каким и вошёл в неё, со своими грехами и прег-

р€шениями, с бременем, которое он не сбрасывает во вре-

мя молитвы.
поистине, молитва слу)ит искуплением грехоts для то_

п0, кто совершает её,доn>кным образом, с доýкным сми-

р€нием и стоит ПРед Всевышним Аллахом, обратившись

l Нurусер.ццем своим и всей своей сущностью. Такой чело-

Dек, совершая молитву, чувствует обпегчение, Он ощущаеъ

ltrTo с него спадает тяжкое бремя, и чувствует бодрость, от-

Аохновение иумиротворение - до такоЙ степени, что да-

же желает, чтобы молитва не заканчивалась, потому что

АЛя него молитва - отраАа гла3, услаАа Ауха, рай для сер-

лlа и отдохновение его в этом мире. Сам процесс молит-

вы приносит ему отдохновение, а не завершение её, И лю-

бимые дллахом говорят: <мы совершаем молитву, и она
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Спсlдвижники единогласно утt]ерждали, что молитва По-
сланника Аллаха #8 была умеренной, и ero поясной поклон,
выпрямление после него, земной поклон и подъём из него
соответствовали его стоянию.

Если во время утренней молитвы он читал от шестиде-
сяти дiо ста аятов, то его поясной и земной поклоны непре-

менно должны были соответствовать по продолжительно-
сти этому чтению.

Поэтому аль-Бара ибн'Азиб сказал: <Молитва Послан-
ника Ал,,rаха Ж была умеренноиитакоil же была его Аопол-
нительная ночная молитва и молитва, совершаемая во вре-
мя затмений>.

'Абдуrrzrах ибн'Умар (да будет доволен Аллах им и его от-
цом) сказаl: <Поuсmuнq Посланнuк Аллаха Щ велеrt нам
облеецаrпь мо^urпву, l,t, поliсrпLlне, руковоdя нашей моlалп-
вой, он цаmал суру "Сmояuцuе в ряd", [Насаи, 826; Ахмад].

оооо"
Малик ибн аrrь-Хувайрис5 передаёт: <<Мы, примерно оди-
наковые по возрасту юноши, прибьши к Посланнику Алzrа-
ха * и пробыпи у него двадцать дней. И Посланник Алла-
ха Ж был милостивым и сострад,ательным. Решив, что мы

уже начали скучать по своим близким, он спросил нас о на-
ших семьях, которые остались дома, и мы ответили ему. Он

5 Малик ибн алl,-Хувайрис аль-Аейси. Его кунья - Абу Сальман.
Он прибыл к ll<lслitннику Алпаха *Е и пробыл у него в гостях
дI}ltдIlа,гь лнt,й. l}гl<lсдел,стl]ии он поселился в Басре, гд,е и скон-
rlaдcrl лl74,rtlлу (),t, хиджры lУсд аль-габа фи ма'рифат ас-сахаба].
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ж(, (:кil:tilл: "lllt;tttlltlrl|ililrrr(,cl, к llillltцM (|,MltltMl ll жlцrltlttс

с ,ttl6l1, tl tltiy,tcliltrlc l,tx, u ллсдulrлс uм соллериlаrпь rпакую-

tlto молuллtву tl лпакOе-лпо время, а mакую-mо молumву -
ll лпакое-mо время, и Koeda насmанеm время MoLlllпBbl,

лrусlпh оDuн uз вас проuзнесёm dля вас сван, а пусmь мо_

^umвOй 
ваш,ей руковоDum самьtй сmарuruй uз аас. И мо-

лumесь mак, как на ваuiах 2лазах молuлся я">> [Бухари],

это обращение несомненно адресовано имамам, хоть

и не относи-tся исключительно к ним. Если он повелел им

с()вершать молитву так, как совершает её он, и он же пове-

лел облегчать молитву, то отсюда непременно следует, что

он сам совершал то, что велел делать другим,
в том, что касается количества, описания и способа со-

вершения поклонения, обращаются к Шариату, как и в том,

что касается основы поклонения.

некоторые из тех, чьи сердца дллах обратиrr вспять, реши-
ли, что облегчение молитвы подразумевает максимальное

сокращение её и чем короче молитва, тем она лучше, Иони
стали совершать её со скоростью стрелы, едва успевая про-

изнести такбир в поясных и земных поклонах. Они совер-

шают земной поклон, едва успев совершить поясной, и едва

успевают прочесть что-то из Корана, как уже совершают

поясной поклон. Они доходят даже до того, что начинают

считать, что однократное восхваление Аллаха лучше трёх-

кратного. Это противоречит велениям дллаха и Его По-

сланника. Ведь ВсевышниЙ Аллах сказал:

<<И выстаивайте молитву> (сура б <Скот>, аят72),

он повелел нам выстаивать её, то есть совершать её полно-

ценно, исполняя дол>кным образом и стояние, и поясные

и земные поклоны, и поминание длrrаха во время неё. Все-

вышний дллах связал преуспеяние со смирением человека

ъ



в() lrlх!мя м()ди,!,!thl, и K,l,() ll(l ll|)(lr|ltляa,,t,(:ми!)(|tlи}l lt м()ди,1,1tt!,
,|,(),|, llc (),1,1i()сиl,ся к tlи(,лу ll|)(!у(,ll(,lllllих,

А смиренис Hcl}():tM()жll(), (l(:ли ч(}л()ltек сlIсIlIи,г и (клюёт)

[вмесr,о IIолн()ценных ll()кдсltltlв|. rД,ля смирения необходи-
м() спокойствие, и чем бtlльше сrtсlкойствия, тем больше
смирения, а чем меньше смирения, тем больше торопится
человек. И попучается, что человек совершает бесцельные

движения, не соцровождаемые ни смирением, ни устрем-
лённостью к подчинённости Аrrлаху, ни знанием истинной
сути этой подчинённости.

Всевышний Аллах сказал:

<Выстаивайте молитвуп (сура б <Скот >>, аят 7 2).

Почти всегда молитва упоминается в Коране вместе с вы-
стаиванием её. Среди людей мало тех, кто совершает молит-
ву, а тех, кто выстаивает её - совсем мало. Как сказал'Умар:
<Мноrо отправившихся в путь, но мало совершающих хадж>.

А некоторые люди говорят: <ýостаточно нам наимень-
шего из того, что называется [молитвой], и мы так и буRем
совершать её>. Если бы эти люди знали, что ангелы под-
нимаются с их молитвой и представляют её Всевышне-
му Посподу, и то, с чем они поднимаются, под,обно дарам,
которые люди преподносят своим правителям, ища при-
ближения к ним! И тот, кто взял лучшее, что мог найти,
и украсил его, как только мог, а потом преподнёс этот дар
тому, с кем он связывает надежды и перед кем испытывает
страх, не подобен тому, кто берёт самое незначительное из
того, что имеет, и неважное для него и избавляется от это-
го, посылая это тому, кому он не отводит достойного места.

Итот, чья молитва для сердца его - бzrагодатный дождь,
жизнь, ()тдохновение, отрада глаз, уход печалей и тревоr
и прибежище в бед,ах и тяготах, не подобен тому, мя кого

м()ди,!,|til *- ltС,Д,()ttt)Дllс,!,tt() ссрдllЗl, ()K()l}lrl для ()pl,aн()lt ,l,сда

0l.(), l1сllрия,|,ная tlбязанлttlсr,ь и тяго,I,а. 'Ihким <rбразом, мо-

ли"l,Rа * ,гяжкое бремя дiля одного и отрада глаз и отдохно-

всние - для другого.

Всевышний Аллах сказал:

побратитесь за помощью к терпению и молитве, По-

истине, молитва является тяжким бременем для всех,

кроме смиренных, [которые боятся Аллаха и надеют-

ся обрести Его милость], ф которые убеждены в том,

что [после смерти] они встретятся со своим Посподом

и что они возвратятся к Нему [в СудныЙ день А^я рас-

чёта и uоrд""rrrr]u (сура 2 <Корова>, аяты 45_ц6),

молитва тлкка д,ля других, потому что в их сердцах нет

любви к Всевышнему Алrrаху, возвеличивания Его и смире-

ния пред Ним и их устремлённость к Нему мала. Д сосре-

доточенность раба дллаха в молитве, смирение во время

неё И совершение её наилучшим, наиболее полноценным

образом напрямую зависит от устремлённости к Дпrrаry.

Имам Ахмад сказал: <Поистине, ваша доля в исламе -
9то ваша доля в молитве, и ваша устремпённость к исламу

соответствует вашей устремлённости к молитве),

знай же душу свою, о раб Дллаха, и остерегайся встре-

тить Всевышнего Дллаха, не имея в исламе никакой доли,

ибо, поистине, ислам значит дпя сердца твоего столько же,

сколько значит для него молитва!

доля сердца, наполненного любовью к Дллаху, страхом пе-

ред Ним, стремлением к Нему, почитанием и возвеличи-

ванием в молитве, не подобна доле сердца пустого и раз-

рушенного. Бывает, что два человека стоят пРед дллахом,



с()Rерlu8я м()лит,ltу, н() |1,()лько| tlдин - с с€рдllем, испOд-
HeHHbtM IlокорнOс,l,и и смир€нилl блиаким к Нему, свобод-
ным от cкBepнblx llр0l,ив()речиЙ, исп()лненным благогове-
ния и озарённым светом веры, освобождённым от завесы
души и дыма страстей. При атом он пребывает в садах смы-
сп<lв Корана, и сердце его пропитано вероЙ в истины имён
и качеств Azvtaxa, их возвышенность, красоту и величайшее
совершенство, и осознанием единственности Господ,а в Его
возвышенных опис аниях и совершенных качествах.

При этом он сосредоточен на Аллахе, и Он - отрада
его, и он ощущает ни с чем не сравнимую близость к Azrrraxy,
и сердце его свободно для Него и он всецело устремпён к Не-
му. Эта его устремлённость - меж двух устремлённостей Го-
спода его, ибо, поистине, Всевышний Аллах устремился к не-
му, сделав так, что благодаря этойустремлённости серд,це его

устремилось к Нему. И когда он устремилсякНему, то обрёrr
от Него устремпённость ещё полнее и совершеннее первой.

Му'аз совершил с Пророкомф* последнюю молитву, после че-
го отправился к бану'Амр ибн'Ауф в Куба, и там [руководил
их молитвой и] прочитал суру кКорова). Об этом упомина-
ется в хадисе ýжабира, который приводится в обоих <Сахи-
хах>. Он начаrr читать с ними суру <Корова), и один человек
отделился от остальных и совершил молитву самостоятель-
но. Аюди сказали: <Тhкой-то стал лицемером!> А тот сказал:
<Кпянусь Аллахом, я не становился лицемеро м, и янепремен-
но пойду к Посланнику Azrnaxa Ж!> И он пошёл к нему и рас-
сказал ему обо всём. Ъгда Пророк ф сказал: <Не uскусаmелъ
лIltпьt, о fuIу'аз?! Поцему же rпы не процuлпсlл "Славь имя Го-
спода твоего Высочайшегd', "Кzrянусь солнцем и утром его"
и "Кzrянусь ночью, когда она поIq)ы вает'6 ?>> [Бцари; Муслим}.

6 То есть короткие суры, как упомянутые суры 87,9| и92.

llpoptlK Ш пtlрой откладывал вечернюю модитву до-
поздна. И известно, как д,алеко находидись бану'Амр ибн
'Дуф от мечети Пророка *[. Известна и длина суры <Коро-

ва). Повтому Пророк Ж выразил Му'азу. порицаниo ибо
в подобных обстоятельствах он заслуживlл этого. Именно
в свете сказанного следует понимать и хадис: <<О люdu, по-
uсmuнg есmь cpeDa вас внуtц.аюu,ruе оmsраuценае [к релu-
еuuJ > [Бухари, 61 10; Мус,rим, 644].

Известно, что молитва Посланника Аrrлаха М и молит-
ва тех, кто совершал её подобно ему, не внушала люмм от-

вращения. Им внушали отвращение лишь те, кто проводил
молитву дольше. Это и есть внушающие отвращение. Есьи
же говорить об отвращении многих из тех, кто и на молит-
ву приход,ит не иначе как исполненные лени, так что она

не приносит имотдохновенияиониотдыхают от неё, а не во

время неё, то на их отвращение не стоит обращать внимания.
Поистине, такой человек бопьшую часть дня стоит пред

творением и выслуживается перед ним как только может
ипри этом не жалуется на продол)ительность своей служ-

бы и не раздражается из-за неё. А когда он стоит пред Го-

сподом своим в служении Ему в течение совсем недолгого
времени, его тяготит это стояние. Оно кажется ему слиш-
ком долгим, и он начинает жаловаться на него. Он как бул-

то стоит,на углях, извиваясь. Если таково отвращение чело-

века к слrжению Господу и стоянию пред Ним, то Аллаху
ещё более ненавистно это его служение.

3най: нет сомнения в том, что молитва - услада очей дrrя
любящих, наслаждение духа мя исповедующих ед,инобо-

жие и отрада души для смиренных, мерило для правдивых
и показатель положения идущих к Arrrraxy.

Молитва - милость Аллаха, которую Он дарует Сво-
им верующим рабам. Он указал им на неё, познако-
мил их с ней и подарил им её через Своего правдивого



и tlадiiжll()l,() lltlt:лitltltиKit t tt Kllrl(,(],1,1l(, мил()с,|,и и tlt1.1ii,1,1l,

лrr(ll,r ll()(:lx:дc,l,1rllM lttt(i()Kil:lil,|,lr им ll(l(],|,ll и lt()чl,и,гll их и ýfl-
(]ы tlни ItрсусrIели в св()ём tll)иближснии к Нему. И ()н сде-
дад :f,l,() не пот()му, чт,() нуждае,t,ся в них, а проявляя ми-
л()с,гь и благоволение к ним.

Он даровал их сердцам и телам возможность сообща
поклоняться Ему через совершение молитвы, однако до-
ля сердца в этом поклонении - наибольшая и самая важ-
ная по сравнению с долей органов тела. Доля ата состоит
в устремлении к Всевышнему Господу, радости и нз.слхжý€.
нии от близости к Нему, бдаженстве, доставляемом любо-
вью к Нему, и радостном трепете от предстояния пред Ним.

Относится к этой доле и то, что, выражая свою под-
чинённость Ему (убуDuййа), сердце не отвлекается ни на
кого и ни на что от Того, Кому поклоняется, и старается со-
блюсти права этой подчинённости внешне и внутренне, дtа-

ло то, что Он приготовил для него пир, собрав для него все
самые лучшие диковинки и дары, и приглашает его посе-
щать этот пир по пять раз каждый день. Всё, что премага-
ется ему на атом пиру, Всевышний Аллах сделал приятным,
полезным и благим, и посещение атоrо пира внушает рабу
Аллаха торжественное спокойствиqив этом с ним не срав-
нится ничто иное.

Ъким образом Всевышний Аллах помогает сделать со-
вершенным наслаждение раба от каждого из проявлениil
подчинённости Алпаху ('убуёuййа) и оказывает ему все ви-
ды почёта, дабы каждое действие в этой подчинённости
оборачивалось дАя неrо прощением грехов и приносило

бы она осуществлялась так, как уrодно Всевышнему Господу.

.ооф
Всевышний Аллах испытал раба Своего страстями и по-
слал ему иные испытания, внутренние и внешние, и следст-
вием совершенства Его милости и благодеяния к нему ста-

l lrlис:,l,иllt!, м()ди,1,llil --- (:llc,|, и (:идil в (;срл,tlс чсл()ltска

и lr ()pl,at"lilx cl,() ,|,cлil, и ()на llрин()си,l,ему обильный удеА,
liнуlllае,t,рабам Аллаха любовь к Нему. И ангелы радуются,
и радуются разные уголки земли, её горы, деревья и реки.
И у него будет свет и особая награАа в Судirый Аень.

Ilриглашённый на этот пир покидает его, насытившись
и утолив жажду, облачённым в одеяние принятия и ни
в чём не нуждающимся, поскольку до прихода на этот пир
сердце его страдало от голода, засухи, жажд,ы, наготы и бо-
дезни. А уходит он уже ни в чём не нужд,ающимся, потому
что Всевыпний одаривает его на этом пиру пиrцей, питьём,
одеждой и разными проявлениями почёта таким образом,
что он уже ни в чём более не нуждается.

3асухи и голод постигают сердце регулярно, и Всевышний
Алztах по милости Своей приглашает раба Своего на пир
обязательной пятикратной молитвы раз за разом. И он пос-
тоянно просит напоить его, обращаясь к Тому, в Чьей ру-
ке - благод,атный дожд,ь для сердец и питьё мя них. Он всё

время испрашивает дожм, который проливается на него из
облаков милости Его, дабы не засохли те ростки веры и тра-
ва бп.агодеяния и кусты его, которые взрастила для него эта
милость, и чтобы не лишились его дух и сердце этих ростков.

Серлче постоянно просит нацоить его и пролить на не-

го этот благодатный дождь. Оно жалуется Господу на засу-
ху и голод и сообщает о своей потребности в этом питье -
милости Его, и в дожде доброты Его. И таким остаётся
положение раба Аллаха на протяжениивсей его,живни,

Голод, постигающий серлц€, - это беспечность. Она -
голод сердец и засуха для них. Пока раб Алпаха помина-
ет Его и устремлён к Нему, дождь милости Его проrrивает-
ся и проливается на него. А когд,а он впадiает в беспечность,

отвлекаясь от Него, его постигает засуха в соответствии со
степенью этой беспечности.ему особый свет.



l-,с:ли (jtlc:tI(l\ltl()C'l'tl llP()tlll() :titltдllд(,ltil(!,l, (:(:|)дllсм и y,t,IrcPждir-

c,l,crl,,l,() ll()чl]а ссрдltа llPcl}l)illllil(l,|,(:rl ll мёр,1,1lыЙ II}с,l,ырIr, C,1,1l-

H()l}rlcb сухой и лишённоЙ расr,и,l'СлlrН()С'Ги. И страсти обжи-

l,ак),г ег() со всех сторон словно горячий самум. земля эта

с,гановится бесплодной после того, как была плод\ородной

и порождала разные виды растений и деревьев, приносящие
плод,ы. Когд,а начинается зас}ха, сердце уподобляется на-

стоящему дереву, влажность, зелень, гибкость и плоды ко-

торого зависят от воды. Если её нет, то оно начинает высы-

хать, и ветви его увядают, и оно не приносит плодов. Ветви

его И само дерево могут засохнуть. И когда ты попытаешь-

ся наклонить к себе ветвь, то у тебя это не получится, и она

не поддастся тебе, а просто сломается. Тогда муарый хозяин

сад,а выкорчёвывает это дерево и пускает его на дрова.
серлче тоже высыхает, если в нём нет единобожия,

а также любви К АrrЛаХу, знания о Нём, поминания Его, об-

ращения к Нему с мольбами. )(ap д}ши и пламя страстей
касаются его и мешают ветвям - органам тела - тянуться

в нужном направлении, когда ты тянешь их, и делают их не-

податливыми, когд,а ты пытаешься согнуть их. После этого

дерево становится непригодным ни для чего, кроме огня:

пГоре тем, чьи сердца чёрствы к поминанию Аллаха!

Они пребывают в очевидном заблуждении) (сура 39

<Толпы>, аят22).

д когда на сердце проливается дождь милости, то его ветви

гибки, податливы и свежи. И когда ты протягиваешь их, что-

бы исполнить веление Аллаха, то они поддаются тебе и тут
же изгибак)тся, податливые и гибкие. И ты можешь соби-

рать с них lIлод,ы II()дчинённости Алrrаху ('убуduййа). Плоды

эти подуtIаю,гся бпаг<lларя тому, что серАце питает их сво,

сй влагtlй. Эr,tуl,блiuuлit,t,lлый дсrждь оказывает влияние и на

ccl)дllil, и t{il ()|)l,illIlll ,I,(,д1l, 1-1с:ли ссрдtIе высыхает, то и органы

т ý**

ё

,l,(!лil ll(!lx|(:,t,ilKyl, lt(,|)lllи,|,h дt:лit (jлitl,()ttсс,l,иrl, !l(),l,()My 11,I,() ,I,(),

l1,1,() tlи,|,пс,l,(:(:|)дllс и Il()длсржи}tас,|, в нём жизнь, tlокид,ает

(ll,() и гltl илti,t,к ()pI,aHaM ,гела. Каждый орган тела несёт свой

llл()д * clt()l() д()лк) подчинённости Дплаху и обязан своим

tкrl(jlям cttcrcclбoM демонстрировать подчиI-rённость и тре-

tiycMyKl ()т него покорность Ему, Ради которой он и был со-
,1,1l()рён и к которой он был предрасположен,

Аллах призвал Своих исповедующих единобо-

жие рабов совершать пятикратную молитву, проявляя та-

ким образом милость к ним. В ней он объединил для них

раltные вид,Ы поклонения, д,абы раб Его получил посред-

c,1,1]oм этих слов и действий, движений и покоя свою долю

даяния Его.
Тайна молитвы и сущность её - устремлённость сер-

дца к Алrrаху во время её совершения и его полная сосредо-

1оченность на Нём. Если же сердце человека не устремле-
но к Нему и он занят чем-то иным и увлечён посторонними

мыслями, то он уподобляется человеку, который пришёл

к царским вратам. Он пришёп, дабы попросить проще-

ния за свои скверные поступки и ошибки и в надежде, что

дождь щедрости, великодушия и милости царя прольётся

и на него, и дабы попросить у него пропитания ьля сердца

своего, чтобы у него было достаточно сил для слух(ения ему.

и вот он приходит к вратам царя и ему остаётся лишь

побеседовать с ним. Но он смотрит не на царя, а по сторо-

нам или даже поворачивается спиной к нему, отвлекаясь от

царя на то, что более всего ненавистно царю и что ничтож-

но в его глазах. Так этот человек устремляется всем сер-

дцем к этому ничтожному объекту и сосредотачивается на

нём, посвяIr{ая ему сокровенную суть сердца своего, Он по-

сылает своих невольников и спуг, чтобы они служили царю

вместо него, передали его отговорку и заменили его, А царь

виьит всё это и видит его отношение к тому ничтожному

"r)ос}"
верующих,



об,ьек,гу. [1ри aтclM ltелик(lдуlшиё, щедрость, необъятная д,о-
брота и благодеяние цпря тýк(l8ы, чт() tlн не прогоняет от
себя отих слуr и последOвчтелсй и даёт атому человеку что-
то из своей милости и благсlдеяния,

Но как же велики различия межд,у разделом трофеев,
когда каждому выделяется предназначенная для него ще-
драя доля, и тем случаем, когда отдают немноfо тому, у кого
нет и не было доли:

<.Аgrя всех [в Судный день] будуr степени, соответству-
ющие тому, что они совершали [в земной жизни], дабы
Аллах вовдал им сполна за их деяния, и с ними не по-
сTyпятНeспpаBeAAиBo>>7(сypa46<Пeски>,aят19).

Всевышний создап род человеческий дzrя Себя, выделив
его особо, и создал всё дzrя него и ради него. И Он сделал
молитву способом приближения к Нему и тайной беседы
с Ним и путём, помогающим снискать Его любовь и испы-
тать ощущение близости к Нему.

о{)оо"
В период между молитвами человек впадает в беспечность,
проявляет чёрствость и жестокосердие, отворачивается от
Него, допускает ошибки и совершает грехи. Всё это отд,а-
ляет его от Господа и лишает его прежней близости к Нему.
И подчинённость Ему ('убуduййа) как будто делается чем-то

7 Каждая группа - и приверженцы добра, и приверженцы зла -
займут приготовленные для них ArrrtaXOM места в Судный лень
в соответствии с леяниями, которые они совершали в этом ми-
ре, - каждый соответственно своей степени. И Аллах непре-
менно воздаст им сполна за их деяния, и сними не поступят
несправемиво: к их скверным деяниям ничего не будет добав-
лено, и от их благих деяний ничего не булет отнято [Ат-тафсир
аль-муйассар].

чркАым ддя него, сл()вно он не принадлежит к числу рабов
Аrиаха. Может ста,гься д,аже, что сlн IIсlзволит врагу свое-
rУ вrять его в плен, заковать в кандалы и бросить в темни-

Цу )a(еланий души и страстей. .
И тогда уделом его становится стеснеЪие в груди, тр€-

lогв, скорбь, печаль и горькое сожаление, которые могут
х}lаться ему беспричинными. И Миьостивый, Аюбящий
lttсподь его по милости Своей дарит ему собирательное
Проявление подчинённости Ему ('убуduййа), состоящее из

Рrшых частей и предполагающее положения, соответству-
шцие происхомщему с рабом Его и силе его потребности
]о всяком благе, обретаемом через эти проявления под-
tl}tнённости Ему.

IIoсрдством малого омовения верующий очищается от гря-
fl, дабы прибыть к Пссподу очищенным. Малое омовение
tlвет внелцний и внутренний аспекты. Внешний его аспект -
lистота тела и органов, rlаствуrощих в поклонении. Внцрен-
нttЙ аспект - очищение сердца от грязи и скверны грехов
П ослушания посредством покаяния. Поэтому Всевышний
Дмахи соединил покаяние с очищением в Своихсловах:

, кПоистине, Аллах любит кающихся и любит очищаю-
Jtl: щихсяо (сура 2 <Корова>, аят 222).
.l.. ,

* Пророк ffi предписал очищающемуся произносить после
Пвершения малого омовения свидетельство [о том, что нет
божества, кроме Аллаха, и что Мухаммад - Посланник Ал-
дрte], а затем говорить: <О Аллах, сделай меня одним из ка-

Щихся, и сдеrrаЙ меня одним из очищающихся!>

}.i С помоII{ью свидетельства он очищается от придавания
&tлаху сотоварищей (ш.uрrc), с помощью покаяния он очи-

+Fется от грехов, а с помощью воАы он очищается от внеш-
ЁЁЙ грязи.



.оось
Мtlпrlll1tlмуt:Я l l|)C,\t tИt'lltl|il(,,|,(,rl, ,|,ilки М tl(i;lit:ltlM, ltC't'/l li1.;'ll
l] СаМУК) (:()llCРllICHHYl() (:'l'('lt('tlll ()tlИtll(lllИЯ IICPCA 'I'CM, KilK
в()йти к Вссм<lгущему и llсликtlму Длпаху и tlpeAcтaTb IIе-

ред Ним. Когда он очис,ги,I,ся ltнclllнc и внутренне, он полу-
чает разрешение войти к Нему, то есть предстать пред Ним.
Бпагодаря этому он избавляется от причисле"r" n беглым
рабам, бегущим от Господа своего.

Раб Алrrаха, пребывающий в беспечн ости, подобен ра-
бу, бегущему от Господа своего, лишая органы своего тела
и серАце своё с,,rуженияЕму, ради которого он был сотворён.

ýогла же раб Аллаха возвращается к Нему, он перестаёт
быть подобным бегпому рабу. Представая же перед Ним
и всем своим виАом выражая подчинённость Ему, унижен-
ность и смирение, он таким образом призывает на себя до-
броту госпоАина своего и булто просит его повернуться
к немупосле того, как тот отвернулся от него.

и ему велено было обращаться лицом своим в сторо-
ну киблы и обращаться к Всемогущему И ВеrrикомУ АrrЛаry
серд,цем своим, переставая отступать и отворачиваться, как
делал до этого. 3атем он стоит пРед Ним так, как стоит уни-
женный, послушный, нуждаю щийся, взыскующий до броты
господ,ина своего.

"ооФ
Мопящийся поднимает РУки, покорившийся и сдавший-
ся на милостЬ Его, понурив голову, с исполненным смире-
ния сердцем, потупив взор. Сердце его при этом не отвле-
кается от Него ни на мгновение, не смотрит ни вправо, ни
влево. ИсполнеНный смирения, он устремляется к Аллаху
всем серд,цем.

устремляясь к Нему всем своим существом, он произ-
носит такбир, возвеличивая Его и демонстрируя почте-
ние, и при этом сердце его находится в согласии с языком
его. !,пя серАца Его Аллах более велик, чем всё остальное.
и этот такбир подтверждает, что мя сердца его нет ниче-

ltl (itlлt,t, ll(,дик()l,(), .lt.M lJt:сltlяtllltий дллltх, и t:lItlt:tltitl()l'() ()'|'-

llд(ltlll (ll,() (),t, l lt:trl,

llс:ли жtl у ссрл\llil Cl,() eC,l,lr ч,I,()-,I,(), на что он отвлекает-

ся (yl, Аллаха, ,г() эт,() свидетельствует о том, что для него

ý,t,() }lcll,I,() бсlлее l}еликое, чем Аллах. Ведь', поистине, когАа
(}l{ (уt,}tлекается на что-то от Аллаха, это означает, что оно

для него важнее Аллаха. В этом случае он произносит сло-

ва кАллах Велик> своим языком, но не сердцем, потому что

сердце его устремлено не к Аллаху, и возвеличивает и по-

читает этот объект.
Когда же язык подчиняется сердцу при произнесении

такбира, он уводит его от облачения в плащ высокомерия,
IIротиворечащего подчинённости Алпаху ('убуduййа), и не

даёт его сердцу устремляться к кому-то или чему-то, кроме
Аллаха. Когда Алrrах для его сердца превыше всего осталь-
ного, право слов <Алrrах велик) и осУЩествление подчинён-

ности Ему ('убуDuййа) в такбире оберегают его от этих двух
бед,, которые относятся к числу величайших завес между
человеком и Всевышним Аллахом.

И когда он говорит: <Пречист Ты, о Аллах, и хвала Ъ-
бе>, то воздаёт Алrrаху хвалу, которая приличествует Ему.

Б.л,агодаря этому он уходит от беспечности и её привер-

женцев. Ведь поистине, беспечность - завеса между ним
и Аллахом.

Приступая к чтению аятов, моzrящийся предваряет его ис-

прашиванием у Аллаха защиты от побиваемого шайтана.

Ведь шайтан больше всего стремится оставить раба Алла-
ха ни с чем именно в этом положении, которое для чело-

века самое почётное и приносит ему наибольшую пользу
в этом мире и в мире вечном. Он больше всего стремится

удержать от этого его тело и сердце, дабы он не мог полу-

чить эту пользу.
Если ему не }даётся удержать его тело от осуществле-

ния этого деллствия, то он старается удержать его сердце



ll()(:l)(|д(:,|,|t()M (:t|()их llilyltl(,ll}tЙ, дit(il* ()'t'llд('tltl (lt,() ()'|, (j()(jлк)-

дсllиrl llpilllil ll()дttиllёlIll(х,,t,}l АплirхУ ('уtiуOuйЙа) Btl в;rемя
сl,ояния ttPcд l]cclllrlltt1.1иM l ilt:lltlлrlM.

Ilоэтсlму рабу Аплаха (]1,1л<l l]c^c'() Ilросить у Аплаха за-
щиты, дабы его предстоянис ltрсдi Ним прошло благопо-
лучно и наполнило жизнью и светом серАце его бпагодаря
размышлениям наА словами Аллаха, его Поспода, и пости-
жению заключённого в них смысла. Ведь это причина жи3-
ни, блаженства и преуспеяния серАца его. И шайтан изо
всех сил стремится отрезать его сердцу путь к тому, Ради
чего и предписано читать аяты в молитве.

Всевышний Аллах изначально знал, что этот враг за-
видует Его рабу и посвятиьсебя попыткам навредить ецrу
и ввести его В забпуждение. И Он знал также, что раб Его
не способен противостоять ему. Поэтому Он и повелел ему
просить у Него, Всевышнего, защиты от шайтана и прибе-
гать к Нему, дабы Он отвратил шайтана от него.

испрашивая у Аллаха защиты, он избавляет себя от не-
обходимости бороться с шайтаном и оказывать ему сопро-
тив^ение.Еrу как будто сказано: тебе не од,олеть атого вра-
га, поэтому проси у Меня защиты от него, и Я защищу тебя,
и проси Меня уберечь тебя от него, и Я уберегу тебя, и ох-
раню, и не допущу его к тебе.

когда человек просит У Аrrлаха защиты от побиваемого шай-
тана, Он отдаляет шайтана от него. И серлце обращается
к смыслу arIToB Корана, попаАая в его прекрасные саАы и со-
зерцая чудеса его, которые непостижимы для разума. И он
обретает из его сокровищ то, чего не виАели глаза, о чём не
слышали ушии что человек не способен себе представить.

А препятствием, отделяющим человека от этих сокро-
вищ, явлЯютсЯ его собсТвеннаЯ ДУша и шайтан. душа д,ейст-
вует по указанию шайтана, внимая и покоряясь ему. И есьи
он отАалЯется оТ неё илИ отгоняется, то к ней прихоАит ан-

l,ел, yKlX:ttлlllt tlё и }liltl()Mиtlarl сЙ ()'t,()M, ll ,lём ;rilклк)чается сс

(iЧЦС'l'lrС и Cl lасеl{ис.
I lрис,r.уIlая к tl,геникl KtlpaHa, раб Дrtпаха начинает своё

tlбраltlенис, к [tlсllоду и т,айную беседу с Ним, Так пусть же

()н ()с,I,срегае,гся навлечь на себя Его гнев'и недовольство,

вел,я с Ним тайную беседу и обращаясь к Нему языком сво-

им, но отвернувшись от Него сердцем своим и устремляясь
сердцем не к Нему.

вед,ь этим он навлекает на себя ненависть Его и уподо-
бляется человеку, которого один из земных царей прибпи-

зил к себе и поставил Пред собою. Вот царь обращается к не-

мУ'а9тоТчелоВекпоВернУлсякнемУзаТылкоМсВоимИlмЖе
поворачивает лицо своё то вправо, то влево и не понимает,

что говоРит емУ царЬ.Какой же будет ненависть царя к нему?

произнося слова: <только Тебе поклоняемся,мы и только

ъо" просим о помощи>), молящиися ожидает ответа По-

спода йо..о, <Это между Мной и рабом Моим, и раб Мой

получит то, о чем просит).
всевышний пожелал упомянуть поклонение, которое

является действием, прежде испрашивания помощи, ведь

поклонение - для Аллаха, а испрашивание помощи - для

Его раба. дллах - Тоъ Кому поклоняются, и у Него же ис-

прашивают помощи в поклонении Ему.

Поворя: <Только Ъбе поклоняемся мы>, - мы подразу-

меваем: именно к Ъбе обращаем мы своё поклонение. оно
включает всякое благое дело, совершаемое с искренним на-

мерением Ради него, и полезное знание, указывающее на

Дллаха, помогающее познать и полюбить Его и добавляю-

щее правдивости и искренности.
поклонение - право Всевышнего Господа в отношении

Его творений. Д испрашивание помощи включает испра-

шивание рабом дллаха помощи у Господа во всех его делах.

Это слова, включающие клятву раба Аллаха,



}lсякое ll()кд()нсние! }le rrбрвшlrемое к Аллuху и нс ()су-

щесI,вляем()с li с(х)l,ве,rс,|,llии (: ,|,см, ч,t,сl Он lrрслllисал, -
ложное и неприемлем()е, И всякtlе исllрашиl]ание tloм()-
щи не у Аллаха влечёт ва сtlбой оставдение без помощи
и унижение.

Эти д,ве фразы избавляют рабов Аллаха от беды, про-
тиворечащей подчинённости Аллаху (jбуDuййа), принося
пользу и отвом вред, и эти две фразы вводят раба Аллаха

Раб Аллаха нужд,ается в наставлении на прямой путь внеш-
не и внутренне, и вообще во всём, что он делает и чего не
д,елает. Это спедующие категории.

1. ýействия, которые человек совершает без верного руко-
водства с точки зрения знания, действия и воли. От него
требуется покаrIние в этом, и это покаяние как раз явля-
ется частью наставления на прямой путь.

2. ýействия, в основе которых, - но не в подробностях, -
человек уже наставлен на прямои путь,-и он нrждает-
ся в наставлении на прямой путь и в подробностях этих
цействий,

3. Ъ, в чём человек частично наставлен на прямой путь,
и он нrждается в наставлении на прямой путь в той ча-
сти этого, в которой он ещё не обрёzr верное руковод-
ство. Нуждается он и в том, чтобы к уже обретённо-
му верному руководству и наставлению на прямой путь
добавиzrось новое верное руководство и наставление
на прямой путь.

4.Ъ, в отношении чего ему требуется верное руководство

ý.'lb, ч,l,() lle с()ltряжен()
ниями, и ()н нуждается

у чел()н(lкtl с какими-r,о уtiежде,
в верн()м рукоlr()д,ст,ве д\ля того,

нуждается в верном ру-
в сердце его эти ложные

чт()бы у нег() были Itраllильные убеждения.

6.,Ib, ()тносительнО чего У человека убехдения, противо-

Ilоложные правильным, и он
ководстве, которое стёрло бы

убеждения и вложило в него правильные убеждения.

.7, То из относящегося к верному руководству, на что он

способен, однако в нём не сотворено желание совершать
,, оТи АеЙствия, и он нужд,ается в Аополнении уже имею-

,: 
Щ€гося у него верного руководства 

посредiством сотво-

рения у него воли к атому.
a

,8, Ъ, на что он не способен из относящегося к верному

r Р}КОводству, несмотря на то, что он жеАает совершать
}, Ети действия. И он нуждается в наставлении на прямой
. путь, дабы обрести способность к их совершению.

,,9. ъ из относящегося к верному руководству, на что он не
:, способен и что он в то же время и не желает совершать.

J он нужд,ается в том, чтобы в нём была создана способ-
, ностЬ к их совершениЮ и желанИе совершать их, дабы
,, обретённое им верное руководство стало совершенным.
el- l

,l0. ъ, что оН совершает согласно верному руководству
.r ! , с точки зрения убеждениil и Botyyl, знания и деиствия,

укреплении этого своего положенияи он нуждается в укреплении э,t,Or,о ut uclu lluлurt\

и постоянстве его, и его потребность в том, чтобы ис-

t, Прашивать такого наставления на прямой путь, являет-

ся величаишеirиз всех его потребностей.

именно поэтому Милостивый Господь вменил в обязан-

tdocтb Своему рабу это испрашивание по несколько разв будущем, подобно тому, как оно быrrо дано elury в проIIIлом.



Кi,lЖД1,1И ,Д,('llll И КilЖДУК} ll()llll ll lallИлуrllll(.м и;l (,l,() lt()д()ж(|
llиЙ - D,l,() ()(-)rlllil'l'Cдlllliltl ltrl.t,llK|)ll,|'llilrl м()ди,1,|til t lI(),|,()My
tl,|,() ()}l к|)ilЙllс нужда(l,|,(:rI lt ;),lI)M,

Пророк *t сказал: <Блuже всеzо к IЬспоdу своему раб [Ама-
xal бываеm, пребывая в земном помоне> [Мусiиrи,482].

Поскольку земной поклон серАца пред\ставляет собой
полное подчинение Посподу, этот земной поклон может
проАолжаться Ао самого Судного дня. Одного из наших
праведных предшественников спросили: <совершает ли
сердце земной поклон?> Он ответил: <ýа, клянусь Дмахом,
оно совершает земной поклон, из которого 

уже не подiни-

мается, пока не встретит Всемогущего и Великого Аллаха>.
это указание на смирение и приниженность серАца, его

покорность, скромность, обращение к Arr,,raxy и его сос-
реАоточенность на Аллахе, гАе бы ни был его обzrадатепь,
а также осознание того, что Аллах виАит его и когАа он
в одиночестве, и когда он в обществе других людей.

А самое достойное из действий, сЬсr"вп"ющих молит-
ВУ, - земноЙ поклон, тогд,а как самое достойное из слов по-
минания в ней - чтение коранических аятов. Первая су-
ра, которая была ниспослана Пророку *, - сура: <Читай!
С именем Господа твоего...>> Она начинается упоминани-
ем о чтении, а 3авершается упоминанием о 3емном покАо-
не. Ък и рак'ат молитвы: он начинается чтением, а заверша-
ется земным поклоном.

Затем совершающему молитву преАписывается поАнять
rолову, распрямитьсяи сесть. Это сидение - между двумя
земными поклонами. Одним оно предваряется, а второй
слеАует за ним. Ъ есть от земного поклона молящийся пе-
реходит к сидению, а от сидения - снова к земному покло-
ну. Поэтому этому действию отвеАено особое положение.

ПосланнИк Аллаха &Е Аелал это сиАение столь же Аол-
гим, сколь дtолгим был его земной поклон. В это время он

ltitlilltilд к lilt,lltlлу (,lt(x,My и tit-l1lirlrlirд(:rl к llt:My (: м()лl,(;llми

и и(]ltl)illllиlrал у tlclrl ttр()lllсllия, llр()сил у Hcгtl милос,ги,

lla(:,l,attлctlиrl Ila II1rямtlЙ lly,I,b, УДела и благоttолучия.

lJ irltlM ll()дOжснии человек испытывает особые ощу-

tllсния. И э,t,и ощущения, и положение ею сердца во вре-

мя этого сидения отличаются от его ощущений и по-

д()жения его во время земного поклона. Во время этого

сидения раб Аллаха простирается пРед Господом своим,

извиняясь перед Ним за преступления свои, желая, что-

бы Он простил его и помиловал, и прося у Него помощи

в том, чiобЫ справитЬся с душой своей, повелевающей

скверное.

ащении раба Аrrлаха к Не-

му всем своим существом во время неё. И как не с^еАует

ему отворачивать лицо своё от киблы во время молитвы,

так не следует ему и отворачиваться сердцем своим от Го-

спода ради кого-то или чего-то иного.

Молящийся делает Каабу - дом Аллаха - киблой для

своего лица и тела, а Всеблагого и Всевышнего Господа это-

го ýома - киблой для своеГо сердца и духа, И обраrrцён-

ность дллаха к Его рабу соответствует степени его обра-

щённости к Нему в молитве. И когда он отворачивается,

дллах отворачивается от него: ведь как ты поступаешь, так

поступяТ r,rc тобой. Когда раб Алпаха стоит пРед Ним, то

его обращённость к Нему подразумевает осознание им все-

дер){(ительства и величия Дллаха, так что он не поворачи-

вается ни вправо, ни влево.

возвеличивая Всевышнего дллаха посредством такби-

ра, он обращается к Нему посредством осознания Его гор-

д,ого величия и величественности.
когд,а он открывает молитву восхвалением и прослав-

лением ддлаха и света лика Его, его обращённость к Нему

подразумевает признание им отсутствия у Него всего того,

"ооФ
Смысл молитвы и суть её - в обр

*



ч1,() нс ltри^ичсс,I,1}уеI, }lMy, I lри атом (}н lt()схliадяеt. Его,
упоминая F]го описания и l-irсl cttBc.pll|eнcTв(),

А когд,а он испраluивас.I,у Алпаха ваu{иты от побиваемо-
го шайтана, его обращённость к Нему подразумевает, что
он возлаtает надежды на Его защиту, власть и помощь, ко-
торую он оказывает рабу Своему, и на то, что Он охранит
его и убережёт его от врага его.

Читая слова Его, он обращается к Нему посред,ством по-
знЕlниrl Его через словаЕго, как буАто онвидитЕго в словах Его.

"ооФ
когда сердце молящегося успокаивается бrrагодаря поми-
нанию Аллаха, Его словам, любви к Нему и подчинённо-
сти Ему (убуDuййа), он всецело полагается на Господа сво-
е_го, приближается к Нему и радуется Ему. И он обретает
безопасность через веру свою и обретает счастье через по-
клонение Ему наипучшим образом (uхсан), И совершение
им атих двlх действий необходимо, ибо без них нет ему ни
жизни, ни преуспеяния, ни счастья.

поскольку сделанные испытанием для человека душа,
побуждающая к скверному, страсть, стремящаяся склонить
его к тому, что угодно ей, природа, требующая запретного,
и шайтан, сбивающиil с истинного пути, стараются лишить
еrо награды за молитву или уменьшить её, то Могущест-
венный и Милостивьlй Господь по милости Своей преАпи-
саА ему совершать моАитву, которая воспоАняет ему то, че-
го он лишается изваних, и возвращает ему то, что ушло от
него, обновляет его решимость и возвращает утраченное,
обновляя его веру.

ипо мудрости и милости Своей Он устроил промежут-
ки между молитвами, дабьl подготовить его душу и очи-
стить её от приобретённой ею сI<верны. Он придал ей
образ, соответствующий деяниям его, будь rо irrp."r.,
покорность, подчинение или послушание. И он даровал ка-
ждому органу его тела его долю подчинённости Ему (убу-

duййа),е Ilл()А()м и духом сё ()н сдслал сгtl обращение к дл-

лаху всем св()им суlцеством во время молитвы.

и cl" сделал наградой и воздаrIнием за неё близость к Не-

му и почёт от Него в 9том мире и в мире вечном. И конечным

пунктом её он сд,елал вхожд,ение к Нему, Всеблагому и Все-

Ёышнему, и украшение для предстояния пред Ним, Это на-

поминание о великом предстояниипред Ним в Сулный день.

упоминая об отдохновении сердца после утомления его,

Пророк Ж сказаrr: <о Бuляль! Прuнесu нам оупdохновенuе

посреD сmа о м молlлmв ы ! >

то есть объявио начале её, дабы нам отдохнуть от прино-

сящих утомление занятий, подобно тому, как отдыхает утом-
дённый путник, добравшись до безопасного прибежища, до

места,ВкоторомеМУпредстоялоосТаноВИТЬСЯ,-ИВотон
у}ке отдыхает, и усталость и утомление покидают его,

,. Существуют различия между тем, для кого молитва -
тяжёлые оковы для органов его тела, тесная тюрьма д,ля его

серАцаИпоМехадлЯдУшИего'ИМеждУТем'мякогоМолиТ-
!е - блаженство для сердца, отрада для глаз, отдtохновение

мя оргаНов тела' цветущиЙ сад И наслаждение длЯ Д}ши,

истинное наслаждение, радость, благая жизнь и блаженст-

во заключаются в познании дллаха, исповедании ед,инобо-

жия,6ьизости к Нему, стремлении к встрече с Ним и сосре-

доточенности сердца и помыслов на Нём. д самая скверная

жизнь - жизнь того, чьё сердце и устремления рассея_
ны, и у сердца его нет постоянной обители, в которой оно

могло бы найти прибежище, и нет любимого, к которому

бы оно стремилосьиу которого находило бы успокоение.
Истинное-умиротворение и усладу дпя очей человек обре-

таеъ обращtlrl свою любовь к своему Богу, Господу и Покро-

вителю, кроме Которого нет у него покровителя.



Стремись ll(е к T()Myl чтпбы единственным tlбъектом
твоих устремлений был Аллах, ибо в Етом и заключается
предельное счастье Егtl раба. ()бладатель такого подоже-
ния попадает в рай земной прех<де Рая мира вечного и о6-

ретает насла>кдение, прежде чем [попасть в Рай].

Что-то помимо Него любят только как следствие любви
к Нему, тогда как Его любят ради Него Самого. Вспомним
слова Пророка Ж: оО Бuляль, прuнесu нам оrпdохноаенае
посреOсmвом молаmвы!>

Пророк #Е дал понять, что находит отдохновение в мо-
литве, как сообщил он и о том, что молитва для него - от-

рада глаз. Кула до этого человеку, который говорит: <Со-

вершим молитвуи отдохнём от неё>!

Аюбящий Аллаха находит отдtохновение и отраду rлаз
в молитве, тогда как беспечный, отвернувшиirся от Алrrаха
не имеет подобной доли. ý.tя беспечного молитва - труд-
ное, тяжкое дело. Приступая к её совершению, он стоит, буд-
то на раскалённьж углях, пока не закончит её. Молитва дzrя
него не отрада гла3, и сердце его не нilходит отдiохновениrl
в ней. И самое ненавистное д,ля него - совершать её д,ол-
го, даже когд,а у него полно свободного времени, он здоров
и ничем не занят.

Молитва, которая является отрадой для очей и приносит
отд,охновение сердцу, предполагает выполнение шести

условий.

1. Искренность. Она предполагает, что к совершению мо-
литвы раба Аплаха побужд,ает стремление и любовь
к Нему, желание снискать Его довопьство, прибzrизиться
к Нему и обрести Его любовь, а также исполнить Его ве-
ление, а не желание обрести что-нибуль из мирских благ.

2. Правдивость и чистосердечие. Человек должен осво-
бодить сердце своё для Аллаха и приложитьусилия д,ля

еrо обращённости к Алпаху во время модитвьt и сосре-

АоточсннOсти на Нём, а также Аля совершения самоЙ

модитвы наиболее близким к совершенству образом,
внешне и внутренне. Внешняя её сторона - это видные

главу действия, а также слова, которыё слышны. А вну-

тренняя её сторона - смирение, осознание того, что Ал-
дах видит нас везд,е и всегда, освобожд,ение сердца д,ля

Алпаха и обращённость к Нему всем своим существом,
так чтобы сер,4це его не устрем^ялось ни к кому иному.

.9. Следование Посланнику Аппаха Ж. Оно предполагаеъ
, что раб Azrzraxa долlкен брать в своей молитве пример

с Пророкажи совершать её так, как совершал её он, от-

казывмсь при этом от всего того, что придумали и при-
r вн€сли в молитву люд,и, избегая и Аобавлять к неЙ что-

то,иубирать из неё что-то.

,.{, Ихсан. ПодразУмевается осознание того, что дллах ви-

r, .ýИт нас везде и всегд,а. Ихсан предполагает поклоне-

;, ние человека Аллаху так, булто он видит Его воочию.
;t ,В19 след,ствие полноты веры в Аллаха и в Его имена

и качества. Ихсан - основа всех деяний сердца, ибо,
-, следствием его становится стыдливость, почитание
и возвеличивание Аллаха, страх, любовь, возвращение

l к покорности Ему, упование 
на Него, покорность Ему

и смирение пред Ним. Ихсан пресекает наущения и на-
, шёптывания А}ши и заставляет человека сосред,отачи-
l r воться на Алrrахе серд,цем и помыслами. Близость раба
,l Аллаха к Нему определяется степенью его ихсана.

l.,

,6. Признание милости Аллаха, то есть того, что это Ал-
i лilх обпагодетельствовал Его, дItв ему возможность за-

l НяТЬ эТо поАоЖеНИе И сАеАаВ его пригоАныМ д,Ая него.

,{. Вед,ь ето Он помог его серАцу и те^у осуществлять слу-

жение Ему. И есди бы не Всевышний Аллах, то ничего



Dт()r() не был() (lы, ЧсМ д},.lttle исп(}всъует чел()век съин()-
бсrжие, тем болЫшс el,o д()ля в аr,сlй.пa]rаuп"rlщсй.

признание милос.I,и Аллаха перекрывает сердцу
путь к самолюбованию и совершению д,ел напоказ
и побуждает человека свидетельствовать, что вся хва-
ла принадлежит только А,,rпахУ, а все милости исходят
только от Аллаха и всё благоволение исключительно от
него. Это признание относится к совершенному испо-
веАанию единобожия, а плоАом его становитсялюбовь
и ощущение близости к Аппаху, стремление к встре-
че с Ним, наслаждение поминанием Е.о r покорностью
Ему, которое не сравнимо ни с одним мирским насла-
ждением.

6. Привнание собственных упущений. Это предполагает
и признание того, что даже еСrrИ Раб Аллаха будет при-
лагать максимальные усилия и делать всё, что в его си-
лхх, У него всё равно булут упущения, поскольку право
Аллаха в отношении него всё равно больше, .r"пt ,о, 

"rоон делает, и на самом деле егО покорноСТЬ Arrrrary, под-
чинённость (убуDuййа) и служение Ему до,rжrпui бur"о
намного больше. Ведь величие Всевышнего преАполага-
ет, что и подчинённость Ему доrrжна быть такой, какая
приличествует Ему.

Иногда человек упускает смирение в молитве и сосреАото-
ченность сердца на ней, когда стоит пред Всевышним Го-
сподом, а ведь это смирение - дух и суть молитвы. Мо-
литва без смирения и сосреАоточенности серАца подобна
мёртвому телу, лишённому Духа. Не устыдrrz^ n, человек
поАарить себе подобному творению мёртвого раба и^и ра-быню? Ък что можно сказать о том случае, когда подобный
(подарок) преподносится царю или предводителю или ко-
му-нибуьь подобному?

'Гак и м()лиl,ша бс.з смирения, с()срсд(),l,()ченносI,и сердца
t устремлённсtсти к Всевышнему Аллаху. Всевышний Ал-
,llr( не принимает её, хотя в атом мире его обязанность со-
lСршить ату молитву считается исполненной, и не хвалит
ЧQlовеказаеёсовершение. '

Не достанется рабу Аллаха из его молитвы ничего, кро-
Nе той части, которую он совершм сосред,оточенно и ос-
ншсленно. Пророк Ж сказал: <Бываеm, чmо раб Аллаха со-

молаmау, а ему вапасываеrпся лап,сrь полоаана
* tмu dаже mреmц uлu dаже цеrпверmь, uлл,J dаже пялпая
,|фlttbl>. И так он говорил, пока не упомянул десятую часть
[Ахмаа; АбуДауд]8.

8 'Аммар ибн Ясир (да будет доволен Алzrах ими обоими) пере-
даёт, что Посланник Алrtаха * сказал: <Поtлсtпане, бываеm
mаь цlпо целовек завеIrurаеm молulпву, но ему запасываеtпся
mолько Dесяmая цасmь моллллпвы, uлu dевяmая,,lлu. восьмая,
шла сеDьмая, лlлл,L л,u.есmая, лlлtl пяmая, ала чеmвёрmая, tt^r,
mрелпья, ала половuна> [Абу !,ауа ,790].



Пост

Пост есть воздержание от уд,овольствий, отдаление души
от привычноfо, чтобы умерить силу её страсти и подгото-
вить её к снисканию того, в чём заключается для неё пре-

дельное счастье и наслах(дение, д,абы приняла она,то, что
очистит её, из того, в чём её жизнь вечная. Голод и жажд,а

умеряют пыл души и её бушевание и напоминают её обла-

дателю о положении голодающих бед,няков. С уменьшени-
ем ед,ы и питья, [поступающих в Terro], сужаются пути шай-
тана [в этом тепе].

Сила органов тела удерживается от расходования
на [животные страсти], причиняющие человеку вред в этом
мире и отрицательно влияющие на его гIасть в мире веч-
ном. Пост успокаивает каждый орган тела и ослабляет на-
пор кa>кдой силы, обуздывая её. Среди деяний он [аанимает
особое место], так как принамежит Посподу миров.

Постящийся ничего не делает. Он просто отказыва-
ется от удовлетворения страсти, а также от пищи и пи-
тья ради Того, Кому поклоняется. Пост - это отказ от то-
го, что любит душа и что доставляет ей удовольствие, из
любви к Arrzraxy и стремления снискать Его довольство.
Пост * тайна между рабом Аллаха и Господом, неведо-
мая д,ругим.

нrрпет удивительную роль в оберегании явных орга-

fiлr и скрытых внутренних сил и удержанииих от деи-
приносящих им разрушительные, оскверняющие

которые, одолев, портят их. Пост также помо-

Органам и силам избавляться от скверных субстанций,

шцlих им пребывать в здравии и благополучии. Пост
адравие сердца и органов тела и возвращает им

Аишились они из-за страстей. Пост - прекрасней-
IIомощник в богобоязненности:

вш, которые уверовми! Вам предписан посъ подоб-
тому, как он быzr предписан вашим предшествен-

- быть можеъ вы будете боrобоязненными>>9

2 <Корова>, аят tr83).

*.сказм: <Посrп - tцаm>>.И он велел тем, в ком
страсть, но кто при этом не имеет возможно-

в брак, поститься, потому что пост умеряет

поста очевидны д,ля людей здравомысля-
и бпагоразумных, и Аллах предписал Своим рабам
хак милость и благодеяние, оберегание и защиту.

, * виА поклонения, уАерживающиЙ Аушу от уАов-
своих страстей. Вместо уподобпения живот-

o+I ваставляет человека уподобляться прибzrижённым

|ф i., которые поверили Аzrлаry и Его Посланнику и поступают

;adiласrо Его Шариату! Алrrах вменил вам в обязанность посъ

'*Ъ;;;;;iJ* вменил Он его в обязанность тем, кто жил

ib'Bac, дабы вы боялись Господа своего и возвели между собой

'Н'Фехами преграа} покорности и поклонения только Ему [Ат-
, тrфсир апь-муйассарl.



il}ll,c^ilM. (Jлtl;lживitllи(, ("l,|)llс,rей ;luли дллitхit (:yжilc,t, lly*
,l,и lшirйт,ана. llc^b, ()c,t,lll|дrlЛ llРИltt,lЧl{()е и жсланн()с из лкlб-
ви к Аллаху и в стрсм^сllии сни(:каr,ь Elrl A()lt()дbc,t,B() и tIри-
бпизиться к Нему, душа с,|,ан()ви,rся ближе к Аллаху.

ПостящиЙся отказывается о1, самого любимого и наи-
более притягательного для него - пищи, питья И удовлет-
ворения страсти - Ради Господа. Это поклонение, и пост
невозможно преАставить без отказа от уАовлетворения
своих страстеЙ РаАи Аллаха. Постящийся отказывается от
еды, питья и удовлетворения страсти Ради Господа своего,
поэтому и сказано, что пост - для Него, Всевышнего.

Именно так объяснил это Пророк #Е в хадисе: <<Всевыtа-
нuй Аллах сказа^: "За всякое dеянае поtпомку ADaMa воз-
dаёmся dесяmакраtпно|! Аллах сказа^: "3а llск^юченшем
посmа, або он - dля Меня, а Я возdаю за Heeoi веdь он оtп-
казываеmся оtп своей еdы а пumья раdш Меня\>.

постящемуся как булто не нужно в этом мире ничего,
кроме довольства Аллаха.

Пост... Что может быть лучше этого поклонения, обузды-
вающего страсти, сдерживающего рвение Д}ши, оживляю-
щего и радующего сердце, внушающего равнодушие к мир-
ским благам и уд,овольствиям и стремление к тому, что
у Амаха!

Пост напоминает состоятельным о положении бедня-
ков, внушая их сердцам сострадание к ним и помогая им
осознать, сколько бпаг даровал им Аллах, и преисполнить-
ся благодарности за них.

ничто не помогает бояться Аллаха, собпюдать уста-
новленные Им ограничения и избегать того, что Он за-
претил, так, как пост. Пост - свиАетельство того, что Тот,
Кто предписал его и повелел соблюдать его - Наиму-
дрейший и Наимилостивейший, и что Он предписал его
как благодеяние, милость и проявление доброты к Своим

бgм, ч }t(ll|c(l 1-1(: (;Kyllя(lll }l0 /дOд лля них и нс l! качестве
смы(:^снн()l,() и (lес:Iltlлс:tн()г() l]а,l,руднения и мучения.

серд,ца и неуклонность его следования по пу-
!едущему к Всевышнему Аллаry, зависят от того, стре-

ли оно к А,лааху всем своим существом и преодо-
ди оно свою рассеянность посредством всецелого
дения к Всевышнему Arrrraxy. Рассеянность и отсут-
сосредоточенности можно преодолеть только по-

ýlpGAcTBoM устремrrённости к Всевышнему Аллаху.
,f}, А ивбыток пищи, питья, общения с люд,ьми, а также из-

trToK сдов и сна добавляет сердцу рассеянности, побуждая
ilo к бесцепьным блужданиям, отвращая его от стремле-
llllЯ к Всевышнему Аплаху, или ослабляя его, или становясь
lрспятствием на еrо пути и вынуждая его остановиться.

По милости Своей Могущественный, Милостивый
Предписал рабам Своим посъ который избавляет их от из-
tШтка пищи ипитья и освобождает сердца от смеси стра-
ýэй, мешающих ему на его пути к Всевышнему Аллаху.
i*вышний предписал пост таким образом, как это тре-

фтся, дабы он приносил рабу Алrrаха пользу в этом ми-

Ё и в мире вечном, не причинял ему вреда и не лишал его
ý}rкных ему благ.
lt 

"ооо.,
lеевышний предписал временное неотлучное пребывание
J ilечети (u'muкаф), предназначение и суть которого - все-
цЁлое обращение сердца к Всевышнему Arrzrary и его сосре-
Дрточенность на Нём.

Его поминание, любовь и стремление к Нему становят-
€l 9аботой и занятием сердца, заменяя собой остальное.



Оно ванят.' дишь Им, п вее мыс^и €rо обдвАптеля свя8а-
ны с поминанием Его. (JH 9анят рпамыщ^ениями о том, как
снискать Его довольство и прибпи9и,гься к Нему. он тянет-
ся к Всевышнему, вместо того чтобы тянуться к творени-
ям, готовясь ко дню од,иночества в могидilх, когда не будет
с ним никого избtlуlзких и лишь Ему он сможет раАоваться.
Это главное назначение и'тикафа.

_ ПосколькУ эта цель Аостигается при собzrюАении поста,
было предписано совершать и'тикафв нмпуlшие дни ра-
мадана - в его послед,нюю декаду.

ня

Ш подавм из приходившего к нему имущества
мидостыни, чем кто бы то ни было, и что бы он ни
из дарованного ему Всевышним AnzraxoM, ему ни-

не казалось, что он отдаёт слишком много или слиш-
Нмо. Что бы ни попросиIм у неrо, он обязателъно

ато, и HeBа>KHo, было ли это нечто мilлыIш]или боль-
Его даяние было д,аянием человека, который не боит-

и милостыня были для него самым любимым де-
И тому, что он отдавал, Пророк Ж радоваzrся больrце,

что получал. Он был самым щедрым из пюдей на
, и рука его была щедра кЕж вольный ветер.

ему попадмся нrждающийся, он предпочитал его
огдавая ему и еду, и одежду. Он подавал милостыню

равных формаж иногда это было дарение, иногда -
яние, иногда обычный под,арок, а иной раз - покупка
либо с последующим возвращением продавцу товара

со стоимостью. А иногда он брап что-нибудь взай-
) l воввращм больше или отдавм то, что лучше и ценнее.
Ешвмо, что он покупал нечто, отдавая больше, чем про-
продавец, И он принимм под,арки, а потом препод-

дарителю в несколько раз больше, проявляя добро-
подавая милостыню разными способами и оказывая



благодеяние наскольк(, ато HOgMO)xHo, Подаяние и блаrо-
деяние он осуществлял не,1,(}льк() посредством своего иму-
щества, но и посредством собственнOго примера и слов.

Посланник Аллаха ВЕ подаваzr, что мог, и при этом велел
другим под,авать милостыню, побуждая к этому и призывая
к этому делами и словами. Когда жадный и"скупой чело-
век видел его, то само его положение становилось для это-
го скупца призывом к даянию. Ъ, кто общапся с ним и про-
водил время в его обществе, виля подаваемый им пример,
не могли удержаться от великодушия и щедрости.

Пророк Ж собственным примером призывал вершить
благое, подавать милостыню и делать добро. Поэтому он
был самым спокойным, умиротворённым и добросердеч-
ным из zrюдей. Ведь под,ача миАостыни и добрые дела ока-
зывают удивительное воздеиствие на человека, вселяя в его
сердце спокойствие.

обуждение
благому расходованию

шний Аллах сказал:

кШайтан угрожает вам бедностью и велит творить
мерgость. Аллах же обещает вам прощение от Него
и милость. Аллах - Объемлющий, 3нающий>10 (сура 2

кКорова>, аят 26В).

5 rяте содержится побуждение к расходованию с исполь-

Ээ8нием наилучших фраз, в которые вложен прекрасный

Ёlшсл.
,, Всевышний Аллах сообщил, что к скупости людей.при-
,Швает шайтан. И Он сообщил, что его призыв состоит

lToM, что он обещает им, пугая их бедностью в случае, если
-ýни буlут расходовать свои средства. Этому призывающе-

ry внимает множество твор ениil
*._

?t

, l0 Эта скупость и выбор скверного Аля пожертвований - от шай-
i'
,]. тана, который пугает вас бедностью, обольщает вас скупостью

и ведит вам ослушиваться Всевышнего Аллаха и противоре-
' чить Ему. А Всевышний Алrrах обещает вам за то, что вы рас-

ходуете, прощение грехов и обильный удел. И Алrrах - Обла-

датель великой милости, 3нающий о деяниях и намерениях

[Ат-тафсир апь-муйассар].



Человек собирае,rся tlодuть милOстыню и расх()дtll}ать
на благое, а потом обнаруживает R серАце своём призываю-

щего, который говорит: пЕсли ты отдашь ато сейчас, то по-
том оно тебе понадобится и ты будешь испытывать нркАу,
и тебе лучше удержать это у себя,д,абы не уподобиться бед-

няку; а быть состоятельным самому лучше для тебя, чем де-
лать состоятельным этого человека).

Нарисовав перед ним эту картину, шайтан пРизывает его
к скупости, которая относится к числу величайших мерзо-
стей. Толкователи Корана ед,инодушно считают, что под
мерзостью в arlTe подразумевается скупость.

ThKoBo обещание шайтана и положение его, и он лжив
в том, что обещаеъ и он - нечестивый обольститель. Итот,
кто внемлет его призыву, - обольщён, обманут и обделён.
Ведь он оболъщает, а потом ведёт наихудшим путём.

Ъ что шйтан сулит человеку бедность, вовсе не проявле-

ние им сострадания к нему и не благой совет, подобный то-
му, какоЙ даёт человек брату своему. И он делает ето не пото-
му, что желает, чтобы человек сберёг своё богатство. Напротив,
нет для него ничего желаннее, чем видеть человека бемым
и нr/кдающимся. Он супит ему бедность и велит ему проявлять
сцiтIость, дабы он скверно думал о fосподе своём, отказался

отугодного Емурасходованиrl и cilм он остался без награды.

А Всевышний Аллах обещает рабу Своему прощение
от Него Ам грехов его и милость, так что он дарует ему бопь-
ше того, что он расходует, - либо в этом мире, либо в этом
миреивмиревечном.

Это - обещание Аллаха, а то - обещание шайтана,
и скупой и расходующий должны посмотреть, к какому обе-

щанию у них больше доверия и в отношении какого из них
спокойнее их сердце и душа.

Всевышний Аллах сообщил о богобоязненных, подаю-

щих милостыню ради Него, что Он воздаст им за их мило-

ýllнKr' вне аавиСимосl,И OT"I,OI,(), явнО они подад,ут ее или

#но, - t,дaBHOe, чтобы подана она была с искренним на-

Ерениемl рЕlýи Него.

него пропадёт жепание подавать ату милостыню, или

он по каким-то причинам не сможет подать её. Поэтому

l:;Ho если вы скрываете это и раздаёте её нищим, то Ето

п,tШlё лучше для вас) (сура 2 <Корова>,аят27I),

лlc;выrлний сказал:

lЕсли вы раsд,аёте милостыню открыто, то 9то пре-

красно) (сура 2 <Корова), аят 27|).

похвала в адрес подающего открыто, дабы он не ду-

что милостыня, под,аваемiUI открыто, недействительна

неё не булет награды, и это не должно уАерживать его

ия,ион не д,олжен ждать, когдiа ему представится

ь подать ее таино.

д иначе он может вообще упустить возможность под,ать

милостыню. Могут возникнуть какие-то препятствия,

не должен откладывать милостыню, когда придёт время

её, ради того, чтобы до)Фдться удобrюго момен-

tltl подать её тайно. Именно так поступали спqýвижники.

$a,

й сообщил, что подавать милостыню бедняку

но лучше для под,ающего, чем делать ето открыто, Важ-

oтметить, что сокрытие милостыни Всевышний дл,rrах

л именно в связи с бед,няками. Вед,ь бывает мило-

которую не скроешь. Например, снаряжение воиска,

моста, проведение канма и так д,алее.

*,

ýIцпющий тайно помогает бедняку не выставлять напоказ

GПоё положение и не испытывать стыд,а. Это сокрытие -



д()tl()дни1,сдыl()С блпtuдсlllltис:, кO,r(tр(}е Il(),д,ак)lцИЙ r\обав-

дяе.I, к сl}()еЙ мИлOсТ'lrlНс. К ,r()мУ ж(1 1аЙно подаваемая ми-

лостыня предполагает искренн()с't'tl и отказ от совершения

дел напоказ и стремления снискать людскую похвалу,

поатому Пророк $! с похвалой отозвался о милостыне,

подiанной тайно, и похвалил того, кто поступает так, и со-

общил, что подающий милостыню тайно окажется одним

из семи, которые пребудут в тени Трона Милостивого По-

спо^а в Сулньiй д.rrъ. Поэтому Всевышний сделал это бла-

гом для расходующего и сообщил, что за это расход,ование
Он простит ему часть его скверных деяний,

Он сообщил о том, что расходование это принесёт рас-

ходующим пользу как раз тогда, когда они булут больше

всего нуждаться в ней. Так как же может любой из вас ску-

питься на то, что непременно принесёт пользу ему же? По-

истине, верующие расходуют с искренним намерением, ра-

ди Аrrлаха, потому что 3а этим расходованием стоит вера,

и расходуемое возвращается к ним полностью, и их не об-

делят и на вес пылинки.
перед этими словами идёт указание на то, что дллах -

Тоц Ifto наставляет на прямой путь, помогает человеку

вести себя правильно по отношению к Нему и предпочи-

тать Его довольство всему остальному, и что Его Послан-

нику не было вменено в обязанность вести их прямым

.rу16r. Его обязанность состояла лишь в том, чтобы доне-

сти д,о них Божественное послание.

Всевышний Аллах сказал:

<<Ъ, кто расходуетсвоё ипгрцество наrгyтиАллаха, подоб-

ны 3€рн} из которого выросло семьколосьеь и в каждом

колосе - пО сто зёреН. дллаХ реличиВает награДУ, KOIvry

пожелает [в соответствиис его верой и искренностью]. Дл-

лilх - Объемлюций, Знаюшдийо (сура 2 <Корова>, аят 261).

ВGевыlltний Аллах сраllнил расх()д()l}анис на Сlлагtlс с ,rем

;r;;", к()'да чедоt}ек fiросае,г зёрна в liемлю и из каждо-

Бъй;- вырас'ает по семь кOлOсьев, в каждом из которых

ЙЪ;" зерсн. Аллах умножает,т: " 
соответствт]::л":"::_

;;;й;у;;;;; и его верой, искренньстью, бпагодея_

buo, rtользсrй, которую приносит его расходование, разме-

lroм его и уместностью,
; Нвграла за расходование отличается в соответствии

€,шроЙ и искренкостью, которые в серАце человека, 3ави-

ltT награда и оТ стойкосТи сердца расхоАуЮщего, [У ис-

lрGннего расходующего] стойкое сердце, и, расхоАуя, он

3}щает npo."op в груди, душа его спокойно расстаётся
, rтr,tр)кдр

Б;й оI{ рr.*оду"т, и оно выходит из сердца его, прежде

lnt выйти из рук.й. С,рлце его Аемонстрирует стойкость

яри расходовании, и он не огорчаетсяине впадает В отчх-

пиG, и он не следует д}ше своей, заставляющей дрожать

йiи серАце. И награАа отличается в зависимости от то-

й сколько пользы приносит это расходование и насколько

Бi"aarно. 3ависит она и от того, насколько охотно иис-

lpGHHe расходует человек,
,- В данном случае Всевышний Ал,rах сравнивает расходо-

Iние с зёрнами. Расходуюrций своё благое имущество ис-

Н!очительно ради Апла*а бросает зёрна свои в благодат-

li7B gемлю, и урожай вависит от зёрен, от качества земли

}Еr того, как сеятель булет ухаживать за ними, поливать их

{ЁОроться с сорняками, 
7

й, лсп" всё это есть и посевы не булут уничтожены огнем

**- n"ы" бед,ствием, то они вырастут подоЬные горам

i'lrполоОятся открытому солнцу и ветрам саду на возвы-

]Gнности, в котором дере_вья растут наилучшим образом,

п-;;; с небес nponrn." обильный дождь, наIIоив этот сад

n помоrая ему р".", И благодаря этому дождю сад этот

;ринёс в два раза бо,rьший урожай, чем обычно приносят

.Ьо6"оrе сады. И есьи на сад этот прольётся всего лишь

:ороa"щий дождь, то и этого хватит ему, ибо растения его



t l(rAD (rАагOАаГны, чт(l им xBB'l'eeT и такого АOжАя, чтОбы
принести плоды. Среди лкlдей есть такие, чьё расход,ова-
ние подобно ливню, а естЬ такие' чьё расходова""е подоб-
но моросящему АожАю, а Аллах не оставит без возАаяния
благое дело даже весом с пылинку.

.ооФ,
Аюди, которым присущ альтруизм и которые подают мило-
стыню и делают добро окрrжающим с помощью своего иму-
щества, составАяют оАнУ и3 категорий, о которых Пророк ffi
сказал: <НеслеDуеmзавuDоваmь накому, кроме dвоах, Эrпо
це^оаек, коmорому лллах dаровал муDросmь, ,I, он Bblшoca^
решеная сое^асно еЙ а обучал еЙ люdей, u це^овек, коmо-
роео Аллах наDелап боеаmсmвом а помое ему расхоDоваmь
еео праsальным образола [Бухар и, I4a9 ;Муспим, 8 16].

это означает, что не слеАует человекузавиАовать кому-то
из обпадатепеЙ милостей белой завистью, кроме этих Авоих,
потому что они приносят огромную пользу люмм и делают
добро творениям. Один приносит им польвусвоим знанием,
а второй приносит им пользу своим имуществом.

Аюдям не обойтись без представителей этих двух кате-
горий, имир не сможет норма^ьно существовать без них:

<[именно] тех, кто расходует своё имущество на пути
Azrrtжa, а потом не сопровожАает свои пожертвования
попрёками и оскорблениями, ожидает награда у их Го-
спод,а. Им нечего бояться [в мире вечном] и не будут
они опечалены [тем, что упустили некоторые мирские
блага в земной жизни]r, (сура 2 <KopoBau, *, 262).

И Всевышний Аллах сказал:

<кто расходует своё имущество [в стремл ении сни-
скать доволъство Аллаха] ночью и днём, тайно и явно,
тем уготована награда у их Господа. Им нечего боять-



}lt

Ё GЯ lD мире всчнOмl и ше оулут (rни ('IItчЕлtнDl ltgм, T lv

ý,упустиди некоторые мирские блага в земной жизни]>

р,,,(сура 2 <KopoBaD, аят 274),

t

Ьэшшний Аллах сказал:

}

,, *Если кто-то даст Аллаху прекрасный заём, то Аллах
]}ý,увеличит его д,ля него. Емууготована щедрая награда>

(сура 57 <Железо>, аят 11).

ý

Вб gтоМ расходовании сказано, что ато (прекрасный заём>>,

lФы таким образом побуд,ить д/ши к расходованию. Пото-

ry что, когда расходующий знает, что эти средства вернут_

П к нему же, он отд,аст их со спокойной душой и ему леtко

lУде, расстатьс я с ними.
it Если он знаец что тот, кому он даёт взаймы, богат, ве-

tsн слову и делает добро, то ато значительно облегчает

рaсходование для сердца расходующего и души его. И если

Ц sнаеъ что тот, *оЙу он даёт средства взаймы, приумно-
ptт их дiля неfо, так что в итоtе он полrIит в несколько раз
бомше того, что отдал, то он охотно расстанется со своими
ýредствами и даст этот заём.
,, А есди в добавление ко всему этому расходующий узна-
}т, что сверх этого его ожидает ещё другое вознаграждение,

штдичное от самого займа, и что это вознаграждение очень

lаtико и ценно, то он не станет воздер)иваться от расходо-
!8}tия, если толъко в lцуше его нет какого-нибуль порока на-

подобие скупости, алчности или недоверия к гарантиrIм, ко-

горые ему дают. Это происход,ит от слабости веры. Поэтому
милостынrI становится доводом в пользуподающего её.

|,

Всевышний Аллах сообщил, что это [когда раб Его подаёт

милостыню], Он [как будто] берёт [у неrо] заём не потому,



что Он в чём-то нуждас],ся, а рпди т,()rо, чтобы сд,елать до-
бро дающему взаймы. А поrкlм Он сtlобщил о том, что, д,а-
вая этот заём, расходующий поzrучит в итоге во много раз
больше. 3атем Он сообщил о том, что Он дарует сверх это-
rо. Это щедрая награда.

Этот заём упоминается в Коране и при этом сообщает-
ся, что он прекрасный. Это подразумеваетiри условия.

Первое: заём атот должен даваться из благого, а не clсep-
ноtо имущества.

Второе: человек должен давать его со спокойной душой, от
чистого сердца, в стремленииснискать довольство Аллаха.

фетье: расходующий не должен никого попрекать или
обижать в связи с этим займом.

Ъким образом, первое условие связано с имуществом, вто-

рое - с самим расходующим, а точнее с тем, как он осу-
ществляет это расходование по отношению к Аллаху, а тре-
тье - с тем, как он осуществляет это расходование по
отношению к тому, кому он даёт.

Всевышний Аллах сказал:

<<Ъ, кто расходует своё имущество на пути Azrrraxa,
подобны sерну, иs которого выросло семь колосьев,
и в каждом колосе - по сто зёрен. Аллах увеличивает
награду, кому пожелает. Аллах - Объемпющий, 3наю-
щий) (сура 2 <Корова), аят 26I).

Этот аят разъясняет, каким образом умножается для рас-
ходующего то, что он расходует. Внимающий этой притче
как будто смотрит сердцем своим на это приумножение,

\oбHtl 
,roмy, KtlK смотриl, глаз на Ети колосья, выросшие

GАинствсНн()r() зерНr. Н*.п"Дный пример добавляется

ическому свидетельству, адресованному вере, и ве-

рrсходующего увеличивается, и сам оЕ становится ще-

Ё и расходует охотнее.

flоiмотрите же на это красноречие и лаконичность, по-

которых была достигнута максимальная ясность

Подобное часто встречается в коранических

Аят завершается упоминанием о д,вух прекрасных име-

: дмжа, соответствующих контексту: Объемлющиil,

пй. Рабу Аллаха ато увеличение не дол)шо казаться

невероятным и неосуществимым, В,ry увеличиваю-

- Ъъ Кто объемлет даянием Своим, Он Самодоста-

tй и при 9том объемлет милостью Своей,

вместе с тем подобное увеличение не гарантирует-

кАому расходующеМУ, потому что он знает, кто дос-

атого увеличения и заслуживает его, а кто не дос-

и не заслуживает. Поистине, щед,рость и милость

lщнего не вступают В противоречие с мудростью

Своё даяние Он помещает тудiа, гд,е ему и место, в си-

Своему.

ий Аллах сказал:

своей безrраничной милости, и он лишает этого дая-

п тех, кто не заслуживает его, по мудрости Своей и зна-

r[именноl тех, кто расходует своё имущество на пу-

*Ти дллаха, а потом не сопровожАает свои пожертво-

,llвния попрёками и оскорблениями, ожидiает награ-

,л' у их Господа. Им ".r"io 
бояться [в мире вечном]

п rre будут они опечалены [тем, что упустили_ttекото-

tru ""рские 
блага в земной жизни]> (сура 2 <Корова>,

rят 262).



lJтtl раlr,ьяс}l(lнис 
,|,()t,()l ll,г(l ltl)t,д(],|,lltlдяс,t, сtl(irlЙ D,t.(),t, ttp(,

красныЙ :raiiM, Э,гсt :tit(iM, Kt1,1,ll;ltlЙ дпё,rся в с,l.рсмлении
к Его AOB()^' cTBy, в качсс,|,в(l tlу,l,и к н(}му. И расirlдукllций
не д,олжен corlpo|]OжAa,l,b clr()K) мил()ст.ьIнкr попрёками
и нанесением обид. Ilопрёки бывакlт двух видов. [Ie;l
вый: попрёки серАцем, которые человек не высказывае,l,,
Хотя этот вид, попрёков и не делает милостыню недей-
ствительной, всё же он преуменьшает осознание расхо.
дующим той милости, которую оказал ему Всевышний
Аллах' наделиВ его этиМ имущесТвом И лишиВ других
подобного Ааяния, и Аав ему возможность расхоАовать
его на благое и 

^ишивАругих 
такой 

"оrrо*rЪсти. 
Таким

образом, у Azrzraxa есть все основания попрекать его, так
как же серАце его осмеливается попрекать атим Ааяни-
ем кого-то?

второй вид попрёков - попрёки высказываемые, ког-
Аа человек превращает собственное бrrагодеяние в премог
мя нападок на того, кому он оказал это благодеяние. Расхо-
дующий всячески стремится показать принявшему его Аая-
ние, что,он ока3аА ему миАость и теперь принИмающий пе-
ред ним в долгу. Суфьян сказал: <Это когд,а он говорит: вот,
мол, Я тебе даrr, а ты не отбzrагодарил меня).

Наши праведные предшественники говорили: <Если вы
сАелали благое Аело, то забуАьте о нём, 

^ 
a"i" вам сАелают

добро, то не забывайте о нём>.
порицаемы оба поступка: когда человек одаривает и по-

прекает и когАа его оАарив{lюц а он не бпагодарит и скупится.

Аллах запретил Своим рабам попрекать кого-либо своим
бпагодеянием, а напоминание об оказанных благодеяни-
ях сАелал исключительно Своей привилегией. Потому что
попрёки со стороны людеЙ отрЕlвляют жизнь и несут позор,
тогАа как напоминание Всевышнего о Своих ,rioa"r* -благоволение и благое напоминание.

К r,crMy жс имсllll() ()rl ,lllдястся ис,гиннhlм Дарукr-
бдвt,п, ,l,()lлil как l,]гсl рабы * Bcct,() дишь посредники,

дýйствиr,едьн()с"l,и э,l,о ()н сlдаривает рабов Своих ми-
, 'Ihкже псllIрёки IIодразумевают, что попрекаю-

G!идетельствует, что благоволениё и милости ис-
от нег() и именно он распоряжается милостями

ими. А в действительности эти милости исхо-
от дллаха.

,Кроме того, попрекающий превозносится над тем, ко-
Попрекает, и убеждён, что попрекаемому отведено низ-
положение и он нуждается в нём, расходующем.А по-

поведение не приличествует рабу Аллаха. К топлу

нпграда - от Аллаха, и Он дарует расходующему во

раз больше того, что он расходует, и возмещение из-
ного ожидается от Аллаха. Ък какое же пра-

остаётся у расходующего в отношении того, на кого он

,получается, что, попрекая его, расхолующий совершает
несправемивость по отношению к нему и считает

Сфдце своём, что тот обязан ему чем-то. Его милостыня
недействительной посредством попрёков, по-

ЁОльку Аллах возмещает ему расходуемое, и награда его -
} &r.raxa, а он, не удовольствовавшись этим, требует возме-

от попрекаемого. Он попрекает его тем, что дал ему,

таким образом делает недействительным возмещение,

на то, что попрёки даже по прошествии дол-
после подаяния наносят вред подающему,

,'"' (...о потом не сопровожАает свои пожертвования по-
{li прёками и оскорбпениями>) (.ур" 2 <Корова), аят 262).

lt"

Рто у*rr."r"
,lEJo времени

I цель его расходования не будет достигнута, если имеют



Всевышний Аллах скавал]

<О вы, которые уверова^и! Не Аслайте ваши поАаяния
тщетными своими попрёками и оскорблениями, по-
добно Тому, кто расходует своё 

"rущu"rво напоказ
и не верует при етом в Аллаха и в Поспедний день. Его
можно сравнить с гладкой скалой, покрытой слоем
земли: вот выпал ливень и оставил скалу голой. Они
не вАастны ци над чем из того, что приобре,rи>ll (су-
ра2<Корова), аят264).

попрёки и оскорблениялишают человека награАы, основа-
нием д,^я которой является милостыня. И такого расхоАу-ющего с его тщетным Аеянием можно сравнить с гпадкой
скалой, на которой была земля, и вот прошёл ливень и оста-
вил её поверхность совершенно голой, так что на ней ниче-
го не осталось.

подумай же над этим точным сравнением и над тем, как
части его соответствуют частям того, А^я ра3ъяснения че-
го это сравнение привоАится, и ты осо3наешь веАичие Ко-
рана. Сердце этого человека, действующего напоказ, по-

11 О те, кото_рые уверовали в Аллаха и в Поспедний день! Не ли-
шайте себя награды за подаваемую милостыню, попрекая
и обижая тех, КОМу подаёте, 

","""Ё вы уподобитесь тому, кто
отдаёт свои среАства Аля того, чтобы люАи виАели их и хвалили
его, и при этом не вериТ в Алzrаха и в Посzrедний день. Ъкой че-
ловек подобен гладкому камню, поверх которого немного зем-
ли. Начинается сильный дождь и смывает землю с этого кам-
ня, и на его поверхности ничего не остаётся. Ък же и эти люАи,
совершающие благие д,ела напоказ люмм. От их дел у Алrrаха
ничеrо не остаётся, 

,и 
они не обнаружат никакой награды за по-

траченное ими. И Аллах не помогает неверующим поступать
правильно, буАь то расходiование ими своих среАств или что-то
иное [Ат-тафсир ачrь-муйассар].

и обижак)tllего, сравнивýется с кOмнем, потOму

еёрАце Ет() в своеЙ чёрствtlсr,и, ()11,адкивакlщеЙ веру, ис-

и благодеяние, пол,обно камнк).
i| дсяние, которое он совершил не ради Аллаха, срав-

с землёй, которая на этом KaMf,le. Твёрдая поверх-

втого камня и её гrrадкость не позволяет земле выве-

рвстения или д,аже просто задержаться на поверхности

камня во время ливня. Попучается, что отсутствует
которая принимала бы в себя воду и производила бы

,. В Сулный день такой человек не получит за это
награды в то самое время, когда булет больше все-

il}есдаться в этой награде.

*l.i

Jl
a.1

,*



Тальбия

в словах тмьбии заключены великие правила и содержит-
ся огромная польза. Слова <Вот 

" 
.r.р"д Ъбой> представ-

ляют собой ответ тому, кто позв[lл 
""6r; 

и ни сточки зре-
ния языка, ни с точки sрения разума не может быть ответа
тому, кто не говорит и не зовёт тебя.

в этих словахлсодержится [указание на] zrюбовь, потому
что выражение <Вот я переА Ъбой> употребпяется толъкопо отношению к тому, кого ты любишь, 

"оз"еличиваешь.поатому и говоряц что слова эти означают: <я направляю
Ъбе то, что Ты любишьп.

Эти слова сод_ержат указание на постоянство подчинён-
ности Azr,,raXy (убуduйЙа). Поэтому и говорят, что эти слова
означают: <я постоянен в своей покорности Ъбе>. И они
сод,ержат указание на смирение и кротость, точнее на по-стоянство этого смирения, а также на искренность.

эти слова содержат признание того, что Всевышний Го-сподь слышит, поскольку невозможно подумать, что чело-век станет говорить: <Вот я перед Ъбой>, - тому, кто неслышит его воззваний. И они содержат у*"rr"ra на при-
ближение KAzrzraxy.

тhльбия - символ хаджа и перехода от одного ритумак другому. Переходя от одного действияк другому в хадже,

lшари

ик r()ROриr,: Klltl,t,я llсрсл'ltlбrlй, tl Аллах, вот я пе-

Ъбой!п - lltlдtlбн() 1,()му, как м()дяltlийся, переходя от

действия к другOму в молитве, tоворит: кАллах Ве-
3аксlнчив же совершение какого-то действия, он пре-

тальбию, подобно тому, как с произнесением тасли-
молящийся прекращает произносить такбир.
Это символ единобожия - религииИбрахима ilФ\, - ко-

явдяется духом хаджа и сутью его. Более того, оно -
и суть всех видiов поклонения. Поэтому тальбия была

ключом к этому виду поклонения, в которыи вхо-
с помощью неё. Тhльбия содержит указание на ключ

Рею и ворота, через которые вхомт в ислам, и это форrу'.
искренностии свидетельство о том, что у Azrrraxa нет со-

щеи.

t,тальбии заключён очень глубокий смысл. Тальбия со-

Дсржит хвалу Аппаху, которая относится к числу наи-
{одее любимых Аллахом способов прибпижения к Не-
ну, и именно те, кто восхвалял Аллаха, будут призваны
r Рай первыми; и ею начинается молитва и заканчивает-
0t молитва. Она содержит признание того, что все мило-
ryти - от Аллаха. Поэтому и использован определёншый

lртикль как указание на то, что в данном случае понятие
}lилость охватывает все без исключения милости. То есть
!се они от Тебя.
t, . Ъльбия сод,ержит признание того, что вся власть

принадлежит только Аrrпаху и настоящей вzrастью не

обладает никто, кроме Него. Использована утверждаю-
ш[ая частица, которая подчёркивает и подтверждает ска-
Еанное, как бы показывая, что ето сведения,не подлежа-
lцие сомнению.

Тhльбия содержит сообщение о том, что и власть, ими-
дость, и хвала - всё это принаме)ит Всемогущему и Ве-
дикому Аллаху. Это ещё одна форма восхваления Его наря-

ду с отдельными возвышенными описаниями. Всевышнии



Алпах уtl(}минаст () 
^вух 

отАс^ьных качес,rвпх в^ас-ти и хltал€l - УIl()минtlя их вместе. Когда Bдac.l,b, I]кдк)чак)-
щая мOгущество, объединяется с мидостью, вкпкrчакlшlей
преАеАьную по^ь3У, бrtаГОДеяние И ми^осердiие, и С ХВаztОЙ,вкАючающей всё величие и щед,рос"о, побу*д,ающие лIo-бить [их обrr.адатепя], то получае"." 

""пr"ие, 
совершенство

и величественность, которых достоин лишь он. 
)

В поминаниилГоспода Его рабом , rr^irii.о - стрем-ление серАца к АчrлахУ и его обращённость к Нему, и о6-
ращение лишь к Нему всего того, что служит основанием
дпя любви. А это и есть суть подчинённости Аплаху (убу
Duййа). Это милость Аллаха, которую Он дарует, кому по-желает, Пророк 8Е сказал: <t|учшее аз сказанноео мноюа пророКама dО меня: "НеtП божесmВП, *р,оr" оdноеолаrrl,ь Аллаха, у Коmороео неm соmовараtцей, Ему пра-наdлежаm власmь u Еrу хва^а, а он ica iож"m''> [Тир-мизи,3585].

тhльбия соАержит эти слова и заключает в себе их зна-чения.

В талъбии говори тся: <Поасmанq хва^а а ма^осmь пра-наdlежаm Тебе, L власmь)l - Но не говорится: <Поистине,хвма, и милость, и власть принамежат Ъбе>. В этом за-ключён гzrубокий смысл. за счёт такого построения фразыполучается дополнителъное восхваление.
В повторении свид,етельства о том, что у Него нет со-товарищей, также заключён гrrубокий .rur.n. й""р^д"-ние о том, что у А,,rпаХа нет сотоварищей, след,ует за от-ветом: <Воm я переd Тобой>, - и потом повторяетсяпосле слов <поасmане, хваlа ц маlосmъ пранаdлежаm

Тебе, а аласmь>: <Неm у Тебя соmовараа4а>.Это подра-3умеваец что у Него нет сотоварищей в хвале, милостии власти; а первое свидетельство подразумевает и то, что
у Него нет сотоварищей в том, что касается вним анияЕго призыву.

9Tll lltlдrlбHll слсlвам I]севыlllнег():

rАллах 8асвидетельствовал, что нет божества, кроме
Неrо, атаюке ангелы и обладающие знанием. Он под-

дGрживает справедливость. Нет божества, кроме Не-
юl Моrущественного, Мудрого) (сура 3 <Семейство
'Имранаu, аят 18).

начале этого аята Всевьlшний сообщил, что нет бохест-
кроме Него. И это входит в Его свидетельство и свиде-

Его ангелов и обладатеzrей знания. Это то, о чём
свидетельствуют. 3атем Он сообщил, что Он неизмен-

справедлив, после чего снова повторил свидетельство
ýтом, что нет божества, кроме Него.



Священный Коран

Размышление над Кораном - это когда человек всматрива-
ется в смысл его аятов сердцем своим и направляет усилия
своего мышления на осмысление и постижение этих аятов.
Именно для этого, * а не просто для чтениябезпонимания
и размышления, - они были ниспосланы.

Всевышний Аллах сказал:

<Это * бпагодатное Писание, которое Мы ниспосла-
ли тебе, [о Посланник], дабы они размышляли цад его
аятами и дабы обrrадающие разумом помянули нази-
lцание> (сура 3В <Сад>, аят29).

И Всевышний Аллах сказал:

<Неужели они не размышляют над Кораном? Или же
на их сердц:lх замки?> (сура 47 <Мухаммад>), аят 24).

всевышний также сказал:

<Неужепи они не задумываются над C,roBoM?> (сура 23
<Верующие>, аят 68).

Ix мир8х

и направление усиьиitмышления на постижение смысла

ая"оr. Вед,ь они показывают ему 6,rаго и зло во всеЙ их

указывая их пути, причины и цели, плоды и конеч-

llую участь их приверженцев,

ui Й они вручают человеку ключи к счастью и полезному

ничеl.О Гхlлее tt0лсвн()r() д,ля живни раба Дrrлаха в обо-

и лучlllе rtриближающего к спасению, чем раз-

над Кораном, и долгое осмысление прочитанно-

lию и укрепляют опоры веры в его серАце, делая ее зАа-

прочноlй и незыблемым. Они дают его сердцу правиль-

fiDe преДставление о мире этом и мире,вечном, о Рае и Аде,

лтfакже помогают.*у 
"Ъбо,вать 

в разных общинах и пока-

как Аллах чередовал для них дни благие и тяжие,

lt

коранические аяты показывают человеку то, из чего мож-

ш извлекать уроки и назидание, д,емонстрируют справед-

}rоa"о дллаха и милость Его, знакомят его с Всевышним,

вЕго именами, качествами и д,ействиями, с тем, что Он лю-

фtт и что ненавистно Ему. Они показывают ему путь, веДУ-

ЦиЙ к Нему, и то, что обретут в итоге прошеАшие этот путь

*о конца, а таюке препятствия, возникающие на этом пути,

", дяты знакомят человека с его собственной душой и её ка-

tlестВамиистем'чтопорТитдеянИя'ачто'наПроТИВ'делаеТ
8х правильными. Они указывают ему путь обитателеfu Рая

*r обитателей огня и их деяния, их положение и признаки,

l тOIсже степени счастливых и влосчастных, и категорий тво-

рений, и то, что их объед,иняет, и то, в чём они различаются,

ФаФ

дяты зн1комят человека с Господом, веровать в Которого

Gго.призывают; и с путём, ведущим к Нему; и с тем, какой

почёт ожидает его по rлрибытии, В то же время аяты знако-

мят человека с тремя противоположностями этому: с тем,

к чему призывает шайтан; с путём, ведущим к нему; и с тем,



KtlK()(! уlaиж(!llис и }lilKt;|lltlиt| (lжи/\ше,г ,1,0x, K,t,() tlt)их()ли,I,
к }leмy, (:лсдуя 9,t,им lty,|,(iм,

Э,ги lllcc,b всtlцей рпбу Алппхit нсtlбх()д,имо BHa,b. Ая-ты IIоказывают ему мир вечный r,aK, будто сам он нахо.цит,-
ся в нём, и уносят его из мира этого так, буАто он не прича-
стен ему. они показывают ему истину и ложь, [ставя точкуj
во всех разногласиях, которые существуют межАулюАьми.

Они покавывают ему истину в обiи*. ,."rrо, и ложь
в облике лжи, давая ему различение и свет, бпагодаря ко-торым человек обретает способность отличать верное ру-ководство - от забпуждения, а уклонение от прямого пу-ти - от следования ему. Они дают его сердцу си^у,жизнь,
простор и раАость, так что в резу^ьтате большинство лю-
дей заняты одним, а он - совсем другим.

Смысл Корана враrrlается в основном вокруг единобо>i<ия
и его Аоказателъств, и знания об Аллахе , й"", Его совер-
шенных оцисаний и изъянов, от которых Он свободен; веры
в посланников и Аоказательств их правАиво стииистинности
их пророческих миссий, ознiлкомленияс их правами и права-
ми Ъго, Кто послал их; веры в ангелов, которых он посыла-
ет к Своим творениям со cuorr, велениям и, итоrо,как они
упоряАочив€lют всё с Его позволения и по воле Его, и того,
что порr{ено им из дел высшего и низшего мира, и тех изних,
которым сrждено иметь дело с людьми, с тех пор, kill( чело-
век утверждается в утробе матери своей' и до того дня, ког-
Аа ГоспоАъ забирает его из этого мира и он прибывает к Нему.

вращается смысл коранических аятов и вокруг веры
в СудныЙ Аень; обителиЪечногО блаженст"", п*Ърую Ал-лах приготовил дzrя Своих прибпижённых, в которой онине познают ни боли, ни го_речи, ни тягот; и цриготовлен-
нойимд,ля Своих врагов обители мучительного нака зания,к которОму не будеТ примешИватьсЯ радость, бzrагоденст-
виеи отдохновение.

*ти ,rемы 
рас:крlilвакrt,ся l}() tl(]ex lloдрtlбнtrl,ях. 'lhкжс

,Корпнс lttlдрtl(iнtl и:tдагак),t,ся llсде}lия и заIlре,гы, законы
Пр€аоl lрсделение, д()3l}оленное и запретное, содержатся на_

и ур()ки, истории ипритчи, причины и муд,рые сло-

принtlиtlы и цели, связанные с Его твореЁием и велениями.

frtrчения, заключённые в коранических аятах, не переста-
Ёозносить раба Аллаха к Господу его посредством бла-

они устрашают его и пред,остерегают,Пх обещаний, и

}роlкая мучительным наказанием. Они побуждают его ос-

Рбождаться от всего ненужного в ожидании встречи с Го-

aВ'oдом в Ъжкий день.
,, они веАут его прямым путём во мраке разных мнений
t теченийl |держивая его от вступления на путь нововведе-

uuh и забпуждения. Они побуждают его увеличивать при-
f,rмщие к нему блага посред,ством благодарности Господу

а них. Аяты показывают ему границы дозволенного и за-

Еретноrо, д,абы он не преступал их, потому что иначе его
ХАут долгие мытарства.

Они укрепляют его сердце, д,абы он не отклонялся от
нстины, и предельно облегчают для него всё тяжкое и тр}д-

ное, помогая преодолевать препятствия.
Размышление над кораническими аятами и осмысление

нх в попытке понять и постичь заключённый в них смысл
gOдержит во много раз больше пользы, чем мы упомянули
цесь. Это величайшее сокровище, достать которое можно,
ныряя мышлением своим в глубины смысла, заключённого
вкоранических аятах.

Поразмышляй над кораническим обращением, и ты обна-

ружишь Царя, Которому принамежит всё и Которому над-
лежит вся хвала, в руке Которого бразды управления все-
ми делами. Источник их - от Него, и к Нему возвращаются



()ни. ()н - вtl:lнёсшийс:я нrrл'Iirсlнtlм Свсtим, и llич,t,() в Elu
в^аАениях не может /крlil,l,hсл lш,Неr<l. ()н знае.r () т,ом, чт()
в душах Ёго рабов,Е"у изtlсст,н() Bcii тайнсlе и явное о них.

Он один управляет Своим l{aPcTBoM, Он слышит и ви-
див он дарует и лишает, вознаграждает и наказыва-
ет, оказЫвает почёт и приНижаеЪ твориТ и АаруеТ УАел,
умерщвляет и оживляет, распред,еляет, предопред,еля-
ет и распоряжается. Малое и великое нисходит от Него
и к Нему восходит, и ни одна мельчайшая частичка не д,ви-
гается, кроме как с Его позволения, и д,аже лист не паАает
с дерева без Его ведома.

посмотри и ты увидишь, как он воздаёт Себе хвалу
и славит Себяи восхваляет и как Он наставляет рабов Сво-
Yr,\ Yr укабDlБае'l' Им на ТО, В чеМ счастЬе и преУспеяние д,Ая
них, побуждая их к этому и предостерегая их от того, что
rубитепьно Аля них. Он даёт им возможность познать Его
через Свои имена и качества и помогает им полюбить Его
посредством Своих милостей и благ.

в Коране Господь напоминает о Своей милости к люмм
и велит им то, что способствует полноте этой милости,
и цреАостерегает их от Своего мщения и напоминает им
о том, какой почёт Он приготовил Аля них в слrIае, если
они булут покорны Ему, и о наказании, которое он уготовitл
им, если они станут ослушиваться Его.

Всевышний сообщает о том, как Он поступает со Сво-
ими приближёнными и со Своими врагами, и о том, какая
участь ожиАает тех и Аругих. он хвалит Своих приб,rrижён-
ных, упоминая об их благих д,елах и благих свойствах, и по-
рицает Своих врагов, упоминая об их скверных делах и от-
вратительных качествilх.

и он приводит примеры, а также разнообразные дово-
ды И доказательства, и отвечает на сомнения, которые выд-
вигают Его враги, наилучшим образом, подтверждая прав-

и указывает им на то, в чем

llраllдиlior() и выявляя д()жь лжеца. ()н г<lворит

" 
с)н вед,ёт tIрямым путём, призывает к обители

и rlриl]trдит,её описания, говорит о том, как она пре-

и о блаженстве, которое в ней. Господь предосте-

от обители погибелииупоминает dмучениях в неи,

как она скверна, и о боли, испытываемой в ней.

ий в Коране напоминает Своим рабам о том, что

ýtи нр(даются в Нём, очень нrждilются, с какои стороны

sи посмотреть, и они не могут обойтись без Него ни мгно-

И Он упоминает о том, что Он не нуждается в них

},во всём сущем и что Он самодостаточен и не нуждает-

Gl ни в чём и ни В KoI\{, тогд,а как всё сущее не может обой-

filtcb без Него. И никто не способен обрести ни мельчай-

шGй частички блага, ни того, что больше неё, кроме как по
,}lидости Его, и никто не может обрести ни мельчайшей ча-

!тички зла, ни того, что болъше неё, кроме как по Его спра-

lGдливости и мудрости.

,В обращениях Всевышнего к Его рабам присутствует мяг-

tвйший упрёк, адресованный тем, кого Он любит, и из это-

зо обращения понятно, что, даже упрекаrI их, Он при этом

лрощает им их проступки и ошибки, принимает их оправ-

двния, исправляет в них то, что требует исправления, защи-

lllseT их, помогает им, заботится о них, избавляет их от вся-

tой беды и исполняет Своё обещание им.
,, Из этого обращения также понятно, что Он - их По-

кровителъ, кроме Котороrо нет у них никакого покровите-

дя. Он - их исти*лньlЙ Покровитель, помогающиЙ им про-

тив их врагов. И прекрасный Он Покровитель]л Помощник.
И когда сер,цца видят б,rаГОДаРя Корану Великого l-[a-

РЯ, Миzrостивого, Щедрого, Прекрасного, то как же они мо-

iy, 
"a 

любить Его, не состязаться в приближении к Нему,



нс с,t,реми,l,ься с кilждlilм tr;|д(lN{lм сlti;rсс,rи F,trl лKl(itlttl,? KltK

жс м()жс,l,()н не бы,1,1, длrl llих лкl(iиме(! Bcet,() и л]ся, а F,гrl лtl
ttоАьсTвO - предпоЧ'I'И'l'СдIlllсс д()!r()^ьст,ва всех ос,l,аАьны x'i

И как же моtут они нс ll()минаl,t, F)rtl неус,rанно, и как ж(,

может любовь и стремление к Нему и ощущение Его близtl-

сти не стать мя них пищей и лекарством - таким образ<lм,

что если сердца лишатся всего 9того, то испортятся, погиб-

нут и не смогут воспользоваться своей жизнью?..

К свидетельствам Всевышнего Аллаха в пользу Корана оr,-

носятся помещаемые Им в сердца Своих рабов твёрдая

убеждённость в его истинности и успокоенность в отно-
шении Его слов и Его откровения. Подобные чувства не-

возможны по отношению к тому, что относится к вели-

чайшим проявлениям возводимой на Господа миров л>ки

и клеветы и приписывает Ему противоположное Его име-

нам и качествам.
Напротив, подобное внушает величайшие сомнения,

и изначальная естественная человеческая природа и здра-

вый разум отвергают это, подобно тому как изначальная

естественная природа, которой наделены живые твари, от-

вергает скверную и вредную пищу.
Поистине, Всевышний Аллах вложил в сердца изна-

чальную склонность к принятию истины и подчинению ей,

успокоенность в отношении неё и любовь к ней. И Он вло-

жил в сердца изначальное неприятие лжи и вообще всего

ложного и отвращение к этому. И есьи бы эта изначальная

природа оставалась в своём первозданном состоянии, то

её обладатель не стал бы ничего предпочитать истине, и не

ощущал бы уверенности и успокоенности в отношении че-

го-либо, кроме истины,и не любил бы ничего, кроме неё.

Поэтому Всевышний Аллах побуждает Своих рабов

размышлять над Кораном, ибо, поистине, размышляюще-
му над ним это размьllllление приносит неопровержимое

пниси.1.1r(illлУкlУ(lсжпiirlН()С.t.llВ.r()м'ч'trlКtlран-ис,l,ина'
Ь** ftlлслс ,,,,l,,., - tt,l,() ()н ис,I,ина и:l ис'ин и::.::i.::#i:

и ч,r() ,г(),l,, кто rtринёс нам его, - правдивеilшии и3

ий дллаха, самоrй благочестивый из них и самый со-

ный в том, что касается знаний и ьеянИil"

rНеужепи они не задумываются над Кораном, [в ко-

тором всё свид,еr.,,о"Ъу," о 
то*,_]I" ;l;r *;:**ж]л:;,,ЁЁ-;;;Ъ],l; бurл не от д.rrлаха, то они нашли бы

Ё нём много "р;;;;;;"""*, 
(,ура 4 <Женщины>, аят В2),

Аллах сказал:

rНеужепи они не размышляр":"д Кораном? Щу же

ltt их сердцах rч,i"i" (сура 47 <МухаммаА>), аят 24),

бы с сердец были сняты замки, то они соприкосну-

б;"r.r""*r, Корана и в них зажглись б",:"::]1
/

и они ощутили ooi, *"* ощущают они радость и боль,

lь 
" 
.rр* что Коран -_от 1*о":.: O11:1"::t:

grlgгlпуrNq л, ,/ -__"__,,

9то свидетельство в сердце относится к числу величаи-

х свиАетельств. И именно этот АовоА, использ""* 1ji:;
В своеЙ полемике с Абу Суфьяном: <А отрекается ли

нибуль из них от этой религии из:за,11:":*l]ii#:
ffi;J;;;;;r"eT её?> Тот ответил: <<Нет>, Тогда Ирак-

hЙ'-.Й.п ему: <Такова вера: когда сердце пропитается

,}*rдuarою её, оноуже не бывает недовольно ею>,

'l 
Всевышний Аrurахуказал на тот же смысл в Своих словах:

* rНапротив, ато - ясно [указывающие на истину] аяты

D груди тех, кому Ааровано внание>) (cypu 29 <Паук>,

плт 49).



l ýl\/l\U Lлцaцл;

(Пусть внают те, к()му дарOвsно знание, что 8т()
истина от твоеrо [Ьспода, чтобы они могли уверовs,|.
в него>l2 (сура 22 <Хадж>, аят 54).

"t)оФ
Всевышний указывает на величайшее знамение. Это ycllc
коенность серд,ец верующих в отношении напоминани,
которое Он ниспослал:

<которые уверовали, и их сердца утешаются цомина
цием Аллаха. Разве не поминанием Аллаха утешают
ся сердца?>l3 (сура 13 <фом>, аят 2В).

Под поминанием подравумевается Его Книга и Его слова.
Успокоенность зд,равых серАец, неиспорченноЙ естест

венной человеческой природы в отношении Корана принад
лежит к числу величайших знамений, поско^ьку серАцам н€
свойственно испытывать подобную успокоенность в отно
шении лжи, клеветы и несостоятельных утверждений.

12 Пусть же знают обладатепи знания, которые посредством сво,
его знания отличают истину ото лжи, что Коран - это истина
ниспосланная тебе A,&taxoM, о Посланник, и в этом нет ника
ких сомнен ий, и шайтанам нет пути к нему. Это д,ля того, чтобы
их вера увеличилась и сердца их подчинились ему. Поистине,
Аллах наставляет тех, которые уверовали в Аллаха и Его По-
с^анника, на ясный путь истины - ислам - избавляя их таким
образом от заб,rуждения [Ат-тафсир аль-муЙассар] .

13 Он ведёт прямым пугём тех, в чьи серАца исповеАание единобо-' жия и поминilние Алrrаха все^яют покоЙ и у!{иротворение, вед,ь,
поистине, покорность АrrЛаХУ, поминilние Его и Его наrраАа напол-
няют сердца спокойствием иблизкц им [Ат-тфсир алъ-муйассар].



.Ура кАль-Фатиха))

}pl оАль-Фатиха> заключает в себе исцеление для сердец,

Й дсйствительно сод,ер)ит его во всей полноте, ибо в ос-

ýle llccx недугов сердца лежит либо испорченность зна-

l}lrl, либо испорченность устремпённости.
их следствиямиявляются два rубительных недуrа - за-

hужление и гнев. Заблуждение - следствие испорчен-

Fсrи внания, а гнев - следствие испорченности устрем-
Jннtlсти. Эти два недуга - основа всех без исключения

trд}rов сердца. А наставление на прямой путь предполага-

/l исцеление от недуга заблуждения.
обяза-

Ёлаал его обращаться к Нему с этой мольбой каждый д,ень

l хпждую ночь в каждой молитве - так необходимо на-

mвление на прямой путь и настолько велика потребность

l нём. Эта мольба незаменима.

]ретворение в жизнь слов (только Ъбе поклоняемся мы

l тодько у Ъбя испрашиваем помощи> включает исцеление

}т недуга испорченности сердца и устремпённости. Если че-

юDек стремится к цели бренной, используя средства, способ-

rвующие её достижению, то устремлённость его испорчена.



'IhKtlBcl lt()л()жсllи(: tl(]rlK()t,(l, Iltlt.}l tl(.Дlrц} ll() яltлrl(l,|,(:я дллilх
и tI()^чинённ()с,|,l) l',My ('ytivltйfut),l,),lrl tllrилак)lllис Аллаху crl
товарищей, слеАуltlшlи() (;l|(lим c,l,t)ilc,lяM, у к(),l,()рых нет, инllй
цели, кроме этих страс],сЙ, il,l,ilкже rlблалаr,епи власти, K(),t.()

рые хотяТ сохранитЬ свою l]лacтb лкlбым сгlсrсобом, как c()(),l,
ветствующим истине, так и не соответствующим ей.и если
истина встаёт у них на пути, то они стараются уничтожить t,(i
или по меньшей мере отталкивают её и борются с ней. Если
же истина ока3ывается помощью А^я них, то они яро отстаи
вают её, но не потому, что это истина,а потому, что она соо1,
ветствует их целям и страстям. Всевышний Аrrлах сказал:

<Когда их зовуТ к АллахУ и Его Посланнику, чтобы он
рассудил их, часть из них отворачивается!>lа (сура24,
<Свет>, аят 4В).

Их устрем,,rённость испорчена и в том, что касается целей,
и в том, что касается среАств. Когда их цеАи исчезают и рас-
творяются, то они оказывЕlются в величайшем убытке и сокру-
шilются. Они будуг сожалеть и сокрушаться больше всех, когда
истина проявитсЯ, а ложЬ булет разоблачена и когАа оборвут-
ся свя3и межАу ними и они осо3нают, что KapaBilH преуспея-
нияи счастья ушёл без них. Это часто прояв^яется в атом ми-
ре, но ещё сиzrьнее это проявляется при покиАаIlиичеловеком
этогО мира. Ещё сипьнее это проявляется в промежуточном
мире (барзах),а в !,ень встречи с Аллахом это проявится под-
ностью, когд,а истина станет явной и приверженцы истины
преуспеют, а приверженцы ложного окa>кугся в убытке.

la И когда их призывают в их споре принять то, что в Книге Ал-
лаха, и обратиться к Его Посланнику, некая группа изихчисда
отказывается принимать решение Аллаха и решение Его По-
с^анника, хотя эти реll!ениrt - истина, в которой нет сомнения
[Ат-тафсир аль- муйассар |,

BыBae,t,, rt,rt) у ч(lд()llскil ll();]lil,llltcl{Hыc, блll,tlрtlдньlе це_

ОАнýк() ()ll tlc исlt()дlr3()}lал л,ля их д()с,гижения средст-

*oт(rpbtc деЙстви,гельн() помогают достичь их. Вместо
он исtl()дrr;]оt}ал сред,ства, которые были как раз ве-

ими ttреIIятствиями на пути к достижению этих
. lltlлсlх<ение такого человека подобно положению

|5, и устремлённость у обоих испорченная. И от

болезни нет исцеления, кроме как с помощью ле-
(тOлько Тебе поклоняемся мы и только у Тебя

м помощи>. Если заботливьlil и хорошо зна-

нед,уги лекарь применил это лекарство и больной
имал его, то происходит полное исцеление. А не-

исцеление обусловлено отсутствием одноir ьибо
и более составляющих.

постигают два великих недуга, которые способны
человека, если он вовремя не возьмется за них.

' 
еовершение деяний напоказ и высокомерие. Аекарст-

ff совершения деянии напоказ - <(только Ъбе покло-
мыD, а лекарство от высокомерия - 

(<и только у Ъ-
lЕпрашиваем помощи>.
&rrи раб Аплаха излечился от недуга совершения ьея-

нlIIокаЗ с помощью (только Ъбе поклоняемся мы>,

ilй нелуга высокомерия и самолюбования с помощью
l у Ъбя испрашиваем помощи>, и от недуга неве-

с помощью (веди нас прямым путём>, то он изба-

от всех своих недугов и будет наслаждаться здравием

учием.
9то буает означать, что ему досталась милость полно-

и что он относится к числу тех, кому оказана милость,

$д ъ есть тог(), кт() ставил передi собоЙ мирскую цель и использо-
, вад срсАства, п()могаюlllие достичь её.



il Kllg 'гСХ, llll K(}l'() Дллllх trll;tt,ll(ll|tlH)), 
,|.() (,(],t,ll llc к llи(,лу

tl(iлалп,l,tlпtlЙ ис:llll;>rl(,ltll()Й у("|,l)(|мл(itlll()t:,l,и, к(гll)t)ь!с;tllilлl,|
ис,|,ину, н() (),l,кд()нились (),t, }l(.ii; и (нс :tаблудlllих)), ,|,() (.(,,|,ll
не ()б^адаr,елей ИСllорtlсllll()l,() I|}lаt{ия, ко,l,()рыс llpcбl,tllilди
|t невсжес,rвс, не зная ис,l,ины.

_ Сурr, содержащая этидва лекарс.гва, достойна T()I,(), 11,1.11

бы посреАством неё лечить всякую болезнь. И нет ниrl(,lll
более целительного Аля серАец, знающих Аллаха и слова lilrl
и понявших их особым пониманием, чем смысл, зak^kl.tiill
ный в этой суре.

Сур' <Аль-Фатиха) - Открывающая Книгу, мать Кора
на, семЬ частО повторяемых [аятОв], поzrнОе исцеАение, Il()
лезное лекарство, совершенная рукъя, ключ к богатству
и преуспеянию, сохраняющая силу, прогоняющая TpeBoI,y,
скорбь, страх и печаль, - для тех, кто знает о её положении
и отводит ей достойное место, применяя её к своему недугу
наилучшим образом, и знает, как лечиться с помощью неё,
и знает, почемуона обпадает таким воздействием.

Зная это, один из сподвижников применил суру <Arrb-
Фатиха> в качестве рукъи Аля ужа^енного скорпионом,
и пострадавший тут же исцелился.ипророк gв сказал сво-
ему споАвижнику: <Оmrcуdа mь, узнсl^, цrпо она яв^яеmся
рукъей?> [Бдари, 227 6].

Кому-то Всевышний помогает и Аарует свет его внутренне-
му взору, дабы он мог проникнуть в тайны суры <Аль-Фати-
ха> и увиАеть соАержащееся в ней указание на единобожие,
знание имён, качеств и действий Всевышнего, утвержАе-
ние Шариата, предопределения и Воскрешения, утвержде-
ние чистого единобожия в Господстве и Божественности,
совершенство упования и предание себя на волю Ъго, Кто
распоряжается всем, Кому принамежит вся хвала, в Чьей
руке всё благо и к Кому возвращается всё.

*{ он шиди,l, lt i1,1,сlЙ (:у|)с tl(yt,l)c(jtlllt:,1,1, lr l l(iM, tr с,l,рсмлснии

ик) llрямым ltу,l,ём, к(уt,()р()с rtltдяс],ся основанием

€чв(l,t,lrя tt tlгlttих мирах, и It()нимает связь заключенного

емысла с обlре,rением благ мира этого и мира вечноrо
()т всего скверного в этом миpе и в мире веч-

и видит, что благая участь и совершенная милость не-

сllязаны с ней и зависят от того, претворяет ли че-

t жиl]нь ату суру. она избавляет еtо от необходимости

х лекарствах, и благодаря ей пред ним открывают-

блага и она отталкивает от него всякие причины зла,

д дм втого требуется создать новую натуру,новый разум,

веру. К,rянУсь Arrrraxoм, какое бы несостоятелъное ут-
lние или нововведение ты ни ридел, сура <А,rъ-Фати-

нGтtременно содержит в себе его наилr{шее опровержение,

D! правильное и ясное. И какоЙ бы раздел религиозного
,я, а также деяниilсерд,ец и лекарств для их недугов ты ни

кдюч к нему и указание на него ты обязательно обнару-

в суре <Аль-ФаТиха>, и нет такого положения идущих

Дллоry' "Ъ"*"и 
концакоторого не было бы в этоЙ суре,

истине, о суре кАль-Фатиха) можно сказать очень мно-

и положениё её очень высоко. И есьи раб дллаха прет-

Эряет её в жизнь, д,ержится за неё и усвоил её в том виде,

пришла она от Того, Кто изрёк её, и использует

! качестве совершенного исцеления, непреодiолимои за-

Jtтш и ясного света, понял её и понял, что из неё следует,

рl*ным образом, то он не впадёт ни в нововведение, ни

} придавание Azrrraxy сотоварищей, и если его сердце и по-

!ГttгнУтКакие-ТонедУгИ'ТолИшЬНенадолго'мимоходiом.
t , 9то потому, что эта сура - величайший ключ к сокро-

lищам земли, и она также является ключом к сокровищам

рfя. однако не каждый умеет пользоваться этим ключом,

Еади бы стремящиеся обрести сокровища проникли в тай-

нн атой суры и претворили в жизнь заключённый в ней



вабирает себе его снаряжение.

"ооо"
У слов <Веди нас) в суре <Аrrь-Фатиха> есть степени.

смьtслl t|риделав к B,t,(}My клк)чу нуя(ные вубrtrя и нпучиtl
чlись ll()лlrвOваться им, ,t,(l ()ни леrко добрапись бы дll вr,иr
сокрOвищ, не встреl,иlt никаких tlреllя,гствий.

И sто не преувеличение и не метвфорr.Эт,кl peMbH()c,t,tl,
Однако Всевышний Аллах псl мудрос,ги Свtlей сделм т,айнl*
9ти недоступными для большинства творений, под,обнсr,Iом и
как по мудрости Своей Он сокрыл от них сокровища земли.

Скверные духи - шайтаны * встают межд,у человек()м
и gтими сокровищами, и не может победить их никто, кр()
ме д,ухов возвышенных и благородных, которые побежлit.
ют их посредством своей веры. Вера даёт им оружие, пер(]л
которым шайтанам не устоять. Од,нако большинство лк}д.
ских душ не д,остигают такого положения и не могут од,о-
леть этих д)rхов, и соответственно, не могут ничего от.().

брать у них, подобно тому, как убивший врага на поле бсlя

Степень первая: верное руководство, заключённое в зна-
ниии разъяснении. Всевышний Аллах делает так, чтобы че-
ловек внал истину и постигал её.

Степень вторая: Аллах дарует человеку способность вос-
принимать её, посколъкусам по себе он наато не способен.

Степень третья: Он делает так, чтобы человек стремился
к истине.

степень четвёртая: он делает так, что человек начинает
поступать согласно ей.

Степень пятая: Он укрепляет человека и помогает ему пос-
тоянно следовать истине.

ь tllесl,ая: ()н из(iаRляеt; чед()вска (),r llрсllя,I,сt,вий,

!чOltlиХ ис,l,инс, lr():iникак)щих на ег() Ilути,

Ь СеАlrМая: ()н ведёт человека тем же путём, но уже

ым образOм, отличным от первого наста&\ения н0,;пря_

путь, il.puo. наставление представляет собоЙ просто

цение на определённый путь, А в данном случае чело-

Ёедом по этому пути от стоянки к стоянке, познавая его

восьмая: он показывает человеку конечную цель

и обращает его внимание на неё, и получается, что че-

] проходит атот путь, стремясь достичь атой цели, Он

ьидr" её, и средства, используемые для ее достиже-

не закрывают от него эту цель,
a.

'gi,"naro 
девятая: Он показывает человеку его потребность

J угом наставлении, и тот осознаёт, что оно необходимо

рну больше, чем что-либо иное,

ч

степень десятая: он показывает человеку два пути, кото-

рше представляют собой отклонение от прямого пути, Это

|ryть тех, на кого Аллах разгневан за то, что они умышлен-

но, упорствуя в этом, отказались следовать истине; и путь

*6iулших, которые отклонились от истинного пути в си-

iy aЪ'О."u.""о.о невежества и забrrуждения. ýarree чело-

век видит прямой путь - единыи путь всех пророков Алла-

ХаиЕгопосланнИкоВИИхПоследователеЙ.КтовидиТэТоТ
путь посланников Аллаха и их последователей, тот настав-

ден на прямой путь.



Испрашивание у Аллаха защиты
перед чтением Корана

Всевышний Амах сказал:

<когда ты читаешь Коран , то ищизащиты от изгнан-
ного и побиваемого шайтана У ArrrraXaru. Ф Поистине,
он не властен над теми, которые уверовали и уповаютто^ько на своего Господа. Ф Вму поАвластны только
те, которые [покори^исьшайтану} и считают его своим
помощником и покровителем и которые придают Ему
сотоварищей> (сура 16 <Пчёлыо, 

"rrurЪ8_10Ъ).
Всевышний Алzrах повелел просить у Него защиты от шай-
тана перед чтением Корана в следующих целях.

Коран - исцеление для того, что в груди, и он прого-
няет помещаемые туда шайтаном наущения, страсти и не-
правильные стремления. Коран - лекарство от того, что
внушаеТ шайтан [сердцУ ЧеrrОВеКа] . И иiпрацивание у Ал-

16 Когда захочешь, о верующий, почитать Коран, то прежде чем
приступать к чтению, попроси у Аплаха защиты от зла шайтана,
которого Ал,rах прогнал от милости Своей. Ъбе следует гово-
рить: <Я прошу у Anzraxa защиты от проклятого шайтанао [Ат-тафсир апь-муйассар].

llцlиты от шайтана освобождает сердце от того, что

развитию болезни, дабы лекарство нашло

место дпя себя, утверд,илось там и оказало должное
Это целительное лекарство приходит к сер-

освобождённому от того, что мешает ?reKapcTBy и за-

его место, и тогда оно оказывает целительное во3-

тому же Коран - источник верного руководства, зна_

блага мя сердца подобно тому, как вода -. источник

] дм растениЙ. А шайтаН --: оГоНь, которыЙ выжига-

одно за д,руtим. ВсякиЙ раз, когда он замечаец

еердце появляются ростки блага, он стремитсяунич-
гь иХ и сжечь. Поэтому было велено просить у Все-

Аллаха защиты от него, дабы он не уничтожил то

которое приносит Коран читающему его.

испрашиваLlияу Arrrraxa защиты перед чтением Ко-

относитс я и то,что ангелы приближаются к ч}fiгающе-

и слушают его чтение, о чём упомянуто в хадисе

да ибн Хулайра. он читал Коран и увидел нечто похо-

на облако со светильниками, и Пророк &Е сказал: <Эmо

ш> [Муслим,796].
шайтан * противоположность ангела и враг его. Поэ-

читающему быпо велено просить Всевышнего Аллаха
Его врага от него, дабы Его ангелы присутствова-

его чтении, ведь это тот случай, когда ангелы и шауr-

це собираются вместе.
одна целъ испрашивания у Алrrаха защиты перед

, Корана: шайтан атакует читающего со своей кон-

и пехотой, дабы отвлечь его от той цепи, ради до_

кения которой он и читает Коран, то есть размышле-
над его аятами и понимания того, что хотел сказать Тот,

f,1о изрёк его. Шайтан старается всеми силами возвести
,ýР€градУ междУ сердцеМ человека и смыслом Корана, дабы



tlи,t,ilк)ltlиЙ нс cM()t, lt()дyt|и,1,1, l!rlД}r;tf (t.r Hcl,() lt llод}l()Й мс|х.,
l ltlэ,гtlму былtl Beдc}l() ll|)(х:и.I,h у Аллчхrt зýll{и,l,ы (),r tllаЙ,I.пllil
Itеред, ч,I,снием Корана.

Читающий Коран словно
Фос'"
,ведёт тайную беседу с Господtlм

посреАсТвом Его слов, а Аллах внимает тому, кто читас,l,
Коран красивым голосом, с особым благоволением... А чтt,
ние шайТана - стихИ и песни. ПоэтомУ читающему быrtll
велено прогнать его посреАством испрашивания у Апла
ха защиты от него, прежАе чем приступить к тайной бесtl.
де с Всевышним Аллахом и прежАе чем ГоспоАь станет вни-
мать его чтению.

Ещё одна цель: бывает, что читающий Коран ошибаеr.-
ся или путается, поскольку шайтан старается пом€шотtl
ему и заставить споткнуться при чтении. Иtиже он внуша.
ет ему ра3ные посторонние мысАи, мешая сосреАоточить-
ся. Если шайтан присутствует при чтении, то читающему
не избежать либо того, либо Аругого. А бываеъ что шайта-
ну уд,ается сАелать ито, и Аругое. Поэтому так важно испра-
шивать у Всевышнего Аллаха защиты от него.

к цеrrям испрашивания у Ал,,rаха защиты переА чтением
корана относится и то, что шайтан особеннонаседiает на

человека, когАа тот собирается сд,елать что-то благое или
приступает к его совершению, и он стремится всеми сиАа-
ми удержать его от этого. В достоверном хадисе Пророк Ш
сказал: <поtлсtпане, uлайrпан прuu,лёл ко мне вчера u хоmел
прерваmь мою молаmsу> [Бухари, б1; Муслим,541].

и чем полезнее деяние дrrя раба Алrrаха и чем угоднее
оно Всевышнему Azr,'raXY, тем упорнее шайтан пытается по-
мешать его совершению.

Шайтан подстерегает человека любого бла-наlJJ,q,удIсlгl rruALrcpcracl челOвека на пУТи АЮоого оАа-
r,а, особенно когАа тOт ltрисl,упает к чтению Корана. И Все-

й АллаХ ll()llcлcл CBtltlMy рабу бtlр()'l'llСя с врагом

rtтгtlрыЙ tlрсl,ражДает смУ lly,t,b, и сначада испраши_

l3ссвышlнего Аллаха, а потом уже присту-

ltодобно тому, Как путник, цовстречавшись

!Шбойник()м, сначала расправляется с ним, а потом уже
в путь.

,ilщё од,на цель: испрашивание у Аллаха защиты от шаи-

п€ред чтением служит указанием на то, что за этимис-

}iванием последует чтение Корана. Поэтому не пред-

подобное испрашивание защиты у Аллаха

какими-то иными словами. Испрашивание У А"rла-

перед чтением - своеобразное вступление, да-

слушателю понять, что за атими словами последует

корана. Услышав испрашивание защиты, слушатель

Dвится внимать словам Всевышнего Аллаха.

'tltlи,l,ьl 
у

к чтеник),

1l

t
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li'



поминание Аллаха

Религия зижАется на Авух опорах. Это поминание и благо-
д,арность:

<Поминайте МецЯ , и Я будУ помнитЬ о вас. БrrаГОДаРИ-
те Меня и не будъте небпагодарны MHe>l7 (сура Z nKo-
рова>, аят 152).

И Пророк # сказап Му'азу: <Клянусъ Аллахом, я люблю
rпебя.,. Не забывай же пр'оазносurпь в конце кажОой мо-лаmаьI: "О Аллах! Помоеu мне поманаmь Тебя, блаеоDа-
раmь Тёбя а пок^онялпься ТЬбе dолжньtм образом\> [Ах-мад;АбуАауд; Насаи].

под поминанием Аллаха не подразумевается простое
поминание языком. Подразумевается поминание серд,цем
и языком. Поминание Аrrлаха включает в себя поминание
Его имён и качеств, а также поминание Его велений и запре-

t7 Всевышний Алzrах пове^е^ верующим поминать Его и обещап
3а это наиАучшую награАу - похвалу тех, кто поминает Его,
в небесном обществе - общ".ruе ангелов. БrrаГОДаРите же Ме-
НЯ, _ именно Меня 

- 
о верующие, посредством слов и дiел,' и не отказывайтесь признавать милости Мои, которыми Я ода-

риваю вас [Ат-тафсир аль-муйассар].

и пOминание Егtl ttосреАс,rвсlм Et,tl cдolt, А aTcl rIредпо-

lltlвнанис Егсl и l}epy в Неr<l и Его качества, указываю-
нп Еrсl совершснство, и описания, свид,етельствующие

*{чии, а также вознесение Ему хвалы в разных формах,
Dто неltозможно без ед,инобожия.

тhким образом, Его истинное поминание пред,полагает

l lышеперечисленное, а также поминапие Его милостей
Им благ и Его благодеяния по отношению к Его

м. Если же говорить о благодарности Ему, то она

мевает покорность Ему иприближение к Нему по-

0м совершения разных видов того, что он любит,

и внутренне.

Аллаха и благодарность Еrу - суть религии,

у поминание Его требует познания Его, а благо-

Ему включает покорность Ему. Это то, ради чего

м сотворены дJкинны, лк)д,и, небеса и земля и ради че-

были уar""оuл"ны наrрада и наказание, ниспосланы Пи-

направАены к творениям посланники. Это та самая

;Етина, ради которой сотворены небеса, вемля и то, что

*GХцу ними:
ф

f (Мы не совдали небо и вемлк) и то, что между ними,

*]. понапрасну. ThK думают только те, которые не веру-

t, ,, ют>> (сура 38 <Сад,>, аят 27).

Всевышний Аллах сказал:

(я сотворил джиннов и людей только для того, чтобы
они поклонялись Мне [и не поклонялись никому ино-

му]> (сура 51 <Рассеивающие>, аят 56),

отсюд,а следуеъ что целъ сотворения всего сущего и от-

данных Всевышним велений заключается в том, чтобы Его



ll()мина^и и (iлаlrlлitl)и^и,'l'() e("l'lr tl(lмиlltl^и и llc забыllilди,
и блаlrlда|)и^И и н(! (il,Iли l|(,(iлýl,(tдЦ|rtlt,tми lt() (),гн()ltlсниl()
к Нему. Благодарн()с,t,ll dд}l (:(:|)дllil *, l},|,() дкlбtlвll и смир(l
ние, дiАЯ я3ыка - похва^tl и tlр()(:^illlдсtlис, а А^я органоt],I,()
ла - покорность и служение.

Поминание Алzrаха - величайшее положение идущих к Ал
лаху. Это стоянка, гд,е они запасаются и ведут торговлк)
и куда постоянно наведываются.

Поминание - занятие приближённых Аллаха. И кому
дарована [склонность к поминаниюj, тот достигнет цели.
А тот, кто лишён этого, булет отстранён. Это пища для сер-
дец, идущих к A,,rrraxy, - такая, что, когда сердца лишаютсrl
её, тепа становятся дляних могилами.

это причина, помогающая достичь цели. Это связь меж-
д/ ними и Знающим сокровенное.

Поминание Аллаха отдаляет бедствия и облегчает по-
стигающие верующих испытания. Когда их постигает ис-
пытание, они обращаются к поминанию, и когда у них слу-
чается беда, они прибегают к поминанию. Это их райские
сады, в которых они пребывают, и капитал их счастья, по-
средством которого они вед,ут торговлю. Поминание
оставляет печальное сердце исполненным радости. По-
минание соединяет поминающего с Ъм, Кого он помина-
ет. Более того, оно делает так, чтобы и поминающий был
поминаемым.

Каждый орган тела обязан проявлять подчинённость Алла-
ху (убуduййа) в течение определённого времени. Помина-
ние Аллаха - подчинённость сердца и языка, и она не огра-
ничена определённым временем. Аюдям велено поминать
ъго, Кому они поклоняются и Кого любят, и стоя, и силя,
и лёжа на боку. l)ай ll1rсдсl,аl}ляет собоЙ равнину, и помина-

"ооФ

ние являс,t,сrl слlжсllllами l)ая. 'IhK жс и сердl(а: они ttогиба-

ЭI,и pnlrpylltaк),l.cя, а ll()минание - жизнь и прочный фунда-

iaкарстtiо для них, когда их одолевают недуги,Ичем г,rуб-

lc tiоминающий погружается в поминание, тем более тоъ

lьrо он поминает, желает встречи с ним. Когда человек по-

IHHaeT Аллаха од,новременно сердцем и языком, то он за-

проясняет серАца и полирует их.И оно -

'ry 

и парализованнои руке.

нание Алrrаха - величайшие врата Аллаха, и они от-

tli, l lоминанИе - АУх оАаI'их Аеяпиуr, yl EL,l\yl А{,,лпJ

{tювожДаетсЯ поминанИем Аллаха, то оно подобно телу

&а души.

"ооФ
Аллаха есть такие, которые начина-

ком, дtаже если при этом сами они

Нён,t,для них.
, llllминание

обо всём.
}t Благодаря поминанию

ки-немыми,имрак
fllt украшает поминанием

тому, как украшает Он
,I ltсlминающий Аллаха, подобен слепому глазу, глухому

уши перестают быть глухими,

пред взорами рассеивается. Ал-
языки поминающих Его, подоб-

светом взоры смотрящих. Язык,

фuты между рабом и Господом до тех пор, пока сам он не

Шtроa, их своей беспечностью,
дль-Хасан аль-БасРи (да помилует его дллах) сказап:

*!щите сладость в трёх вещах: в молитве, в поминании Ал-

и в чтенИи Корана, И еСl\У| вы не ощущаете ее, значит,

закрыты).
С помощью поминания раб длпаха побеждает шайтана,

тому, как шайтан побеждает беспечных и забыва-

х об Аллахе.
Поминание - благих ьеяний, если д,еяние

d

t

фед" поминающих
Еr с пOминания язы

Еребывакlт в беспечности, и делают это до тех пор, пока



не вклк)чи,l,ся сердllt!, tl(l(:дe чеl,о л,lык и сердtlс начинак),l,

поминать Аплаха llMcc,l,(:,

А неко,горые не ctlи,|,ilк}l; ч,l,(} llyж}to Il()с,l,упать так, и H(l

приступают к поминаник) R с()с1,0янии бесltечности, а cнil,
чала успокаиваются, и когда сосред,от()чатся, начинают II(),

минать Аллаха сразу серд,цем, а когд,а оно окрепнет, то на,

чинают поминать Его и языком, и после этого язык и сердцс
поминают Аллаха вместе.

Первый переходит в своём поминании от языка к сер-

дщl, а второй 
- 

от сердца к языку, однако сердце его при

9том всё время занято поминанием. Сначала он успокаива-
ется, пока не почувствует, что сердце его начало поминать
Аллаха, а почувствовав это, переходит от только сердечно-
го поминания к произнесению слов поминания своим язы-
ком. И он погружается в поминание до тех пор, пока всё
в нём не начнёт поминать Аллаха.

А наипучшее и самое полезное поминание - то, в кото-

ром участвует и сердце, и язык, а состоит оно из слов по-
минания, которые произносиrr Пророк Щ, причём помина-
ющий пропускает через себя его значения и цели.

Поминание Аллаха прогоняет шайтана, ослабляет его и ли-
шает сил. Оно вызывает довольство Милостивого, избав-
ляет сердце от тревоги и печали, приносит сердцу радость,
придаёт силу сердцу и телу. Поминание озаряет лик и сер-

дце, приносит удел, оно добавляет человеку торжествен-
ности, красоты и свежести. Поминание порождает любовь,
которая является д|хом покорности (ислам), осью жерно-
вов религии, а также счастья и спасения.

Поминание - врата любви, величайшиfu её источник
и самый правильный путь её. Оно приносит с собой осоз-
нание того, что Аллах видит нас везде и всегд,а, и вводит
человека во врата ихсана: он начинает поклоняться Алла-
ху так, буRто он виАит Егсl воочию. А беспечному к помина-

*}rю дллаха нс [()(,l,иtlIl lt()д()жения ихсана, lltlдtlСlнсl тому,

nK сид,яlltсму нс ll()llac,I,b l} д()м,

ý llсlминание способствует во3вращению к Всевышне-

Дп,rаху: когда человек часто возвращается к Нему по-

еством I1оминания Его, это заставляет егоЪозвращаться

Ii.Ё;;ЬЙ " 
поб'* обстоятельствах, В:::"#,* о-

mго - прибежиЩ" , "*"а, 
кибла сердца его и Тот, к Кому

ýl устремляется, когАа случается бед,а,

*t, поминание прибi,лu", к Ал,rаху, Чем больше чеl:1-1

aинает Всевышнего, тем ближе он к Нему, и чем меньше

no"""ru, Его, тем дальше он от Него, Поминание рас-

:Ё'

г,
*|

полезным свойствам поминания Аллаха отно_ сиl:Y::
поминание внушает верующему бпагоговейный страх

ПосподоМ и осознаНие ЕгО величия, поскольку зав^а_

серАцем и способствует его cocpeo:]:]-,:j:::,^::
нем Аллахе. В этом отличие поминающего от бес-

Н;;;';;;;;-у в его сердце осознание величия длла-

ll крайне невелико, Следствием поминания становится то,

Фо и Всевышний Аллах поминает его:

кПоминайте Меня, и Я помяну вас, Благодарите Ме-

ня и не будьте 
""б,rч.оАарны 

Мне18>> (сура 2 <Корова>,

rr,,,ВЯТ 152).
rllI

lг_--

"' 
Вaa"'rний Аллах повелел верующим поминать Его и обещал

' 
- 

ir" Jr"l"rny.rryo наградУ - похвалу тех, кто поминает Его,

, 
в небесном обществе _ обществе ur.bno". БпагоДаРИТе Же Ме-

' нЯ, - именно Меня - о верующие, посредством сАов и АеА,

| и не отказывайтесь признавать милости Мои, которыми Я ода-

, 
риваю вас [Тафсир муйассар],



F,сли Сrы у ll()минаниrl ll(! (iылtl никýких иных д()сl,()ин(:,t,tl"l,.t
и Dт()г() ().дн()I,() былrl бы дtlt:,l,ц,l,()чн(r,

Ilосланник Аллаха fr скшlrлtл, llередавая сдова ctl()ct,(l

Всевышнег<l [Ьсподаi <<,,,ll есiu он помuнаеm Менл плхl rc.
бя, mо u Я помuнаю еео про Себя, а еспu он помuнаеm Мt
ня в обtцесmве, mо Я помuнаю е2о в лучuлем обu,gесmаеч

[Бухари, 7405; Муслим, 267 5| :

Поминание несёт жизнь сердцу. Оно - пища для серл|ltl
и духа, и лишаясь его, раб Аплаха уподобляется телу, K(),l,(t,

рое лишили питания. Поминание очищает сердце от ржан
чины. Всё ржавеет, и ржавчина сердца - беспечность [oTKa:r
от поминанияАлrtаха] и страсти, а очищение его - поми}lil,
ние Аллаха, покаяние и испрашивание прощения.

Поминание устраняет грехи, ибо оно относится к вели,
чайшим благим деяниям, а благие леянияустраняют сквер.
ные. Если раб Arrrtaxa пое{инает Всевышнего Аллаха в блit

гополучные дни, то Аллах не оставит его в трудные д,ни.

Поминание - причина ниспослания спокоitствия, прих()-

да милости и того, что ангелы окружат поминающего, как
сообщил Пророк Ж. Оно занимает язык и отвлекает его сl,1,

злословия, сплетен, лжи, сквернословия и ложного. Чело-
век не может не говорить, и тот, кто возд,ерживается o,I,

поминания Аллаха и Его велений, произносит запретное,
поскольку уберечься от этого можно только с помощьк)
поминания Всевышнего Аллаха. Тоц кто пригrил язык
свой к поминанию Аллаха, оберегает язык свой ото лжи
и пустословия. А тоъ кто удерживает язык свой от поми-
нания Аллаха, произносит ложное, пустословит и сквер-
нословит.

Поминание - самый лёгкий вид поклонения и притом
один из самых величественных и лучших. Поистине, дви-
жения языка - самые лёгкие из движений органов тела,
и если бы какой-нибудь орган человеческого тела двигался

дня и н()чи C'I'()дIrKO, сjколькtl двиrае,t,ся ЯзЬlК, еМУ

бы tlчень труднсl - бсlлес T,()t,O, он прOсто не смог

€только дIrиrаться,
,

э t сердце чёрствость, которую не устраняет ничто, Кро-

пБ""i.*"я Ёсевышнего Аллаха, и эту чёрств":т:,::,:

Б;;;"о n."rro поминанием Всевышнего. Один че-

lr сказаЛ 
"no-X".""y: 

оО Абу Саид,я жалуюсь тебе на

сердца моего!> Тот сказал: <Размягчи его поми-

'да беспечность сердца увеличивается, увеАичивает-

;Ё;;; его, а *ой" человек п"-]:i:".::,:::т::::
его серАце смягчается поАобно тому, *"* 

""т]:::
свинец, и ничто не устраняет чёрствость сердца так,

оъr""*"rе Всевышнего Аллаха, Поминание - исцеле-

и лекарство мя серАец, тогАа кlк **"1 :]jI.,.I1i:T":
*.й То есть..рлч" бывают больным:,r, i т:1::"","

для них - поминание Всевышнего Аллаха,

ние Аллаха - основа любви к Посподу и начало ее,

о, ,rоrrrания Его - основа враждебности и нача-

;:;й ;;;;;;, раб д,rлах" ". 
.,.р.стаёт поминать по_

мfl.своего до тех rrБр, rrо** он не полюбит его и не будет

;;;; ему,и боrваеi что раб Аллаха перестаёт поминать

так что в конце концов навлекает на себя ненависть По-

и враждеб}Iость.
frр"r"rойэтойвраждебности,:"""y:1::y,л::н_

" 
Ьо", , бur"".ъ что раб не перестаёт отка3ы-

Ь, .rоrrt ания Аллаха до тех пор, пока не начнет

отвращение к поминанию Аллаха и к тем, кто по-

вго. и тоtда ВсевышниЙ A,r,rax начинает относить-

;;;"у враждебно, в отличие от поминающего, которому

покровительствует и помогает,



I lrlминание liccнlяttlиtlll} Аrrдахп и:rбttвлясl, cepAll(| tуr
всех cтpaxoll и иrраст улини,rсльнук) р()ль в сlбре,t,снии (:tltl

к<lйствия и чувс,I,ва бсlлtlltitснсlс,rи.

Поминание Аллаха придаёт человеку сил, и, поминая Ап.
лаха, он оказывается способным на то, чего не смог бы с:лсl.

лать без поминания Его.
Пророк ffi научип свою дочь Фатыму и'Аtуц (да булtl,r

доволен Аллах ими обоими) каждый вечер, ложась спп,t,hl

произносить по тридцать три раза слова <Пречист Аллахп
и <Хвала Аллаху!> и по тридцать четыре раза * слова <Ал.
лах Велик!> Он научил их атому, когд,а Фатыма попросилil
у него слугу и пожаловалась на то, с какими трудностями
сопряжено для неё использование ручной мелъницы и вы,
полнение другой домашней работы. Посланник Аzrлаха *
научил её этим словам, сказав: <Эrпо буdеm Dля вас луцше
olyeu> [Бухари, З7 05; Муспим, 27 27].

"оосh
частое цоминание Всевышнего Аллаха
отлицемерия.

уберегает человека

Фосh
Поминание Алzrаха по сравнению с другими благими де-
яниями приносит человеку особое наслаждение, с ко-
торым ничто не сравнится. И если бы единственной
наградой, полагающейся за поминание, являлось это на-
слаждение и блаженство, которое испытывает сердце по-
минающего, то и этого было бы достаточно. Поэтому со-
брания, на которых поминают Аллаха, были названы
райскими садами.

Малик ибн !,инар сказilл: <Ничто не приносит такого
наслажд,ения, как поминание Всевышнего Аллаха. Нет ни-
чего леtче ипри этом приятнее и рад,остнее для сердца>.

Аллаха, чедOвек убереrает'яз1,1к свой от таких не-

ших ванятий, как здосдовие, сIlдетни, пустосло-

Б;;;rup"ur"". пюдей и так далее, поскольку язык

шrет прOсто *о"""о,6н либо поминае1Аллаха, либо

;уa"- 
" 

бaaпоп.зное, и он не может не Аелать ни

дожным.
и сердце:

;внем
если ты не поселишь в нём любовь

непременно поселится любовь к тво-

и яаык: если ты
займёт тебя

;5е ,р.л. Выбери же д^я д}ши своей оАну

одно из двух положений,

из двух до-

не займёшь его

пустословием и
поминанием, он
тем, что прино-



Грехи

необходимо знать, что грехи и ослушание наносят врсл,
Они вредят сердцу подобно тому, как яд вредит телу. При
этом существуют различные степени этого вреАа. Есть ли
в 9том мире и в мире вечном зло и недуг, причиноЙ кот().
рых не являются грехи и ослушание?..

Что стало п_ричиной покидания нашими прародителями
Рая, обители блаженства, наслаждения ирадости, д,л.я оби-
тели стра даниi1 печалей и испыт аний?

И что c':lлo причиной изгнания Ибписа из небесного
царства, его отАаления [от миrrости Аллаха] и прок лятия,
и искажения его внешнего и внутреннего облика? Ему бып
приАан самый отвратительный облик, как внешний, так
и внутренний, его близость [к A,,rrraxy] быпа заменена от-
д,мением от Него, милость Аллаха - проклятием, красо-
та - уродством, Рай - пылающим Огнём, вера - невери-
ем, приближённость к Славному Покроurr.Й - враждой
и разрывом с Ним. Просrrавление Аллаха, признание Его
святости и единственности он променял на неверие, при-
давание AzVraxy сотовариЩ€Й, ложь, клевету, скверные сло-
ва и Аеяния, оАеяние веры - на оАеяние неверия, нечестия
и ослушания.

этим Ибьиснавлёк на себя глубочайшее презрение Все-
вышнеfо, уронив себя в Его глазах д,о предельно возмож-

И [tlclloдl, РаВl'НСвался и tl()всрr сrсt, вOзне-

grо величайшей нснаltис,rькl и llоrубип, И он стал

икOм ддя всякогtl нечестивца и Ilреступника, он
этсlй роzrью после того, как поклонялся

и занимал д,сlстойное место.

ФоФ
aG^и не ослушание Аллаха, стало причиноЙ постиг-

, обитателей земли потопа, во время которого вода

b}rв даже вершины гор? И что принесло адитам ка-

йлa урrrrrrЪ.о ветра,-который оставил их бездьшан-

и дежащими на земле, словно рухнувшие сгнившие

)вые стволы? Этот ураган прошёл по их земле, унич-

их пашни, посевы и скот, так что постигшее их будет

м для народов до самого Судного дня,Ичто при-

самуАянам карУ в виАе страшного гласа, от которого

}ались их сердца ионипогибли все до одного?

что стало причиной того, что поселение народа Аю-

frs было поднято в воздух так, что анrелы услышали лаи

0обак, а потом перевёрнуто и брошено на землю в таком

Le, так что все поiибли? Инаних обрушился каменный

с небес, и получилось, что их постигло несколько на-

й таким образом, как это не происходило ни с од-

народом до них... Поистине, кара Всевышнего недале-

от несправедливых.
АчтосталопричиноЙПрИходаксоплемеttнИкаМШУ.аЙ-
рýý\ кары в виде тучи, которая, оказавшись над их голо-

уtИ, ПРОАиАа на них дождь и3 пыАающего пламени? И что

*тмо причиной потопления фараоца и его соплеменни-

*ов в rиор. и последующего отправления их д}ш в Геенну,

так что тела их утонули, а душам досталось сожжение? Из-

8а чего Карун со своим домом, богатством и людьми прова-

дился под землю?
Что погубило разцые народы после Hy*u i{Ф\ посредст-

вом различных наказаний, уничтожив их? И что погубиrrо



tjlr/пr..{EItr, Illчминцgм(rr(, ш суре (Иа. L.ИllI,гак чт() все они преRрп,rи^ись в теда, 
^иutённые 

жиilни
И за чтсl жестоким ltрsгам и8раи^ьтян была llpeAoc',a'^(.ll|
власть над ними?

Нуфайр передаёт с() сл()l
<После

Фоф
'Абду-р-Рахман ибн /,жубайр ибн
своегО отца: <l [осле завоевания Кипра я видел, как Д(i1
ад-ýарда сиАел в оАиночестве и плакм. Я спроси^ et,()
"О Абу ад-ýардаI Что заставляет тебя плакать 

" 
А"rо, , *,,

торый Аллах возвеличил ислам и мусульман?" он ответи^l
"Гор. тебе, о !,жубайр! Как ничтожны люАи пРеА Всевыш
ним Аллахом, когАа они ослушиваются Его веiений... Эru
была могущественная община, обладавшая властью, однtl,
ко они отвернулись от велениЙ Аллаха, иснимислучилось
то, что ты вид,ишь!"r>19 [Ахмад].

'Амир передаёт, что 'Аиша написала Му'авии: <Поисти-
не, когда раб Arrzraxa начинает ослушиваться Его, некогда
хвilливIцие его люди начинают порицать его> [Ахмад].

Смим ибн Абу аль-Джад передаёт: пАбу ад-!,арда *t
сказа^: "Пусть человек остерегается того, что серАца ве-
рующих булут проклинать его незаметно д,ля ,е.о': 3атем
он сказал: "А знаеlць, почему это происходит?" Я ответил:
"Нет'] Ъгда он сказал: "Человек начинает ослушиваться Ал-
лilxa, и Аллах внушает серАцам верующих ненависть к нему
незаметно для него"о [АбуНу'айм].

19 Эти слова свиАетельствуют о гzrубоком понимании релиfиии жизни. Бпагородный сподвижник плакал об этих люмх, по-
тому что, упрямо и высокомерно отвергая обращённый к ним
призыв, они обрекпи себя на ничтожное существование. БуАь
они более бпагоразумными, они вняли бьi призыву и тем са-
мым сохранили бы свою власть, а их страны процветали бы под
защитой и покровительством исдамского госуАарства, но они
не захотели этоrо, иихпостигла печальная участь.



F ДtlДУЛЛilХ И()ll /\xMilД И()ll Ailll(ritA., ll('Ir('/\.tul"|l(' l\trl,/\(r

фrвмм,rлr и(irl (.и;lиlrlr (лl Iltlмилус,l,сl,() Дппах) ()д,Oлел()

Fо"' д()дl'il, <ll l, tl:tit(j<ltlCll}ililй, г()l]()рил: <l Iоистине, я знаю,

itt p,rrr (,к()l)бl, ll()(:,I,игла мсня за грех, совершённыЙ мною

!Рк лt1,1, llil:iilд)).

!Ть Brlllpr)c, сI}язанныЙ с грехами, в котором люди обычно

З}tбвкl.гся. Не видя мгновенных послед,с,гвиil своих гре-

Et, ()ни думают, что раз ничего не произошло сразу после

парtttсния греха, то уже и не произойдёт. А ведь послед-

Fия могут появиться и позже. Эти люди рассужд,ают, как

lКуждал сказавший:

Если, рухнув, стена не поднимет пыли,, То после падения пылиrж точно не буд,ет...

Iрчист Аллах! Скольких людеЙ погубиrrо неправильное

FНимание этого вопроса! Причиной ухода сколъких благ

l Rрихода сколъких бед оно стало! И как много обольщён-

},llx этим убеждением оказалось даже среди достойных
tбладателей знания, не говоряrхе о невежественныхлюмх!

ъкой обопьщённый не понимает, что грех этот непремен-

ю отзовётся ему, и это может прошойти дa>ке по прошествии

рлгого времени, подобно тому, как порой яд, начинает дейст-

ввать спустя долгое время после попаданиrt в тело и рана от-

рывается после того, как начнёт казаться, что она закрылась.

Однако грех влечёт за собой и более скорую реакцию. Су-

сйман ат-тhйми сказал: <поистине, человек совершает грех

lйно, а утрО застаёТ его в униЖении, вызВанноМ этиМ ГРехОм).

А ЯхьЯ ибн Му'аз ар-Рази сказал: <Меня уАивляет разум-
lЫЙ человек, говорящий в мольбе своеЙ: "О Аллах! Не да-

Ей врагам повода злорадствовать в отношении меня'] -
l потом сам дающий каждому врагу повод для злорадства>,

irо спросили: <Как же это?> Он ответил: <он ослушивается



Аллшхu, и в Судный лtrнь каtклыЙ cl,o врпr II()лучи,г li()зM(lн
H()C,l,b jtлOрадс,I,1t()li|l'l'll в (),t,н()tllении нег())).

Наблюдая за мноt,ими лк)дiьми на их смертном одрс,,I.ht ши,
Аишь, что они лиlIIаются благоЙ кOнчины в наказани(,ilЁ
свои скверные деяния.

_ 
^6у 

Мцаммад'Абду-ль-Хакк ибн'Абду-р-Рахман аль-Иul-
биlи (да помипует его А,,rлах) сказа^: ,rИ вlнай,что у сквернtlй
кончины (да убережёт нас Ал,^ах от неё!) 

"."о 
пр""ины, пу'.и

и врата, величйшими из которых является чрезмерная при.
вязанность к мирскому, сопровожАаемаrI отстрilнённостькl
от мира вечного, а также Аерзость в ослушании Всевышнtl.
го Аллаха. Бываец что человека оАолеваеткакой-нибудь грех,
разновиАность ослушания, некое проявление отстр€lнённtl.
сти [от мира вечного], и нек,uI Аоля Аерзости в ослуIцании,
Они завладевают его серАцем и, IIленив его разум, гасят ег()
свет и вакрывают его покровами, после чего ему rже не при-
носяТ пользЫ напоминания и наставлениrI. И смерть может
застать его в таком положении. И он услышит во33вание и3-
даАека, но не поймёт сути его, и даже если взывающий станет
повторять ему, тот всё равно не сможет понrIть еrо).

как-то Суфьян ас-саури плакал всю ночь д,о утра, а утромего спросили: <Всё это и3-3а боязни грехов?> d.о" он взял
горсть земли и сказал: <фехи значат меньше, чем это... По-
истине, я плачу, потомучто боюсь скверной кончины!>

Это относится к признакам гrrубокого поним,*r^"ре^и-
гии, когАа человек боится, что переА смертью грехи остilвят
его в скверном положениии он будет лишён благой кончины.

"ооФ
Когда Абу ад-Дарда Ф лежал при смерти, он то терял созна-
ние, то снова приходил в себя,читаrI при етом: file принесёт тебе тревоги, заботы, печали и страх, которые

gМы ()тпOрачив&см их сердца и вlt()ры [,rак чтсl им не

Приносят tIOдbRbl внамения Аллаха и ()ни не веруют

rних|, поскOдькуOни неуверовали в [Коран] в первый

rpltl }l ()ставляем их скитаться вслепую всобственном

ita*u.r""o (сура б <Скот>, аят 110) [Ахмад],

Iи праведные предшественники боялись, что грехи ста-

препятствием для благой кончины.'Абду-ль-Хакк ибн

Рахман аьь-Ишбили сказал: <И знай, что скверной

не может бытьутого, кто следовал прямым путем

и был праведным внутренне. о подобном никто не

и не знаеъ и хвала Аллаху. Скверная кончина быва-

в совершении тяжких грехов и совершает весь-

е д,еяния. Всё это может одолеть его и сь4ерть

к нему, преждiе чем он раскается, 
и заберёт его, пре-

чем он успеет что-либо исправить, и его не станеъ пре-

чем он успеет вернуться к покорности А,rЛаХУ, и шаir-

удастся одолеть его вот так, внезапно, и схватить,

i 
"p..nrlox. 

И д,а убережёт нас Аллах от этого!>

страсть легче, чем терпеть то, к чему она приводит,

.",Ъ"" либо приносит боль и наказание, либо лиша-

тебя наслаждения более полного и совершенного. ли-

ты потеряешь время, а его потеря принесёт тебе горечь

ние. Аибо ты запятнаешь честь, сохранение кото-

полезнее для раба Аллаха, нежели её пятнание, Аибо ты

имущества, сохранение которого лгIше его поте-

дибо твоё влияние уменьшится и положение понизит-

е сохранение их лучше уменьшения и понижения, Аибо

дишишься милости, сохранение которой приятнее и луч-

ьэ, че, удовлетворение страсти. либо ты укажешь низко-

й'доро.у к себе, которую он не мог найти прежд,е, Аибо



]Iеревgсят нас^ах(Аение ()т }rА()в^ет,li(rрения страс,l,и, ди
бсl ты зчбудешь знOнис, tl(lмHи,l.b к()IсrрOе приятнее, н(,)хе

^и 
уд,Oв^етворитt с'ГРаСI'lr. дибо'ы д,а|uь недругу ll.'в(rд д^яв^ораАства и опечадИlllll Аруга. Д,ибо TbI закроещь А()р()!,у

милOсти, которая идёт к тебе. Дибо ты обретёшь изъян, K(t
торыЙ останется с тобой. ВеАь, поистине, Аеяния пор()ждtl
ют [соответствующие.| качества и нравственность.

оспушание имеет скверные, порицаемые после.цствия, н0
носящие вред сердцу и телу в Етом мире и в мире вечн()м,
о котором известно лиIць AzrrraXY. К этим поaпaдЪr"иям O,t,.
носится лишение знания. Вед,ь знание - это свет, который
Аллах помещает в серАце, а ослушание Его гасит этот свет

КогАа имам аш-Шафи'и сидеь переА имамом Маликом,
читiUI, тот уАивлялся смышлёности и сообразительности,
которую он вид,ел в нём, и гпубине его понимания.и он ска-
зал ему: <Поистине, я вижу, что Аллах поместил в серАце
твоё свет: не гаси же его мраком грехов>.

И аш-Шафи'и (дацомилует 
".о 

Аrrrrо) сказап:

Пожаловался Ваки'я на плохую память,
А он посоветовал мне от грехов отказаться,
И сказал мне: знай же, что знанье почётно,
А почёт никогдiа не даруется грешнику...

к последствиям ослушания относится и ощущаемое греш-
ником отчуждение между ним и Всевышним. Эту отчуж-
дённость не восполнить никакими удовольствиями,и сре-
Аи них не найдутся способные заполнить эту пустоту. Боiее
того, если даже собрать все уд,овольствия мира этого, они
не смогут заполнить эту пустоту.

но ощущает это лишь тот, в чьём сердце есть жизнь, по-
сколькурана не причиняет мёртвому боли. Иесьибы един-
ственным поводом для оставления грехов было стрем-

иабежатЬ атtlй сrrчУждённосТи, ,t,() и тOгда кажд()му

след()вад(l бы сlтказаться от них.

"ооо"
грехов относится и отчухденность, во3-

гпрrIIником и лк)Аьми. особенно благимищпя между грешником и людьми, осооенно uлаr,ил

l, Он ощущает их отдмённость от него, и каждый раз,

8то ощущение усиливается, он всё больше отдаляет-

них И от иХ собраний и тем самым лишается благодати

пользы от них иприбtмжается к партии шайтана

мере, в которой он отдаляется от партии Милостивого.

9то ощущение усиливается до тех пор, пока окончатель-

8екрепится в нём, и в конце концов такое же отчужд,е-

!овникает и в отношениях грешника с его женои, деть-

*t родственниками, и даже по отношению к самому себе

нвчинает испытывать подобное ощущение, и мы видим,

щt как булто становится чужим д,ля самого себя,

послед,ствиям ослушания относятся и затруднения,

ми он сталкивается. 3а что бы он ни взялся, он

что все пути либо закрыты перед ним, ли-

храйне трудны. Богобоязненному облегчаются его дела,

да как для отказавшегося от богобоязненности всё, на-

гив, усложняется. Остаётся лишь удивляться тому, что

Аллаха, обнаруживая, что пути блага и пользы закрыва-

перед ним и все дела становятся трудными, не пони-

почему это происходит.

гвием ослушания Аллаха становится мрак, который

ик ощущает в своём сердце по-настоящеМУ, подобно

, как ощущает он непроглядный мрак ночи, когда она

Поистине, покорность - свет, а ослушание -
ь;о, и чем гуще мрак, тем растеряннее чувствует себя че-

fflBeK. Он впадает в нововведения, заблуждения и в то, что

,'lлечёт за собой гибель, сам того не ощущая. Этот мрак



Ct'Ylllll(,,t,(,,l д(,,l,сх tt(l|), l1.'Kl| lle нпчи}ttlс,t, lllхrrlli^Я.t'tl(jя lt l.^il;tilx tlcд()li*Kil, и ttp()д(t^жtl(:I,el,ytцil'l'tl(]Jll ll()Kil нс lt()кр()с,t,^и
l l( ) (lI,(), cl.il}l()ltrlcll rlCpl!{ ),l.( )и, виднrlЙ вся к( )м у,лоrу,'Абдулпах ибн.'АЬtjrrс (ла буле,l'дi()ItOдсн Аллах им и a1,1,отцсlм) сказал: <Ilсrис,rиНt, благое дело приносит свет,с()|)
Дцу, сияние лицу,_силу телу, увеличение удела и внушас.t,серд,цам творений любовь к вершащему его. И поистинсу,осАушание приносит черноТу ,уiцу, мрак серДЦУ, слабос1,1,те^у, уменьшение уАе^а и внуIцает серАцаМ творений нена-висть к вершащемуего).

К поспедствиям ослушания относится ослабление серАцаи тела. Если говорить об ослабл ениисердца, то тут всё оче-виАно: ослушанИе ослабляет серАце Ао тех пор, пока совсемне лишит его жизни.
что же касается ослабления:

в его серАце, и чем сильнее 
"." #ih:,'r:r:r""T#T:Yr;

ло, К послеАстВиям ослУшанияоТносится и неАоступностьпокорности,Есьи бы единственным наказанием за грех бы-
^о 

отвращение человека от покорности, способной стеретьэтот греХ, и отрезание путИК Сrr"ДУЮЩей покорНости, - од-ного этого было бы достаточно. 5"о .rодоО"оЪоrу случаю,когд,а человек принимает пищу, вызывающую у него недуцкоторый лишает его возможности вкусить много разныхблюд намного лучше съеденного им.
к последствиямослушания относит сяито,что оно уко-рачивает жизнь человека, лишая её благодати, иъrо n 

"rr-бежно, Ведь подобно тому, *"^ бrrr.о;;;;'.rрЬоrr""".,
жизнь, нечестие укорачивает её.

к поспедствиямгрехов относится И то, что грех сеет Другиегрехи, и в конце концов человеку становится очень сложно
расстаться с ними и от ойтиот них.

Кпк с:кrt:lttл ()ди[t иit наlltих llpallcдHыx llредlllестRенни-
кlltlис,l,инс, к накаltаник) за грсх отн()сится грех, совер-

Ц!ённыЙ ll()cлc нсг(), и Ilоистине, к награде за благое деяние

огнOси,I,ся благое деяние, совершённое после него. Ког-

ý раб Аллаха совершает благое деяние, другое, находяще-

aся рядом с ним, ,ouoprr, "Соверши и меня тоже!" д коr-

lt он совершает и это деяние, третье говорит то же самое,

|| тек оно и продолжается. Награда увеличивается, а благие

gряния умножаются. То же самое происходит и с грехами,

i{ r *оrце концов покорность дzrrrаху либо ослушание Его

€теновится постоянным и неотъемлемым свойством чело-

laka - так что, если вершащий благие дела вд,руг прекратит

*€лать это, ему сделается не по себе и земля булет казаться

Ыу ".."ой. 
он булет чувствовать себя, словно рыба, выта-

щенная из воды, до тех пор, пока не вернётся к совершению

благих ьеяний. Вот тогда душа его успокаивается и раду-

Gгся око его. И если заядirrыЙ грешник вдруг откa)кется от

]рехов и обратится к покорности Длпаху, ему станет не по

Gебе, грудь его стеснится, и ему булет трудно дiо тех пор, по-

*а он не вернётся к совершению грехов. И многие грешни-

'хисоВершаЮтгрехИ'НеИспыТыВаянИкакогоУдоВолъстВИя
х не имея никаких основаниir лпя их совершени1 а просто

поТоМУ,чТоосТаВленИегрехоВприЧИняетИМсТраданИя>.

когда раб Длrrаха покорен Ему, несмотря на все трудности,

привыкает к этой покорности, любит её и предпочитает её

ослушанию, в конце концов Всевышний дллах по милости

Своей посылает ангелов, которые призывают и побужд,а-

юТегокпокорНостИ'3астаВляЮТегоотрыВаТЬсяоТпостели
и от того места, гд,е он сидит.

А когда человек привыкает к грехам, любит их и предпо-

читает их покоРности, то дллах посылает к нему шайтанов,

которые призывают его к ним. Первый усилил войско по-

корности с помощью подiкрепления, и оно превратилось



для l{ct,() ll llPcK|)il(:l|l,tx lI(lM(llllllиK(lll, А lrl,tlprlЙ укрсllип ntllr
ск() ()слуlшаliия с ll()M()lllhкl ll()flfil)tlllдti}lия, и ()tl() llрсврi1,1,и

л()сь для нег() l} tl()M()lllllиK()ll ll 1,1)(|x(,,

К следствиям грехов относи,I,ся т(), чт,tl сердце перес,l,аti,|,

считать их чем-то отвратительным и они превращаюl,с}l

д,ля него в привычку. Обпадателя такого сердца перестаё,l
волновать, что люди вимт его и говорят о нём. ýля заял
лых нечестивцев это, напротив, верх непристойности, к к()

торому они стремятся, и предел наслажд\ения. Такой челtl.

век гордится совершённым грехом и рассказывает о нём
тем, кто не знает, что он совершил его. Эта категория лк)

дей, как правило, не подлежит прощению, и путь к покая-
нию мя них отрезан, и врата его закрыты.

Как сказаrr Пророк ýý: <Все цлены моей обuцuньt, поD-

лежаrп проu4енаю, кроме ?решаlцuх оmкрьllпо, а к со-
sерIаенuю zрехов оmкрыmо оmносumся mо, цmо Аллах
покрываеm Своеео раба, а mоm уmром позорum само-
zо себя, еоsоря: "О mакой-rпо! СеzоDня я соверuruл mо-
rпо u tпо-rпо u rпо-mо u mо-mоi - срьrвая с себя покро8,
коmорьlм укрь[л еео ГоспоDъ еzо накануне> [Бухари, 6069;

Мус.п,им,2990].

Осzrушание - причина того, что человек становится ни-
чтожным пред Аллахом, роняя себя в Его глазах. Аль-Ха-
сан аль-Басри сказал: <Они ничтожны пред Ним, и ослуши-
ваются Его, а если бы они были почитаемы пред Ним, то Он
удержал бы их [от оспушания]>.

Если человек ничтожен пред Аллахом, то никто не ста-
нет оказывать ему цочёта, как сказал Всевышний Аллах:

<Никто не окажет почгения тому, кого униsит Аллах>
(сура 22 <Хаджо, аят l8).

(l(,ли лк)ди и ll():lll(,диrlиllilкуl"l,ilких пкlлt,Й из-:}tl сll()еи

бнtlс:,rи в них и^и иi,сl,раха IIрсд I{ими, 1,() для их сер-

;й;;r;;р;;;, IIока грехи не станут казатьЧ "у 
чем-то

Ьер ttl е н но н ичтолп о, * и не значите:::,:y;::: iprr,ffffiffi, ;;;й;;; Б.* тем более тяжек пРеА Аллахом,

!!м более 
". 

rrr"",леFl он в глазах,":,рlт,:ii]л",jо;. 
"_ ";-й;;".'r; й .*"ru,,,: <Поистине, Верующему грехи

*о представляются чеМ-ТО ВРОАе ::Yl': L:::"T;"J]#_
Ё;'#П";r^^; боится,что она у""де, на нет1], а нече-

gги вцу о н и пр еАставляются подоби,лт :I*" :::", Е::#;
Ённь;ъ; а он смахивает её и она улетает) [Бухари;

stрмизи,24971,
!

lT1

фвхи гасят пламя благородной ревности в сердце, которая

fiя его жизни и праведности словно естественное тепло

,}д! жизни всего тела,

l l, Благородный пыл - жар, ";ru,"_::tt:,:::р_|j:JjfХ
Еr;;;."rъ";;;;;;;""" и освобождают его от порицаемых

rlчеств, поАобно 
"Ъ*у 

как кузнечн1} *,*::"л"лlrАает от

ýкелины золото, "р,бро 
и железо, И самые достойные лю-

д}t с самы*, *о"о*,ми стремлениями - преисполненные

6,rегородной ревности по отношению к себе, близким и лю-

лм вообще.
l;

ф ИбнАбу ýжамра сказал: <Причиной является то, что серАце

верующего "^"bn"""o 
светом, и когд,а он видит в своих дей-

ствиях то, что противоречит свету, наполняющему его серАце,

ато кажетс" "y'o",nb 
серьёзны* , "рullrным, 

А ,:р_l 
_ryo11

нается потому, "о 
о, многих Аругих опасностей оЬычно воз-

можно спастись, но если на человека обрушится гора, то он

вряд, ли УЧ"rr""''Ъким образом, у веруюrrlего страх преоблаАа-

ет из-за.,по, "- веры> tТухф"'а,rЬ-аХВаЗИ],



I ltlсланнИк Аллаха Ш с:кttэitЛ l аНеm нuкOе(, ревнuаес: А,q

^аха, 
Именно послпOму Он вапреmu.п мер:rосmч яlrнrtё

u mайнЫ' И нuкmо нс ,lюбum оправDанuЛ бОльlце, l11,ц
лллах, Именно поэmому ()н направчА посланнuков li,ta.zама BecmHuKaMll u ерознымu увеIцеваmеiямu, И HuKttto
не любum прос^аs^енае больtае, цем Аллах, Именн() пlrý
mому Он прослав^яеm Себя> [Бухари, 7416;Муслим,2760|.

В этом хаАисе упоминаются вместе ревность, в oc'()t|tl
которой лежит неприятие отвратительных деяний и Hc'll,
висть к ним, и любовь к оправданию, которое влечёт за c(l-
бойтlолноту спр аведливости, милосер дия иб,,rагодея н ия.

всевышний, несмотря на Свою ревность, 
^юбит,чтсlбыраб ЕгО оправАыВ:rлся перед Ним, иприниМает оправАани(!

того, кто оправАывается переА Ним. И он не взыскивас,l.
С РабОВ СВОих 3а совершение того, что вызыв&€т p€BHoC,1,;r
Его, до тех пор, пока не созАаст Себе о.rрr"о""ие. Имен-
но мя этого Он направил посланников и ниспослал Писа.
ния. Это оправдание и предостережение. Это предел славы
и блаrодея ния иверх совершенства.

поистине, многим ревнивым ив числа творений присуща
порывистость, так что они карают, не давая провинившему-
ся возможности оправдать ся и не принимая оправдание тех,
кто оправАывается переА ними. Бываец что усовершившегокакой-нибУАь проступок есть опрilвАание, но сила ревностимешает ревнивым принять оправдание провинившегося.

А многих из принимающих оправдание провин ившихся
побуждает к этому как раз недостаток ревности, который
порой приводит к тому, что человек принимает даже оправ-
лания, которые и оправд,аниями-то назвать нельзя, и счита-
ет оправд,анием то, что таковым не является. Подобные лю-
д,и Ааже привоАят в качестве оправАания преАопреАеАецие.

ни один из двух названных типов zrюдей не заслужива-
ет похвалы. Похвально сочетание ревности с принятием
оправданий: сzr.едует проявлять ревность там, где это тре-

иllринимOТ'lrt)llрýВданияlк()гдаУllр()ВиниВшегося
€]tрпЁдание. Kl,tl lt()cT,yllaeT, 1,ак, т,от, r\сЙствитедьно за-

lI()хв&дьl.

и людей вообще. Бывает, что ревность в сердце

настолько, что отвратительное перестаёт ка-

).тёснес соприкасается человек с грехами, тем_ мень-

t Gго сердце ревности в отношении самого себя, сво-

ему отвратительным, вне зависимости от того, сам

,Dшает его или это делают другие. Если человек до-

до атого, то он вступает во врата погибели, Многие

относящиеся к этой категории, не только не питают

к грехам, но и приукрашивают мерзость и нес-

:ть в глазах других, а также призывают и побу-

их к Етому и всячески способствуют этому,

указывает на то, что в основу религии положена

'Ь, И у кого нет ревности, у того нет религии, Рев-

оберегает сердце, благодаря чему оберегаемыми ока-

и органы тела, которые отталкивают зло и мерзо-

А отсутствие ревности умерщвляет сердце, из-за чего

)ают и органы тела, лишаr{сь способности отталкивать

ревность в сердце подобна силе, которая отталкивает
gнb и борется с ней: если эта сила уходит, то болезнь

для себя место и занимает его, не встречм ника-

сопротивления, и всё заканчивается гибелью. Это по-

о ро.r, буйвола, которыми он защищает себя и своё

: как только они сломаются, враг тут же устре-
к нему, чтобы напасть.

наказаниям за грехи относится уход стыдливости, ко-

рая суть жизнь сердца и основа всякого блага, тогда как

йд её влечёт за собой уход всякого блага. Пророк ffi также

iжarrn, оСреdu mо?о, цmо dоu,tло dо люDей uз слов первоео



nPar|rOtlCa'trltril)|, " "l,ia'rlll uС c,lrrNauilцl(.ttt ltt,rl t'llулttitt ,lllllt ,|cl
,reulb"|l 

| !iухrr;lи, () l 2()l.
(Jy,1,1, lt,t,()M, t|,1,() 1,1)(,хи (х,лil(iл}lкl,t, lt tl()д()lt(:K(: С't'l)lДДиll(Х'l ll

,l,aK, ч,l,() ()}l м()ж(),|, lt()lt(,(l диlltи,|,lr(]я tlё и л<lЙлё,l,лt1 ,1,()l,{), r1111

сг() llcpcc,I,a}ie]' lt()дll()lttI,!,1rl rt'l'() лк)дИ lrllaK),l' () cl,() cKlt(,|)ll(lM
подOжении и^И см(),[ря,t' на HcI,(). Бtlлсе ],()t,O, час,t.() ,t.ilKll.t

дишённые стыАливости сами рассказываю,г () сlr()ём ll()^(t
жении и о своих скверных д,еяниях. А побуждаеI,их к i).|,(l
му как раз отсутствие стыАливости. КогАа раб Аллаха 

^()x(tАиТ д,о этого, то УЖе нет наАежАы, чТ'О он сТанеТ праВс'^}ll'tм,
Слово (стымиВость) в арабском языке од,нокоренн(х] (](D

сАовом (жи3нь)), и д,ожАь на3ывают оАнокоренным с эI,ими
Авумя сАовами сАовом, потому что он - жи3нь ААя 3емАи, |)il
стений и животных. И жизнь земнаr{ и вечная также обtlзttit
чается этим сАовом, потому что тот, у кого нет стымивос,l,и,
мёртВ в этоМ мире и злосчаСтен В мире вечном. фехи, нс,лrl
статок стымивости и отсутствие ревности взаимосвязанlil:
оАно влечёт за собоЙ Аруrое и существует на его фоне. КIu
стыдится ослушиваться Аллаха, .того Аллах стыдится под
вергатЬ наказанию в Судный Аень, а кто не стыАится ослуши
ваться Его, того и Он не стыдится подвергать наказанию.

фехи ослабляют в серАце человека возвеличивание Все-
вышнего [ьспода и уменьшают благоговейный трепет пред
Ним, хочет он того или нет. И это неизбежно. ВеАь если

2l Упоминание о первом пророчестве свиАетельствует о том, что
стыдiливость была похвальным и одобряемым nu.rbar"o, всегАа,
в тоМ числе и во времена первого чророчества, и каждый про-
рок побуждал свою общину к стыд\ливости. Она была исклю-
чением из отменённых постановлений их законов (шариатов)
и не была ничем заменена. Всем понятно, что стыдiливость 

-благое качество и достоинство, украшающее человека, а подоб-
ные предписания не могут отменяться [Маа,rим ас-сунан].

,tli(:ни(! и (х:():lltitllи(! ll(,дичиrl Дллitхll у,t,в(rржл,ак),г(:я

le tl(:д( )ltcKil,,l'( ) ( )}t l lc ()с м(lди ltilc,t,(:я ()слу lll иl}а гься Ег*().

Ёнrчa,,,, t1,1,() t.cд()ltc* l]llaдac,l, ll tlбtlлlrlllСНИс и говорит:

h к ()слуtllаник) мсня llолгалкиваеl,благая над,ежда и моё

пдсние к L]го llр()lllеник), а вовсе не недQстаток возве_

Ёgния F]го в моём сердце, он ошибается, Поистине,

вание Всевышнего Аллаха серд,цем предполагает

чивание и установленных Им запретов, а возвели-

уст,ановленных Им запретов мешает человеку гре-

ýос,гаточным наказанием за ослушание является ис-

]ение из сердца возвеличивания Всевышнего Аллаха

:lапретов и пренебрежение Его правом,

1.

ltоследствиям грехов относится, например, то, что Все-

й Аллах извлекает из сердец творений уважение
к грешнику, и они начинают относиться к нему

'rarrО"О, 
,rодоб*rо тому, как сам он пренебрежи-

i ,rЙ.-у и онибоятся его в соответствии стем, как он бо_

ья Annaxa. И люди возвеличивают его соответственно

ýьно относится к Его велениям,
lлод" любят человека пропорционально его любви

тому, как он возвеличивает Аллаха и установленные Им за-

цНикто не окажет почтения тому, кого унизит Аллах>

(сура 22 <Хаьж>, аят 1В),

ITo же окажет почёт тому, кого унизил Аллах? И кто же

tнизит 
того, кого Аллах почтил?

иg-за грехов Аллах предаёт забвению и оставляет Свое-

Ь р.б, , предоставляет его собственной Д}ше и шайтану,

Д ато погибелъ, от которой нет спасения:



<() Bbt, K(),t,()l)bl(: уtl(l|rlltlllлиl lftlй,l,tlt:lD Дддilхц, и ll}(,.lll
ДУlllа СМ()'|,ри,l; ll,|,() (lllll llJrиl,(D,tllltила ltil ;}ilB,|,I)illlltlltll

дснtr. Бtlйr,есь Аллпхш, в(ъh дллпх Bci\ac,|,(),l,()M, rl,|,() lllil
сOвершает,е. Ф Не tiудьl,с tl()д()бны ,l,см, к(),l,()рlлс:litt-tl*
ли Аллаха, и Он зас,l,аl}ил их:iабы,t,ь самих себя. (hrи
нечес,гивцы>22 (сура 59 uСбор>), аяты ltt-l9).

Он повелел бояться Его и запретил Своим верук)lltим |)il
бам уподобляться тем, кто забыл Его, откааавшись cyl, t-ltlt rl
боязненности. И Он сообщил, что Он наказывае.г T()l,(), K.|,(t

отказывается от богобоязненности, заставляя егсl :ra(i1,1,1,1,

самоtо себя, то есть забыть о том, в чём благо для HeI,(), r1,1,(t

спасает его от кары Господа и несёт ему жизнь вечнук) (] (,(,

совершенным блаженством, радостью и наслажд ениrlми,
Аллах заставляет его забыть всё это в качестве |t():}дilrl

ния за то, что он забыл о Его величии, о страхе персд l lим
и исполнении Его велений. И мы видим, что ослушник H(l ilil
ботится о собственном блаrе и упускает его. Сердце cI,() ll(,
вспоминает об этом, и он следует своим страстям и trc:,l,ilti,l,

ся ни с чем, упуская блага мира этого и мира вечного, лиtllil

22 О вы, которые поверили Ал,чrаху и Его Посланнику и пос].уllilлll
согласно Его Шариату! Бойтесь Аллаха и остерегайтесь F]lrl ltit
казания, исполняя то, что Он повелел вам, и отдаляясь (),t.,l.(tl,(l,

чтtl Он запретид вам. И пусть каждый из вас задумываетсrl (),l.()M,

какие деяния приготовил он для Судного дня. Бойтесь Аллitхit
B<l всём, что вы делаете, и во всём, от совершения чег() tl,I.Kll]i1,1ltil

етесь, Поистине, Всевышний Аллах знает о том, что Itы дслit(.,|.(,,
и ничто из ваших деяний не укрывается от Нег<l, и Он вtl;lлitt,,t
ttaм за них. О верующие! Не уподобляйтесь тем, к,г() о.I,кil:lilл(,rl
исtl()лня,гь сlбязанности, I}озложенные на них ВсевыIrlним, и:t. ilil
чсго ()н заставид их забы,l,L tl с<lбственном блаr,е, ,[() cc,t,ll rt (iлlt

l,их лслах, которыс lt()м()t,ди бы им спас.гисI) в Сулный дсllll ().l,

мучений"[hкиtl дк)ди }lil:lttilll1,1 tlсчсс,l,ивllами. ()ни вlлlltли и:t tl()
llи}|()l1сниrl Длппху и l]гtr Ilrх,пitннику |А,r,-r,афt:и1> ilлl,-муйil(:(:п|)|,

Ёellll()tl) (.rlil("1,1l}l ll tlt'lMt,lt llil llиrl,|,())ц111,ц1lltlt| }д()ltt)дllс,l,!tис,

\rilit tr rrl л(1,1,t l(|M у t l(jлаrl ку и ли (iыс,l,р() исtlс:]ак)щеи,гени,

Аллirх :lilMcltяc,l,Crl(ltlЙ всё инOс, но нич,го не способно

lи'l'll lll'll, и ()rr избавл,lеl, о,г I1отребности ::. 
u,*, 

"о
l rr., ,,,,.r.,lбнtl избавить от tIотребности в Нём, он за-

(),l, l]ccl,(), н() никто не защиiит от Него, и оберегает

Ёсеt,(), н() }tик,I,() не убережёт от Него,

Квк мtlжс,|,чслоl}ек забывать о поминании Его и не испол-

b,trt llслсния 1,ак, что Он в конце концов заставляет его

Llr CаM()I,() себя, в результате чего он теряет своЮ дУшУ,

сё величайшим притеснением? Поступая так, раб

tl()c,I,yltaeT несправедливо не по отношению к своему

i п II() отношению к самому себе, И Господь не посту-

fi;;;;;;;;;;r"о _ это он притесняет самого себя.

сll()с()бс,гвуют уходУ милостеЙ и приходУ бед, Какой

tд()с,ги ни лишился раб Длrrаха, причиноЙ тому -_ его

и какая бы беда ни обрушилась на него, причинои то-

ff - et'() грсх,

]' кr* сказал 'дли ибн Дбу Ъпиб М: оБеда приходит не

lЁlчtl как из-за греха, и уходит она не иначе как по причине

Srпяния>. l}севышний Аллах сказал:

rДкlбое бедствие постигает вас лишь за то, что прио-
многое>23 (сура 42& брсли ваши руки, и Он прощает вам

}, *(krr.,гп, аят 30).

}l Всевьllllний Аллах сказал:

ý Кпк,r,, бы Hcc.lirc,I,be ни постигАо вас, и мирское, и свя3анное

с: 1lt,лиl,исй, 
()н() lI()стигает вас за совершённые вами грехи, И Го-

('ll()Дtr Billll 1Il)()lllile'l'l}aМ МНОГИе СКВеРНЫе ЛеЯНИЪ Не В3ЫСКИВаЯ

,, о*,,,* rrих [А,,,-,r,,rd)с:и|) irдь-м}йас:сарl,



(9l,(D llр()и:t()шl^(D ll(ylllмY, Ч1l) Аллuх }tc (t,rмс}lлсl, ми
д()с,1,1rр к(уг()рукl ()н rlкпllпд дNtАлм, It(rKB ()ни сtlми }tc и;t
мс}lякуг,|,()],(), ч,t.() tl их дyllttlx> (сура tl <,Д,сltiыча>, itr1,1, Г1,1),

не лишает чсл()l]скil .t.(,x

милостеЙ, которыми оАаривает,его, д,о тех пор, пока сам ч(,д()
век не и3менит то, ]то у него в Ауце, 3аменяя пoкopНOc't.ll дд
^аху 

ос^ушанием, благодарность Ему - неблагодврнос,1.1ll(l,
причины Его дово,,*ства - причинами Его HeAoBoлbc]ltil,
Если человек меняется подобньiм образом, то 

" 
An^* 

"r",,няет его положение. Это воздаrIние, соответствующее tlp()
ступку, ведь [ЬспОдь, каК и3вестно, не притеснrIе, i"or* раб,rlr,Если же человек перехоАит от ослушания к покорнос,l,и,
то и дллах изменяет его положение, заменяя ему наказани(l
бпагопопучием, а унижение - величием:

<Поистине, Azrrrax не мецяет положения люАей, пока
они не изменят самих себя. Если же Аллах пожелае',
наслать на пюдей испытание, то ничто не предотвра-
тит этого. Нет у них властелина [распор"*rощaгося их
Аелами, Аарующего желанное и избавляющего от нена-
вистного], кроме Него> (сура 1З <фом>, аят 11).

"ООСr"
к скверным последствиям грехов относится и то, что они пе-
ревомт серд,це из состояния здравияиследования прямым
путём в состояние болезни и отклонения от прямого пути.

фехи оставляют его больным и неспособ"urnn полr{ать
пользу от питания, в котором жизнь и благо для него. фехивлияюТ на сердца так же, как болеЗни влияЮт на тела. фa-хи _ недуги сердец и хвори их,и нет для них иного лекар-
ства, кроме отказа от грехов.

"ооФ
Всевыtuний Аллах со<rбщип, чтtl ()н

с1gне,r tltiи,t,слlrкl ,r(ll,(), K,I,() заtlрсllluс,l,луlllе свtlсЙ след11-

с сl,рпс,t,ям24, lt l, мире ir,r()м сердtlс etu ltребывает, в зем-

рпкr, " 
блажtlнс,t,lt(), исItьrI,ывасм()е пребывакlщими там,

Gр*вним() ни с каким д,ругим блаженством, Более того,

lличия мсжд,у дl}умя блаженствами подобны различиям
IAy бпажснством мира атого и блаженством мира вечно-

нtl Е а,t,сl верит лишь iоъ чьё сердце испытало это на себе,

Всевышний Аллах сказал:

rllоистине, благочестивые [6огобоязненные, соблюда-

юшlие права Аллаха и Его рабов] непременно пребулут

r блажйстве. Ф Поистине, грешники пребулут в АдУ>

(сура 82 <Раскалывание), аяты 13-14),

думай же, что это относится только к блаженству и му-

в мире вечном. О нет, такая участь уготована им во всех

l обиiеля*: в мире этом, промежуточном мире (барзах)

Ечной обители.

кто привязывается к кому-то помимо Ал,rаха

nrбr" его [TiK, как должен любить только Аллаха], Он

мучительному наказанию. Тот, кто любит не

как следует любить Его], мучается из-за этого

lршкды уже в этом мире. Он мучается до тех пор, пока не

iЬjarи ,о, *,r.rу стремится, то есть объект своей любви,

ýa" он мучает.".rоЪrr. обретения его, потому что боится

Jtnraxa [так,

его и остаться без него, и страдает из-за того, что

}iним связано. д лишаясь его, он также испытывает силь-

]йшие муки. Это три этапа мучений в этом мире,
aI

!! 

-

'и Всевышний дллах сказал: отоrу же, кто боялся пред,стать пе-

ред своим Господом [в День расчёта] и удерживал себя от

страстей, ф пристанищем будет Рай> (сура 79 <Вырываю-

lци€), аяты 40-41).



F]сли же Г()ll{)РИ.l'lr (l tlpoмeжyт()ttн()M мире (6арgах), lltмучсния с()llр()в()ждпкrIся (iсlлькl (yr рtl3^уки и HeltoBM())l(}|(l
с,l,и в();tврашlения. И бtlлькl (),r T()I,o, чт,() ()}l уIlус.гил ведик(lе
блаженсr,в() ив-за .l.()г(), чтrl был занят про,rив()lI()дOжн()с,l,hшl
его, и болькl ОТ т()г(). ч,I,(l f,/rr,.I лl/ ul,rf ;. л::л:.:__-
, о*оо о" й;;#;й;.:#iI.:Ж#Т:::й:' ".'' 

u,

февога' горечь' скорбЬ и печалЬ делаюТ с дуцамИ .t() дбr,что насекомые и черви делают с телами, причём это lrлияние они оказывают на души постоянно до тех пор, ll()ка Аллах не вернёт эти души в тела. А коца это произllй
Аёт, мучения перейдут в следующую, ещё более ужаснук)и страшную стад,ию. Один из наших праведных пред,шссI,.
венникоВ ска3аА: <ПоистиНе, есть u 

"rоЙ 
мире такой рай, Ht,

"oiy в который, не войти в Рай в мире вечном).
о тоц ко продаёт своё дорогое счастье за ничтожнук)

ценУ, сознательно зilключая самую убыточную и невыг()^.
ную сделкуlЕсм нет у тебя знания о ценах на товар, то спр()-си опытных торговцев. остаётся лишь уАив^ятu.r, у ,.Ъ"есть товар, который Аллах готов купить у тебя,и цена его -Рай, а ты продаёшь этот товар не Ему и по ничтожной цене!

фехи ос^епляют сердце, лишая его способности вид,етьистину,3акрываюlперед нимпутик знанию и скрывают отнеrо то, что способствует наставлению на прямой путь.этот свет слабеет и убываец а тьма ослушани яуси^ива-
9тся Ао тех пор, пока серАце не окажется окутанным подо-бием чёрной ночи. Сколъко пропащих оказываются в этомпоАоженИи, самИ того не замечая, подобно слепому, кото-
рый отправился ночью в путь, полный опасностей и пре-пятствий: как же трудно сохранить благополучие и как желегко попасть в беду!

эта тьма сгущается, распространяясъ от сердца к орга-нам теАа, и3-3а чего Аицо чеАовека чернеет в 3ависимости
от того, с какой сиьой наступает и сгущается эта тьма. Это

tlр()явлr1,!,t ся и ttослс смерt,и, lt прOмежуточ-

rире (6арзах), и м()гида чед()l]ека наlIолняется мраком.
п l lpop<lK *: кIlоuсmuне, еmu мое1,1,лы наполнены
,l, поuсmuне, лrtлах наполняеm uх свеmом, KozDa

8а покоялцuхся 8 Hllx>> [Ахмад]. t

r День воскрешения и сбора тьма эта покроет лица

Что ЕтО буа,ет видно всем и каждому: лицо станет чёр-

как обугпенная головешка. Все услады мира этого не

того, чтобы ради них обречь себя на подобное нака-

так что говорить о той ничтожной допе услад, кото-

Успевает обрести человек за свою скоротечную зем-

постоянно находится в,плену у своего I1Iаитана,

страстей своих и в оковах влечений своих. Он *
и нет положения хуже, чем положение пленен-

gлейшим врагом, и нет чдшей тюрьмы, чем тюрьма
и нет оков тяжелее, чем оковы влечений. Как мо-

идти к Апrrаху и миру вечному тот, чьё сердце плене-

брошено в темницу и заковано в цепи? Как наход,ящий-

l подобном полох(ении сможет сделать хотя бы шаг?

Ifuгда сердце сковано, беды обрушиваются на него со
сторон. И как никем не охраняемаr{ овца, оказавшаяся

волков, быстро погибает, так и раб Алrrаха, лишённый

, непременно станет жертвой волка. А защита эта

у богобоязценных, ведь богобоязненность - надёжный

между ними волком-шайтаном. Ищит этот также слу-

ему защитой от наказания в этом мире и в мире вечном.

ближе овца к пастуху, тем больше у неё шансовспастись
волка. И чем дальше она от пастуха, тем ближе она к ги-

волк обычно хватает отбившуюся от стада овцу,а это

раз овца, нilхомщаяся дальше остальных от пастуха.

tl Чем дальше сердце от Аллаха, тем быстрее обрушиваются

{l него разные беды, и чем ближе оно к Алzrаry, тем дальше

жиOнь, пролетающую булто сновидение?

ФоФ



()ll(l (},!'l),t,их (;(,л, (iуllцт"1,1rУкIl'l)ll:lлиlllll,t(| ("|'(tll(.tlи (),lлilд(,lllllt
(:,l,и (),|, Дллпхlt. llittl;lиMt,lt, (it,t,ltt1.1ll()(|,1,Il t),l,[il^rl(yt. (:(,l)дtl(. (}|

Аллахit, а t,lхlхи (),tдilлrll(уl'(||,() (),t'Аллпхit lt cllll(i (ilл1,1lltlЙ (,,l,tIlltt

ни, и H()}t()liltc^cl{иrl (),lлil^яt(),l,(!l,() (),t, дллirхп 6(l^lrllttl, tl(!M 1,1X'

хи, il диllt|мсl)ис и llрилllllаllиtl Аллitху с(),Il)ltариll1tlй {ttlttltbl
()тАа^як)l'серАце о,г Аллаха сltцё б<lлышс, чсм всё HrtзBitlllltlt,,

Как может быть обпадателем полноценного разум1l (l(,л(l

век, ()слушивающийся Того, в ЧьеЙ власти он нах()ли,tl,rl
и в ЧьёМ доме он живёТ, знаЯ при этом, что Он види,l,(,tl)
и наблюдает за ним?

он ослушивается Господа у Него на виду и использус,|,дil
рованные Им же милости для совершения неугодного Ему,
ежечаснО навлекаЯ на себЯ Его гнеВ и прокляТие, как булlrl
добиваясь, чтобы Он отдаrrил его от Себя и прогнал ег() (),t,

врат Своих, отвернулся от него и оставил его без пом()ltlи
своей и предоставил его душе его и врагу его. Он стреми,l.
ся уронить себя в глазах Его и лишить себя Его AoBoлbcTl]il
и любвИ итойраДости, которуЮ приносит близость к Нему
и обретение покровительства Его, созерцание Аика Его BMti
сте с Его прибrrижёнными и многие Аругие проявления I7O

чёта' ожид\ilюЩего покорных Ему. При этом он обрекает с(l
бя на многочисленные наказания, уготованные грешникам.

Какой разум может быть у человека, который предпсl.
читает кратковременное наслаждение, которое исчезне1,,
словно сон, будто его и не было, вечному наслаждению и ве-
ликому преуспеянию, и даже более того - счастью в этом
миреивмиревечном?

Удивителъно... Будь рассуми здрiлвыми, они бы знали, что
наслiDкд,ение, радость и благая жизнь - в довольстве Ъго,
в Чьём довольстве всё блаженство, тогд,а как вся боль и муче-
ние - в Его недовольстве и гневе. В Его доволъстве - отра-
Аа очей, радость АУШ, жизнь серАец, блаженство Ауха, благая
жизнь и наслаждение ею - наилrrшее наслаlкдение. Это та-

нвсдtlжд(,llи(:,tl.|,(}ll(.t.llil(:дilждс}lИ'lмиl)il:).l'(}l'()ltик()lлilll(l
rня,l,сЯ и t: мitлtlЙ ,l,tlликrtЙ cl,tl. (|сlrлtlс, K(yl,()p()My удас,гся

хlуl,я (it,l MirлyK) д()лl() э,I,tlt,() наслажАения, нико,А1":

(:я lllx)M(:Hrl'l't, Ct'() на l]ecb э,l,от мир со всем, что в нем,

влску,I,за ссlбой разрыв связи между человеком и Все-

пм lklcrtoдoм, и когд\а это происходиъ он лишается

ин блаrа и обретает причины зла,

д какое преуспеяние, какая наде>l<да и какая жизнь мо-

и ш и л с я n pl, r n, 9n"" _1 | yч:::.::,::
ctl ёвоим Покровителем, без Которого он не может

и мгновения ока и Который незаменими невоз-

м, и обрёл причины зла и связался со своим злеишим

в результате чего враг сделался его покровителем,

*r*,.rЙ"ный Покровитель покинул его?

ний сказал:

11

ri

i,

кВот сказали Мы ангелам: "Падите ниц перед Адамом!"

все они поклонились, кроме Иблиса, Он был одним

и8 д,жиннов и ослушался воли своего Господа, Неуже-

ди вы признаете его и его потомков своими покрови-

тедями и помощниками вместо Меня, тогда как они -
ваши враги? Плохая 9то замена для несправемивых"25

(сура 1ý пПещера>, аят 50),

Ш И напомни о том, как мы повелели ангелам пасть ниц переА ААа-

мом И повелели Ибьису то, что повелели, и все ангелы пали ниц,

" "ono*o 
Ибхис,который был из числа джиннов, выII1ел из по-

виновения Посподу своему и не стал совершать земнои поклон

из высоком"р^^ i зависти. Так неухеАи вы, о АюАи, сАеАаете

его и егО потомкоВ вашимИ помощниКами, и будете покорными

им, и откажетесь от покорности Мне, несмотря на то, что они -


